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内容概要

本书是老中医多年经验的总结。
全书共分8章，第1～7章主要介绍了手疗的发展史、治疗原理、适应证注意事项及手疗的操作方法、步
骤等。
第8章介绍临床常见的60余种病症的手部按摩疗法。
本书图文并茂，通俗易懂，简明实用，适用于基层医务人员、中老年朋友和中医爱好者阅读、参考。
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