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内容概要

　　《弹性力学与有限元法教程》是按照全国非力学类结构力学及弹性力学课程教学指导委员会制定
的《弹性力学课程教学基本要求》编写的。
全书共分八章，内容包括绪论，应力和应变，弹性力学平面问题的求解，直角坐标下求解平面问题，
极坐标下求解平面问题，求解平面问题的有限元法，有限元法求解平面问题的高精度单元，大型有限
元软件简介等。
《弹性力学与有限元法教程》具有概念清晰、内容简明、深入浅出、实用性强等特点，可满足目前少
学时教学的需要。
　　《弹性力学与有限元法教程》可作为高等院校土木、水利及工程力学专业本科教材，也可供非力
学类专业研究生、高等院校力学教师及相关工程技术人员参考。
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书籍目录
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 简支梁受均布荷载第五节  受自重和静水压力作用的楔形体小结  思考题与习题第五章  极坐标下求解
平面问题第一节  用极坐标表示的基本方程第二节  用极坐标表示的应力函数和相容方程第三节  应力分
量的坐标变换⋯⋯第六章　求解平面问题的有限元法第七章　有限元法求解平面问题的高精度单元第
八章　大型有限元软件简介参考文献
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章节摘录

第一章  绪论本章提要本章主要介绍弹性力学的研究对象、研究内容、基本概念、基本假设以及弹性
力学问题的研究方法，同时对求解弹性力学问题的有限元法的发展历史、解题思路和步骤进行简单介
绍。
通过本章的学习，读者可以对弹性力学课程的性质和特点、该课程与材料力学和结构力学的区别和联
系、弹性力学的基本概念和解题方法、有限元法的特点和应用等知识有一个基本的了解，为后续内容
的学习打好基础。
第一节　弹性力学的研究内容弹性力学，又称为弹性理论，是固体力学的一个重要分支，它是研究弹
性固体在受外力作用、温度改变、边界约束或其他外界因素作用下而发生的应力、形变和位移状态的
科学。
对弹性力学的研究是从17世纪开始的，经过三百多年来各国科研人员的研究和探索，相应的理论和方
法日益丰富和完善，目前，已经广泛应用于建筑、机械、化工、船舶、航空航天等工程领域。
弹性力学是在材料力学的基础上发展起来的。
材料力学的研究对象是杆件（物体的长度比横截面的最大尺度大得多）。
而弹性力学的研究对象不仅是杆件（一维），还包含二维和三维的问题，如板壳和块体，比材料力学
的研究范围更为广泛，如图1-1。
对于土木、机械、建筑等工科专业来说，弹性力学的研究任务与材料力学、结构力学的任务相似，都
是分析结构或构件在弹性阶段的应力和位移，校核结构或构件的强度和刚度是否满足工程要求，同时
寻求并改进它们的计算方法。
⋯⋯
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