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内容概要

　　这本《电磁波与人体健康》由吴石增编著，以通俗易懂的语言介绍了电磁波的基本概念、电磁波
的生物效应、电磁波辐射对人体健康的影响及其相应的防护措施等。

《电磁波与人体健康》适合普通大众普及电磁波相关知识，同时也适合从事电磁相关工作人员参考阅
读。
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章节摘录

版权页：插图：第一章 电磁波的基本概念第一节 什么是电磁波从人们感觉器官日常感觉的角度来说
，电磁波是人类素未谋面却又天天打交道的“朋友”，正像人们一直生活在空气中而眼睛却看不见空
气一样，人们也看不见无处不在的电磁波（可见光除外），只有靠特定的仪器和设备才能感觉到它的
存在。
例如，我们用收音机可以听到电台的广播节目，用电视机可以收看到电视台的电视节目，天天都在使
用手机打电话、发短信，这些事实都表明在我们周围无处不存在着各种台站所发射的电磁波。
也就是说，当今人们在生产和生活活动中一刻也离不开电磁波，它在人们的生产和生活活动中起着不
可估量的作用。
从科学的角度来说，电磁波是一种形式的能量，电磁一波的本质是电磁场的一种运动形态。
电可以生成磁，磁也能带来电，变化的电场和变化的磁场构成了一个不可分离的统一的场，这就是电
磁场。
而变化的电磁场在空间的传播形成了电磁波，电磁波又常被人们称为电波。
1864年，英国科学家麦克斯韦在总结前人研究电磁现象的基础上，建立了完整的电磁波理论。
他断定电磁波的存在，并推导出电磁波与光具有同样的传播速度。
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编辑推荐

《电磁波与人体健康》：推进诚信计量 建设和谐城乡
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