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内容概要

李楠编著的《电气安全计量常识》以问答的形式，通俗易懂地介绍了家用电器安全、环境安全等安全
用电计量常识。
解答了如何防止家用电器引发火灾、发生电器火灾如何应对、如何预防触电、怎样判断家庭电路的故
障等与老百姓生活密切相关的用电安全问题以及相关的普法知识。

《电气安全计量常识》主要为广大百姓安全用电提供科普指导，也可作为相关企业员工科普培训读本
。
《电气安全计量常识》可作为“计量惠民”和“推进诚信计量、建设和谐城乡”宣传活动推荐用书。
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章节摘录

　　6.什么是摆脱电流　　通过人体的电流超过感知电流时，肌肉收缩增加，刺痛感觉增强，感觉部
位扩展，至电流增大到一定程度，触电者将因肌肉收缩、产生痉挛而紧抓带电体，不能自行摆脱电极
。
人触电后能自行摆脱电极的最大电流称为摆脱电流。
对于不同的人，摆脱电流值也不相同。
摆脱电流值与个体生理特征、电极形状、电极尺寸等因素有关。
摆脱电流是人体可以忍受而一般不致造成不良后果的电流，电流超过摆脱电流以后，触电者会感到异
常痛苦、恐慌和难以忍受；如时间过长、则可能造成昏迷、窒息、甚至死亡。
当触电电流略大于摆脱电流，触电者中枢神经麻痹及呼吸停止时，立即切断电源，即可恢复呼吸并无
不良影响。
摆脱电源的能力是随着触电时间的延长而减弱的，这就是说，一旦触电者不能摆脱电源时，后果将是
十分严重的。
　　60kg体重的成年男子摆脱电流为10mA，妇女为男子的70％（7mA），儿童为409／6（4mA），这
个电流是安全电流。
在有防止触电保护装置的情况下，人体允许通过的电流一般按30mA考虑。
　　一般情况下安全电压为36V。
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编辑推荐

　　推进诚信计量 建设和谐城乡
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