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前言

从2001年7月13日北京申奥成功，圆梦莫斯科的那一刻，当我和国际奥委会执行委员何振梁先生热烈拥
抱那一刻起，“更快、更高、更强”的奥林匹克格言就迅速在中华大地延伸开来了。
2008年第29届北京奥林匹克运动会，是我所期盼的，也是全体中国人所期盼的。
我们都在以各种不同的方式迎接这一伟大盛会的到来。
在传承和讲述奥林匹克精神的过程中，我接触到了一群激情勃发的“天大人”，被他们浓浓的奥运情
怀所感染和鼓舞着，他们和众多天津大学（北洋大学）的杰出校友们一样都热衷于推广和实践奥林匹
克精神，给奥林匹克运动留下了宝贵的财富。
这其中既有毕业于北洋大学（天津大学的前身），被誉为中国奥运著名的先行者的王正廷博士。
他是国际奥委会中首任中国籍委员。
作为中国国家体育代表团总领队，他在1936年和1948年率团先后参加了第11届柏林奥运会和伦敦第14
届奥运会，也有一大批在2008年北京奥运项目建设工程中颇有建树的青年才俊。
家游泳中心的俗称）中方总设计师赵小钧和奥运主要场馆承建方北京城建集团总经理徐贱云等人。
他们都是“天大人”的骄傲。
还有在校园中，通过各种活动支持（2008北京）奥运、宣传奥运和迎接奥运的广大师生。
这其中就有本书的主编沈伯群教授。
由沈伯群教授主编的《北京2008全世界体育盛会》是一部十分实用、很有特色的迎接北京奥运会的英
汉双语工具书。
该书将奥林匹克知识、中华民族的奥运情结、外国人到中国参赛和观看（北京）奥运会盛况的模拟情
景对话等等，有机地融合在一起。
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内容概要

《北京2008全世界体育盛会》是一部有关2008年第29届北京奥运会和（第13届北京残奥会）的英汉双
语版的很及时和很有用的参考书。
书中将奥林匹克的精神和知识、中华民族的奥运情结和次迎世界各国运动员来华参赛与各国爱好体育
的观众来华观看2008年北京全世界体育盛会的模拟情景对话三者有机地融合在一起。
它将增进来华参赛北京2008全世界体育盛会的各国运动员和爱好体育的观众之间的相互了解和共同友
谊。
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作者简介

沈伯群，教授，浙江绍兴人，毕业于北京外国语学院（今北京外国语大学）英文系。
他长期从事高校英语教学、外事工作、外语翻译（口译与笔译）和机关干部多年。
 
    沈伯群教授发表过多篇（中/英文）学术论文、英汉互译译作、英汉双语文章和编著或主编五本专著
。
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书籍目录

第一部分  奥林匹克运动的起源、宗旨和精神与历届奥林匹克运动会简介  第一章  奥林匹克运动的起源
、宗旨和精神以及古代奥林匹克运动会  第二章  现代奥林匹克运动的兴起和现代奥运之父皮埃尔·德
·顾拜旦等先躯者们的卓越贡献  第三章  奥林匹克主义、国际奥委会（IOC）和各类奥运会  第四章  
第1届至第27届（现代）奥运会的主要特色和  第五章  2004年第28届雅典奥运会的特色和中国（奥运）
选手的辉煌成就  第六章  奥林匹克运动正在全世界广泛而飞速发展第二部分  中国的百年（1908-2008）
奥运事业和北京2008年全世界体育盛会（——2008年第29届北京奥运会和第13届北京残奥会）  第一章  
奥林匹克运动进入中国的过程及其在中国的传播，兴起和发展简况。
中国参与、推广和发展奥林匹克运动可以划分为五个阶段。
    第一阶段  奥运的项目活动在中国的最初实践和奥运知识在中国的最初宣传报道时期（1911年以前） 
  第二阶段  奥运在中国的初期开展时期（1912年-1949年9月）    第三阶段  中国广泛开展奥运时期
（1949年10月-1958年7月）    第四阶段  中国奥运事业史上曲折多事的但又非常重要的21年（1958年9
月-1979年7月）。
在这21年中，中国既坚持和实践了奥运的宗旨和理想，又维护了自己的国家主权和民族尊严，并在奥
运事业上取得了极其辉煌的成就。
    第五阶段  中国奥运事业的蓬勃发展时期（1979年至今）中华体育健儿的成绩在国际奥运会的金牌榜
和奖牌榜上名列前茅。
由此，中国进入了自己来主办奥运会时期。
      A  按照我国提出的“奥运模式”，中国成功地跟国际奥委会（IOC）恢复了正常关系是中国奥运事
业的一大胜利。
      B  中国体育健儿平步青云地在国际奥运会的金牌榜和奖牌榜上名列前茅      C  中华运动健将打破了
许多项目的奥运/世界记录，创造出了世界奥运史上空前辉煌的成绩。
  第二章  2008年第29届北京奥运会    第一节  中国赢得了2008年第29届北京奥运会的主办权。
    第二节  积极、扎实而有效的2008年第29届北京奥运会筹办工作    第三节  2008年第29届北京奥运会的
重大意义和深远影响第三部分  欢迎您光临北京2008全世界体育盛会  第一单元  在北京首都国际机场迎
接外宾  ⋯⋯附录主要参考文献
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章节摘录

插图：第一章 奥林匹克运动的起源、宗旨和精神以及古代奥林匹克运动会自古至今，从中国到世界其
他各国的体育（文化）活动绚丽多彩。
然而，就持续时间的长久和规模的宏大、宗旨和精神的崇高而论，几乎没有一种别的体育文化可以跟
奥林匹克运动（简称“奥运”）相媲美。
奥林匹克运动会（简称“奥运会”）因首次举办地点在希腊首都雅典之西南的古代奥林匹亚竞技场（
见图1）而得名。
奥运会可分为古代奥运会和现代奥运会两个阶段。
第一届古代奥运会于公元前776年在希腊雅典举行。
当时，只有距离为600英尺（182.88米）的短跑竞赛一个项目。
希腊人给赛跑优胜者戴上一顶用橄榄枝做成的“桂冠”，以示奖励。
之后，每隔四年举办一次奥运会。
根据史料记载，奥运会的发源地——古代希腊当年正处于奴隶制社会，国内各城邦之间经常发生战争
。
希腊人民希望通过举办奥运会来消除隔阂、维护和平并增进友谊。
为使战火不进入景色秀丽的奥林匹亚竞技场，经过各方充分协商，希腊各城邦共同签订了一份《神圣
休战条约》。
该条约规定：奥林匹平竞技场是一个无战争的神圣地区，任何人都不得将战火引进这一神圣的竞技场
，在奥运会举行期间，所有的战争都必须休战；否则就是对神的背叛，各个城邦都有权利和义务对背
叛者实行制裁。
因此，随着（古代）奥运会举办届数的增多，全希腊各城邦之间的战争就愈来愈少，于是希腊全国进
入了一个繁荣昌盛的和平发展新时期。
随着参加古代奥运会的城邦和地区的增加，比赛项目和参赛运动员也逐届增多。
到了公元前428年的第88届古代奥运会，比赛项目已经增加到了短跑、长跑（见图2）、拳击、摔跤、
拉车比赛和少年竞技比赛等17个项目，赛期也延长到5天。
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编辑推荐

《北京2008全世界体育盛会》由海洋出版社出版。
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