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内容概要

成功的道路是由目标铺成的；
高悬某种理想，掌握你的生命；
目标并不只是一个愿望；
无论你身处何境都是自己的选择；
使你的心灵达到有效的目标；
澄清你的价值观；
正确给自我定位；
个性的蓝图越大越好；
不断制订后续目标；
不必追求完美；
放弃那些大而美丽的目标；
失败时应重新认识事业目标；
在最短时间内找到好工作；
放下架子，从基础干起；
以明朗的心情工作；
满怀热情的投入工作；
比别人多努力一些；
使自己在岗位上迅速脱颖而出；
克服拖拉的习惯；
不要让失败动摇你的信念。
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书籍目录

方法1 让目标引导人生之旅
方法2 告诉自己你能主宰命运
方法3 正确给自我定位
方法4 树立崇高的生活目的和思想目标
方法5 修正不现实的目标
方法6 找到适合你的职业
方法7 使自己在工作中脱颖而出
方法8 积极付诸行动
方法9 一步步走向成功
方法10 克服拖拉的坏毛病
方法11 将努力始终集中在你的目标上
方法12 坚持不懈，直到成功
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