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内容概要

人际交往中处处蕴藏着交往“分寸”与“细节”的玄机。
说话有分寸，交往重细节，行为有节制的人容易得到他人的接纳、帮助和尊重；说话冒失、不懂分寸
、举止失体、不知深浅的人则会令人讨厌，事事难为，处处碰壁。
本书将会使你在轻松的阅读中学会从容地面对为人处世中的各种问题，更加自如地把握和理解人生，
使你的处世方法变得更为灵活、得体，你的人际关系变得更为健康、和谐。
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书籍目录

1、与同事交往的分寸与细节  改变在人际交往方面的消极态度  讯速适应新单位的人际环境  与同事愉
快相处的要点  平时注意自己的言行细节  培养和同事密切合作的能力  重视日常生活中的应酬  与同事
间谈话掌握适当的分寸  尽量避开同事嫉妒的暗箭  努力消除和同事之间的误会2、与朋友交往的分寸与
细节  交友宜精不宜多  克服不正确的择友动机  精心维护“关系网”  性情宜豪爽，态度别随便   注意小
节，尊重对方  把握好与异性交往的分寸  克服与朋友交往的常见误区3、与上司交往的分寸与细节  与
上司保持良好的人际关系  适当恭维，让领导觉得舒服  ⋯⋯4、与下属交往的分寸细节5、与顾客交往
的分寸与细节6、与陌生人交往的分寸与细节7、与恋人交往的分寸与细节8、与爱人交往的分寸与细节
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