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内容概要

本书是专门阐释当代工作场合中“变”与“应变”的关键和要义；告诉你如何通过“应变”成为职场
上令人羡慕、高人一筹的工作变手、赢手、能手、高手。
    本书设专章专篇与你探讨在工作和事业中遇着紧急事、突发事、意外事、危险事等千钧一发的紧要
关口如何不乱方寸、沉着应付的变术；同时也特别阐明在当今生活快节奏、工作高压力、人们活得很
累的情况下如何灵机一变、轻松化解。
    本书涉及到的工作领域极其广泛，有上司、下属、同事等人的应变之道；也有生意场、官场、情场
等场合的以变应变的智慧。
    本书所阐释的应变方法和招式，多而精妙、全而新颖，几乎来自于世界著名企业和当代精英人物最
经典最有玩味的手法，所以，其借鉴价值非比一般。
    本书文字精练、观点鲜明，事例中所蕴含出的哲理深刻隽永，耐人寻思、咀嚼，值得当今社会与职
场人士（尤其是职场青年）在工作和事业中参考阅读。
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书籍目录

第一章 变，在职场生命攸关  一、上司：换个想法，工作挺得意  二、下属：换种活法，事事都顺利  
三、同事：变个手段，职场更舒心  四、自己：转过来想，其实还是个人物第二章 胜，在脑筋急转的
变法  一、合作变法：有益的合作，必须在想法上作巧妙的转变  二、较量变法：把对立转变为共同解
决问题的目标  三、借力变法：借助他人利用你的机会谋求自己的利益第三章 成，在工作紧要当口  一
、百变：变受制于人为制于人  二、圆场：顺着“牛”毛往下摸   三、破冰：“坚冰”就要“热手”破
第四章 赢，在千钧一发之际  一、急智赢家：千钧之际，绕个道反而更畅通  二、机变赢家：顺着东风
，坐事业的大船  三、灵通赢家：关键在于“巧”和“活”  四、化险赢家：找一条退路好隐身第五章 
能，在以变制变的智慧   一、生意人以变制变的智慧  二、职场人以变制变的智慧  三、情场男女以变
制变的智慧  四、能人以变制变的智慧   五、穷人以变制变的智慧第六章 败，在因小失大墨守成规的思
想  一、日常工作：“穷叫忙”，说明你工作不对头  二、商务：成也细节之变，败也细节之变  三、工
作语言：喋喋不休自我耍嘴的人，反而出不了头
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