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内容概要

　　毛昂先生长期从事证券投资研究工作，在经历长期证券咨询和投资研究实践，查阅大量中国和外
国历史上长期的证券交易资料，走访交流中国几十城市的机构客户和大批中小投资者，认真研究中国
、中国香港、美国股票市场十年乃至几十年的运行规律，同时还研究了国际石油和黄金等大宗商品以
及许多股票的长期运行规律的基础上，逐步形成了自己研究证券市场的独特理论体系——循环周期理
论。
这个循环周期理论和实践获利方法是毛昂先生在收集整理分析汇总了大量国内外证券运行数据资料后
，通过加工分类总结升华获得的证券运行的规律和方法，这种能够长期努力研究证券实践理论的精神
是值得广大投资者和研究工作者敬佩的，也激励着广大从事证券投资的人们投入证券循环周期规律的
投资研究和投资实践过程中。
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作者简介

　　毛昂，中国银河证券公司研究中心高级研究员。
从1994年开始在大型证券机构从事证券业务管理和研究工作，2000年起任中央电视台《证券之夜》、
《证券时间》、《经济半小时》以及北京电视台《财富前线》和《财经报道》等节目的特约嘉宾，主
要研究方向为中国股票市场运行规律。
期问在《中国证券报》、《中国投资》等10多家报刊发表文章200多篇。
在2006年《上海证券报》组织全国100多家投资机构参加的“上市公司业绩预测”比赛中荣获第8名。
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第四节　大牛市中途调整也是由微周期完成　　第10章　“循环周期”的图形特征　　第一节　“循
环周期相似性”原理　　第二节　“循环周期对称性"原理　　第三节　“循环周期超前性和滞后性”
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行业　　第四节　创新行业具有永恒的投资魅力　　第五节　行业周期与“循环周期”组合投资　　
第13章　公司大周期投资法　　第一节　常规股票大周期规律　　第二节　指标股票的大周期规律　
　第三节　其他股票的大周期规律　　第14章　公司小周期投资法　　第一节　反弹小周期投资法　
　第二节　指标股票小周期投资法　　第三节　超级组合小周期　　第四节　蓝筹股的小周期　　第
五节　资源“大牛”股票的小周期规律　　第15章　美国股票市场周期变化规律　　第一节　美国股
票市场大周期变化规律　　第二节　美国股市小周期和微周期变化规律　　第16章　香港股票市场周
期的变化规律　　第一节　香港股票市场大周期变化规律　　第二节　香港股票市场小周期变化规律
　　第17章　国际石油市场周期规律　　第一节　国际石油期货市场的大周期　　第二节　国际原油
市场小周期和微周期　　第18章　国际黄金市场周期规律　　第一节　国际黄金期货市场大周期　　
第二节　国际黄金市场小周期和微周期　　第19章　资产配置和组织纪律　　第一节　资产配置的比
例和计划　　第二节　股票投资的资产配置　　第三节　股票投资的组织和纪律　　第20章　超跌投
资最安全　　第一节　周期循环的超跌投资机会　　第二节　突发“利空”的超跌投资机会　　第三
节　股票估值的超跌投资机会　　第四节　要辩证看待超跌投资　　第21章　中庸投资最稳健　　第
一节　丢掉盲目幻想做理智的投资者　　第二节　好股票中间里寻找中庸股票　　第三节　微利板块
里寻找中庸股票　　第四节　最中庸的投资法则：不买最低价、不卖最高价　　后记
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