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内容概要

“吾十有五而志于学，三十而立，四十而不惑，五十而知天命⋯⋯”孔子早在15岁时就立下了远大的
志向。
自古英雄出少年。
早立志是早成才的关键。
因此，要想在日后有所作为，就要及早树立志向，并不懈奋斗，最终定会成为有用之才。
    本书从目标、梦想、自信、拼搏、坚持、感恩、自强、勇敢、惜时等十几个方面介绍了早立志的重
要性及操作方法，每章分为若干小节，篇幅短小精练，读起来轻松惬意。
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章节摘录

　　成才，从设定目标开始　　一个人之所以伟大，是因为他树立了一个伟大的目标。
伟大的目标可以产生伟大的动力，伟大的动力导致伟大的行动，伟大的行动必然会成就伟大的事业。
可见，从小树立一个远大的目标是多么重要。
　　作为普通人，不一定非要设定一个宏伟的人生目标，但一定要从小设定切合自身实际的目标，并
向着目标不断前进。
　　没有目标的人一生都在原地打转，最终碌碌无为、抱憾终身；而目标明确的人从小就设定奋斗的
方向，并为之不断努力，所以他们能从芸芸众生中脱颖而出，成为优秀的人才。
　　唐太宗贞观年间，长安城西的一家磨坊里，有一匹马和一头驴子。
它们是好朋友，马在外面拉东西，驴子在屋里推磨。
贞观三年，这匹马被玄奘大师选中，出发经西域前往印度取经。
　　17年后，这匹马驮着佛经回到长安。
它回到磨坊会见驴子朋友。
老马谈起这次旅途的经历：浩瀚无边的沙漠，高入云霄的山岭，凌峰的冰雪，热海的波澜⋯⋯那些神
话般的境界，使驴子听了大为惊异。
驴子惊叹道：“你有多么丰富的见闻呀！
那么遥远的道路，我连想都不敢想。
”“其实，”老马说，“我们跨过的距离大体是相等的，当我向西域前进的时候，你一步也没停止。
不同的是，我同玄奘大师有一个遥远的目标，按照始终如一的方向前进，所以我们打开了一个广阔的
世界。
而你被蒙住了眼睛，一生就围着磨盘打转，所以永远也走不出这个狭隘的天地。
”　　优秀的人才与平庸之辈最根本的差别，并不在于天赋，也不在于机遇，而在于有无人生的目标
！
就像那匹老马与驴子，当老马始终如一地向西天前进的时候，驴子只是围着磨盘打转。
尽管驴子一生所跨出的步子与老马相差无几，可因为缺乏目标，它的一生始终走不出那个狭隘的天地
。
生活的道理同样如此。
对于没有目标的人来说，岁月的流逝只意味着年龄的增长，平庸的他们只能目复一日地重复着相同的
日子。
也许，我们曾不满于自己的平庸；也许，我们曾抱怨过生活的无聊，然而，当我们在心中为自己设下
目标并持之以恒地向前迈进时，我们的生活也就掀开了新的一页。
　　因此，要想比别人更早成才，就要尽早设定人生目标，这样内心的力量才会找到方向。
没有目标的漂泊终归会迷路，而你心中那座无价的金矿，也会因不开采而与尘埃无异。
　　拿破仑·希尔告诉我们有了目标才会成功。
目标是对于所期望成就的事业的真正决心。
目标比幻想好得多，因为它可以实现。
没有目标，不可能发生任何事情，也不可能采取任何步骤。
如果一个人没有目标，就只能在人生的旅途上徘徊，永远到不了任何地方。
正如空气对于生命一样，目标对于成功也有绝对的必要。
如果没有空气，没有人能够生存；如果没有目标，没有人能成功。
所以，设定好你的目标，对你的成才至关重要。
　　选好方向早成才　　要想比别人早成才，就要选对人生的方向。
选择正确的人生坐标是迈向成功的关键一步，学会选择也是优秀人才必备的素质。
　　新的生活就在你的眼前，选对方向，享受成功人生。
比塞尔是西撒哈拉沙漠中的一颗明珠，每年有数以万计的旅游者来到这里参观。
可是在肯·莱文发现它之前，这里还是一个封闭而落后的地方。
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居住在这里的人们没有一个走出过大漠，据说并不是因为他们不愿离开这块贫瘠的土地，而是尝试过
很多次都没有走出去。
　　肯·莱文当然不相信这种说法。
他用手语向这儿的人询问原因，结果每个人的回答都一样：从这儿无论向哪个方向走，最后都还是转
回出发的地方。
为了证实这种说法，他做了一次试验，从比塞尔村向北走，结果三天半就走了出来。
　　比塞尔人为什么走不出来呢？
肯·莱文非常困惑，为了找到原因，他雇了一名当地人做向导，让他带路，看看到底是为什么。
他们带了半个月的水，牵了两峰骆驼，肯-莱文收起指南针等现代设备，只拄着一根木棍跟在后面。
　　十天过去了，他们走了大约八百英里的路程，第十一天的早晨，他们果然又回到了出发的地方。
这一次肯·莱文终于明白了，比塞尔人之所以走不出大漠，是因为他们根本就不认识北斗星。
在一望无际的沙漠里，一个人如果凭着感觉往前走，他会走出许多大小不一的圆圈，最后的足迹十有
八九是一把卷尺的形状。
比塞尔村处在浩瀚的沙漠中间，方圆上千公里没有一点参照物，若不认识北斗星又没有指南针，想走
出沙漠，确实是不可能的。
　　肯·莱文在离开比塞尔村时，对那位向导说：只要你白天休息，夜晚朝着北面那颗星走，就能走
出沙漠。
向导照着去做，三天之后果然来到了大漠的边缘，他也因此成为比塞尔的开拓者，他的铜像被竖在小
城的中央。
铜像的底座上刻着一行字：新生活是从选定方向开始的。
　　新的生活从设定目标的那一天开始，以前的混沌日子，只不过是在绕圈子而已。
早一天跳出人生的怪圈，早一天接近成功。
　　选择好人生的方向非常重要，它会使你少走很多弯路。
我们知道，庸才之所以失败，就在于他们没有奋斗方向，不知道该往何处走。
　　龟兔赛跑的故事并没有结束，后来的故事这样说道：兔子自从第一次因为自满和偷懒而输掉了比
赛之后，一方面很没有面子，另一方面，也关起门来深刻地反省了自己，并且给自己约法三章：第一
，决不服输；第二，决不自满；第三，决不偷懒，全力以赴。
　　一个月之后，兔子又找到了乌龟，要求再比赛一场，乌龟勉强同意了。
在一个风和日丽的早晨，在老虎、猴子、大象等动物的监督公证之下，比赛开始了。
发令枪响过之后，兔子一溜烟地飞奔而去，而且，一路之上，兔子不断地自我激励：“我是最棒的！
我一定能成为第一！
”　　可是，最终的结果却是，乌龟再一次获胜，兔子又输了！
　　这是为什么呢？
　　答案令人啼笑皆非，原来兔子跑错了方向。
　　现实生活中，没有方向或者跑错方向的大有人在。
结果可想而知，无一获得成功。
因此，为自己设定好目标，找准发展方向，然后再去努力拼搏，既能达到事半功倍的效果，又可以少
走很多弯路。
　　P4-7
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编辑推荐

　　早一天立志，早一天成才。
只有尽早树立人生目标，才能比别人更早一步接近成功。
　　当终有一天，你站在人生之巅时，感受“会当凌绝顶，一览众山小”的豪迈与激昂，一定会感谢
当初立下的志向，因为正是它时刻督促你前进，让你一步步成就辉煌的人生！
　　希望本书能让志向远大的你坚定信念，向着理想更进一步；让正处于迷茫中的你看到希望，找到
人生的方向。
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