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内容概要

　　《农村气象灾害避险指南》讲述对于突发性灾害事件的防范，一是预警，二是避险，三是应急，
四是保险。
凡事预则立，不预则废。
我们编写《农村气象灾害避险指南》，旨在使乡村干部和农民朋友们了解气象灾害的预防知识及避险
和自救互救的方法，从而提高防灾减灾的意识和自我保护的能力。
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前言一、认识灾害1．什么是气象灾害2．农村常见气象灾害有哪些二、减灾对策3．面对气象灾害，农
民朋友应该做些什么4．农业保险主要有哪几种三、预警和报警5．气象部门规定了哪些气象灾害预警
信号6．气象灾害预警信号的识别和使用7．怎样获得气象灾害预警信号8．如何拨打报警电话9．在野
外怎样发出求救信号台风10．台风是什么11．台风来临前应该做哪些准备12．台风来了如何避险13．
海上船只怎样躲避台风暴雨14．什么叫暴雨15．暴雨来临前要做哪些准备16．突遇山洪怎么办17．如
何判断泥石流发生了没有18．山区突遇泥石流怎么办19．山区遇山体崩塌滑坡怎么办雪灾20．什么是
雪灾21．遇雪灾怎么办22．冬季如何预防家畜冻伤低温冷害23．什么叫低温冷害24．老弱病人怎样防
范低温冷害沙尘暴25．什么是沙尘暴26．沙尘暴来之前做哪些准备27．遇突如其来的沙尘暴怎么办高
温28．高温指的是多少度29．遇上高温热浪怎么办30．特殊人群怎样安全度夏干旱31．什么是干旱32
．抗旱有哪些途径雷电33．雷电是“雷公电母”发怒吗34．在室外怎样防雷35．在室内怎样防雷36．
如何估计雷电来了没有冰雹37．冰雹是什么38．出现冰雹天气百姓怎么办39．什么是人工防雹霜冻40
．霜冻是怎么一回事41．百姓遇霜冻应注意什么龙卷风42．龙卷风是一种什么样的风43．室内怎样防
范龙卷风44．室外怎样防范龙卷风五、现场应急抢救要领45．中暑怎么办46．雷击烧伤怎么急救47．
怎样抢救雷击“假死”的人48．遇溺水及泥石流等引起的窒息怎样救护49．什么天气下容易发生煤气
中毒50．冬季发生煤气中毒怎样急救51．出现骨折怎样急救52．外伤出血怎样处理53．发生冻伤怎样
处理六、业生产常见气象灾害防御补救要领54．水稻受涝后如何补救55．雨后麦子倒伏怎样补救56．
水稻受高温热害怎样补救57．怎样防御干热风58．农作物遭受雹灾后怎样补救59．农业上预防霜冻有
哪些措施60．农作物遭受霜冻如何补救61．怎样预防春季“倒春寒”的危害62．怎样防御夏季低温冷
害63．怎样防御秋季“寒露风”的危害64．怎样预防华南热带作物的寒害65．怎样预防冷雨的危害附
录 突发气象灾害预警信号名称、图标及标准
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