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内容概要

　　《集约生存》用生动形象的语言阐述了生命在地球上诞生与进化的历程，揭示了地球上生命存在
与进化的奥秘在于得天独厚的生存条件和多种生物共同形成的生态环境。
人类的一切活动都不能以破坏地球上的生态环境为前提，否则人类社会眼下所谓的繁荣昌盛只是美丽
的肥皂泡，人类所谓的文明将加速生命在地球上的消失进程。
《集约生存》旨在唤醒更多的人认识到生命的生存本质，不过于追求感官的各种刺激，真正能养成节
能、环保、低碳的生活习惯，启迪人们爱地球、惜生命、弃浮华、求本真。
它将影响到读者的生存意识，对当前倡导的保护环境的理念有着积极的指导意义。
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第一章 生命一、身世二、细菌三、藻青菌四、原生生物五、绿藻与真菌六、植物七、动物八、人类第
二章 感觉一、明暗感觉二、色彩感觉三、形体感觉四、运动感觉五、声音感觉六、触觉七、嗅觉与味
觉第三章 空间一、空间感觉二、眼睛的透视特点第四章 意识一、动物意识二、人类意识的诞生三、
我是谁四、人类的起源第五章 时间一、时间意识二、时间谬论三、太阳下的一切四、死亡意识第六章
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