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内容概要

　　老黄历是中国传统民俗文化的特有载体，它按历法排列年月日和节气，同时记录了中华民族源远
流长、绚丽多姿的民俗文北。
如今，这些民俗文化 历经长久传承和演绎，仍广泛影响着我们的日常生产和生活，尤其成为了我 们
精神文化生活的重要组成部分。
《中华民俗老黄历（第2版）》全面而详细地介绍了我国传统的历法 岁时文化、饮食文化、服饰文化
、礼俗文化、信仰风俗等。
即系统梳理了各 种传统民俗文化的历史和现状，又重点展示了若干具有代表性的民俗风情，还以小百
科的形式补充介绍了各种与民俗文化相关的知识，并配有2013- 2025年择吉历表，语言生动，图文并茂
，信息量大，是一本非常实用的中华 传统民俗文化全书。
阅读《中华民俗老黄历（第2版）》，犹如欣赏一幅幅浩瀚、生动的中华民俗风情 历史画卷，于字里
行间的想象中，细细品味那历久弥新的传统民俗文化意蕴。
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书籍目录

第一章 传统历法第一节 纪时系统1.农历农历的起源农历月的天数“节气”和“中气”闰月的由来十九
年七闰2.月相月相的成因月相种类月相识别3.干支历干支历概述干支纪年干支纪月干支纪日干支纪时4.
节气二十四节气杂节气5.七十二候七十二候概况候应第二节 观象授时1.北极星与北斗七星北极星北斗
七星2.《尧典》及四伸中星《尧典》中的经典记载四仲中星3.岁星与太岁静岁星纪年法太岁纪年法4.五
星金星木星水星火星土星5.三垣二十八宿三垣二十八宿6.《礼记月令》《礼记月令》所记天象《礼记月
令》师法自然7.分野十二分野二十八宿分野8.地平方位地平四方日景定位指南针定位山川地势定位四象
与方位第二章 传统岁时第三章 传统饮食文化第四章 传统服饰文化第五章 传统礼俗第六章 传统信仰风
俗附录
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编辑推荐

《中华民俗老黄历（第2版）》共分六章分别是：传统历法传统岁时、传统饮食文化、传统服饰文化
、传统礼俗、传统信仰风俗等内容，本书即系统梳理了各种传统民俗文化的历史和现状，又重点展示
了若干具有代表性的民俗风情，还以小百科的形式补充介绍了各种与民俗文化相关的知识，并配
有2013-2025年择吉历表，语言生动，图文并茂，信息量大，是一本非常实用的中华传统民俗文化全书
。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中华民俗老黄历>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


