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内容概要

在这片古老的华夏大地上，引人人胜的旅游美景多如繁星，除了鬼斧神工让大山河川变得如此雄姿秀
丽的自然景观之外，还有千百年来人文的古建筑景观，也在谱写着浓彩重墨的华美篇章。
    古建筑给原生态的自然增添了活的灵魂，是历史与文化的沉积，是物质与精神的交织，吸引着众多
的游客纷至沓来，雄伟、宏大、精美、独特、绚烂等等繁多的赞赏之词，常常会脱口而出，这就是“
热闹”。
    但“热闹”的背后是什么呢?如何真正进入到“游趣盎然”的境界昵?值得有心的游人去思索和诠释
。
        建筑群的布局与方位有何讲究?    屋顶形制的样式与等级有何联系?    路、门、桥等等彰显出怎样的
礼制?    螭吻、翘角、仙人走兽等物件有何物质与精神的作用?    古建筑中暗藏的数字、色彩、形状表达
着怎样的情感?    五行学说怎么贯穿在古建筑之中?    佛陀的手印造型有什么寓意?    佛家八宝、道家八
宝、民问八宝有什么象征意义?        北京故宫内有很多大铜缸，为什么其中18口是鎏金的?
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徐伦虎，1960年毕业于上海华东师大地理系，现为上海旅游高等专家学校旅游地理学副教授，曾任该
校导游系专业教研室主任、上海国内旅行社协会培训中心《古建筑文化》、《旅游地理》主讲教师，
对旅游古建筑文化有较深的造诣。
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章节摘录

插图：第二节 品读古建筑之方法简要来谈，在游览名胜古迹之际，品古建筑文化之厚味的方法主要有
：1.要搞清楚古建筑的性质。
在古建筑中，常常包括有古城、宫殿、坛庙、寺观、园林、桥梁等种类，类型不一，功能和含义就不
同，观赏的内容和方法也就不一样。
例如，宫殿体现帝王至高无上的权威，古城体现严密的防御体系，佛寺体现关爱众生之苦难，陵寝体
现庄严肃穆的厚葬制度，同林体现诗情画意的自然情趣，祠庙体现先贤的情操和气节等。
如品读和欣赏皇家建筑，首先应关注和了解封建社会的等级制度、皇权至上、江山永同等内容，其次
才是驱魔辟邪、祈福纳祥等方面的装饰和陈设。
若游览祠庙，最好能将有关人物的生平、志向、情操、气节、美德等搞清楚，在此基础上再结合楹联
、匾额、牌坊、碑石等来思考和探讨问题，这样就会在游览中思路清晰，各种装饰和陈设的含意也就
随之脱颖而出。
对于佛寺，首先要分清和明白佛陀、菩萨、罗汉、天王等各自的职责和大愿，然后再去欣赏佛的智慧
、菩萨的慈悲、罗汉的虔诚、天王的威武等。
当然还要欣赏它们的雕塑艺术，但最重要的是探讨诸尊的优秀品质，如释迦牟尼佛，他以慈悲为怀，
把解脱众生之苦难放在心中第一位.这是一种博大的胸怀，也是最深入民心之所在。
2.游览前要认真阅读有关景点的众多资料，特别是景点的历史背景，名人游记。
这一步非常重要，不可忽视。
3.游览古建筑群时必须挑重点、抓亮点。
重点一般就是中轴线上的各个建筑，特别是中轴线上的正殿乃是重中之重；亮点一般指该建筑群中有
代表性的装饰物或各种陈设，如故宫太和殿前的御路石、鼎形铜香炉、铜龟、铜鹤，太和殿中的皇帝
宝座及轩辕镜、香亭、太平有象等。
4.游览中对各个楹联、匾额、牌坊一定要认真地加以体会。
匾额、牌坊中所写的几个精辟的字，往往能直接点明主题，或标榜功德，或赞颂品德。
楹联的联语常常能为建筑物增辉添色，别具神韵，也能使游客提高认识、启迪思想。
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后记

《中国古建筑密码》是“旅游古建筑文化”中的一个专题，它专解古建筑文化之内涵，其中古建筑中
的含义与意境则是其主题。
“旅游古建筑文化”是上海旅游高等专科学校培养优秀导游的必修课。
自1983年起，我在该校导游系及“上海国内旅行社协会培训中心”的各期导游培训班讲授此课都很受
欢迎。
这主要源于古建筑文化的内容十分引人，且非常适合众多导游的需要。
1999年我的代表作《人文旅游景观观赏指南》问世后即被学术界、旅游界关注。
但我发现在此著作中还存在着许多不足之处，其中最最重要的是对种种古迹应有的联想还不够，在对
中国传统美德、精神文明、积极奋进的正确导向方面还较薄弱，在叙述历代圣贤的历史评价方面还不
够全面⋯⋯。
同时，总论部分的内容还不够丰富详实，而且对某些定论还缺乏可靠材料佐证（如：“以中为尊”、
“九五——帝王之尊”、“一六生水”等等）。
为了弥补这些不足，于是我又进一步想方设法去开拓和研究，通过几年的艰辛，值此72岁高龄时又完
成了这本《中国古建筑密码》一书的编著。
然而，事情总不是那么一帆风顺，因为我的初稿中虽有众多精美的黑白钢笔画插图，但却没有一张彩
照。
现在几乎可以说是读图的年代，要把此书做成能让广大读者接受的大众读物，光有枯燥的文字描述是
远远不够的。
幸好，测绘出版社祁彩梅编审的慧眼看中了我这本书稿，决定以全新的方式出版这本著作。
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编辑推荐

《中国古建筑密码》：旅游时您知道吗?古建筑中暗藏的数字、色彩、形状有什么玄机?金木水火土五
行学说怎么贯穿在古建筑中?古建筑群的布局与方位有什么说道?路、门、桥、台阶、屋顶形状及琉璃
瓦色体现怎样的等级?
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