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内容概要

　　圣地是置于神圣世界和世俗世界之间的大门。
拉萨--这座有着1300多年历史的城市，藏语就是“神仙居住的圣地”的意思。
这是藏传佛教的发祥地。
这是一座真正的圣地，它来自于文化的价值和传统所塑成的坚固的精神高度。
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章节摘录

版权页：插图：圣地是置于神圣世界和世俗世界之间的大门。
拉萨一这座有着1300多年历史的城市，藏语就是“神仙居住的圣地”的意思。
它是藏传佛教的发祥地。
这是一座真正的圣地，它来自于文化的价值和传统所塑成的坚固的精神高度。
拉萨坐落于冈底斯山中段，拉萨河冲积平原上，总面积有3万平方公里，市区面积53平方公里。
这里生活着藏、汉、回等31个民族，共48万人，其中藏族人口占89.7 ％。
在拉萨几乎每天都能看到太阳，它阳光充足，空气干净，素有“日光城”之称。
这是一片神奇的土地，连脚下的地平线都已遥遥地高出海平面几千米。
史书上说：当年松赞干布遣使入唐求亲时曾许下过为入嫁公主修建一城的承诺。
这座城就是位于红山（即日玛波）上的布达拉宫。
自从建成之后，布达拉宫便成了拉萨的标志性建筑。
而大昭寺、小昭寺、哲蚌寺、甘丹寺、色拉寺、罗布林卡也为世人所熟知。
它们是以物质为载体的精神遗存，是在巨大而漫长的时间河流里的沉积物。
拉萨是中国首批历史文化名城和中国优秀旅游城市之一。
它以悠久的历史、独特的地理环境和民俗风情而著称于世。
终年白雪皑皑的念青唐古拉山，一望无际的大草原，举世罕见的珍贵文物，还有著名的羊八井地热、
德仲温泉、神奇的纳木错和古老的热振寺柏树林吸引了无数的旅游者。
拉萨是以藏族为主的少数民族地区，这里的人们宿命又达观，质朴而浪漫。
民间节日的繁多，歌舞娱乐的热烈，都体现着他们独特的生存风格。
他们对于自然敬畏和崇拜，却也以热烈纷繁的色彩来证明着自身的卓然存在。
他们创造了美轮美奂的唐卡、异彩纷呈的藏戏和神奇独特的藏医藏药。
土地比历史更为占老。
拉萨作为一片土地、一段历史，它满足了人们的期待视野。
它本身所具有的象征意味并不低于自身存在的价值一既是物质的，也是精神的，这是一个意志的延伸
。
在党中央、国务院的亲切关怀下，在兄弟省市的大力支援下，拉萨市民上下一心，使古老的城市愈来
愈焕发出诱人的魅力。
新世纪的拉萨，吹响了实现跨越式发展和长治久安的号角，它正以扎实高效的工作风貌，以更加辉煌
的工作业绩回报党中央的关怀和全国人民的支援。
他像一颗璀璨的明珠闪耀在世界的屋脊。
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编辑推荐

《西藏拉萨(中英文本)》：中国优秀旅游城市。
雪域明珠。
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