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内容概要

世上自然美景无数，能列入《世界遗产名录》者无一不奇。
本书撷取精华，呈现最撼人的大自然绝景。
在中国，有云雾缥缈，宛如仙境的黄山，有五彩缩绘，如诗如画的九寨沟和黄龙，有山高谷深，壁险
水急的云南三江；在美洲肖壮阔雄奇，赤如烈焰的大峡谷，有震天拓地，狂吼如雷的伊瓜苏瀑布，有
解开生物进化之谜的科隆群岛；在澳大利亚，还有独一无二的海底缩绘世界大堡礁。
在一草一木，虫鱼鸟兽之间，我们体会到万物共存的美好；在叠瀑，奇峰，绝壁，巨树之中，我们为
大自然的神奇造化深深折服。
大自然让疲惫的灵魂苏醒，为枯干的生命注入新血。
大自然也让我们学会了谦卑，懂得了什么是天宽地广。
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作者简介

张玲霞 ，资深编辑及文字工作者，现居台北。
担任周刊，出版社编辑与主编多年，参与或主编的图书达数十种。
后专心从事写作至今，写作范围涵盖历史、民俗、文化、科普、儿童文学等方面。
文字活泼绮丽，富有奇想。
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章节摘录

　　在九寨沟南方100多公里处，还有一处名列《世界自然遗产名录》的胜景，这就是风光绮丽、号称
人仙同羡的“人间瑶池”——黄龙。
黄龙位在四川北部阿坝自治州松潘县境内的岷山山脉中，其地质构造与九寨沟相同，但景观却截然不
同，另有独特之美。
　　传说曾有黄龙潜游到此，帮助大禹治水，后见这里湖泊万千、色彩缤纷，飞瀑，峡谷、森林风光
还胜天堂，自此恋栈不去。
后人遂以“黄龙”为此地名，并在峡谷处建黄龙寺。
　　黄龙占地700平方公里，海拔在3000米以上，以奇、绝、幽、秀的高原自然景观与石灰华地貌闻名
中外。
黄龙与九寨沟一样，均属碳酸钙地质，都有发达的石灰华地貌。
而黄龙的石灰华景观更胜九寨沟，称得上举世无双，不但范围广，规模大，而且五颜六色、类型齐全
，诸如边石坝彩池，滩、湖、泉、瀑布。
洞穴。
坑，台，扇等等，无不具备。
这些石灰华地貌形成黄龙最奇特的自然美景，不但在中国独树一帜，在世界上也极其罕见。
　　要欣赏石灰华景观，以黄龙沟，扎尕沟，二道海等沟谷最佳。
尤其是黄龙沟，沟长约7.5公里，宽约1公里，海拔3000—3558米，原是一座古冰川的冰碛地，3万年前
，冰川融化了，退了，石灰华开始沉积，在大地形成绵延3600米。
宽约40—170米的石灰华段，包含了所有类型，俯瞰有如一条金色巨龙。
最奇特的莫如石灰华滩，淡黄色的地表，夹杂着乳曹。
明黄，金黄，在阳光照射下，金光闪闪，远看有如“金沙铺地”，当地藏人则称之为“黄色的海子”
，甚是壮观。
　　石灰华滩以壮丽著称，说到造型之美、色彩之丰富，彩池当属第一。
彩池是石灰华堤埂围成的一汪汪池水，像阶梯一般，层层而下；池中各种颜色的水藻滋生，嫩绿、鲜
黄、澄蓝形成五彩斑斓的绚丽景象，实不像人间之物。
黄龙彩池多达3000余个，五彩池、映月彩池。
争艳彩　　池、迎宾彩池等等无不精彩。
尤其位于黄龙寺之后的五彩池，由400多个小彩池组成一大片彩池群，既缤纷又壮丽。
奇妙的是，池中还有一对明代石塔，已被石灰华湮没，只剩塔顶，当地人称为“石塔镇海”。
　　黄龙“四绝”，除了彩池，还有雪山，峡谷，森林。
黄龙所在地区属于青藏高原的东部边缘，乃海拔3000米以上的高原地带。
境内雪峰林立，并且有分布密集的冰川遗迹。
5000米的高峰就有7座，其中以海拔5588米的岷山主峰雪宝顶最高。
山顶有现代冰川，终年积雪不化，这是中国冰川分布的最东点，再往东就不见冰川踪迹了。
黄龙不但山势雄奇，而且峡谷向下深切，险峻万分，整体气势非常磅礴。
山上气候寒冷，冬季特别漫长，春天过完就是秋天，因为这里根本没有夏天。
　　黄龙也是动植物的宝库，由于地理位置的关系，正处子东亚、喜马拉雅，北半球亚热带及温带四
个植物区的交会点，植物种类特别丰富，而且分布甚广，全区三分之二都被森林覆盖。
林中古木参天，高大的乔木之下还有灌木和各种蕨类，苔藓。
珍稀树种在这里比比皆是，诸如四川落叶松，岷山冷杉等都已列入保护。
森林中是野生动物理想的栖息地，走兽，鱼虫，鸟类共计200多种，其中列入保护的珍稀动物就将
近100种，像人见人爱的大熊猫、一身灿烂的金丝猴、矫健的云豹及牛羚。
白唇鹿等等。
　　黄龙的居民以藏族为主，另有羌族、汉族等。
传统藏民以种青稞、玉米、小麦，放牧牦牛为生。
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近年因为观光客渐多，藏民改行开餐馆、旅社、工艺品商店或从事旅游业的越来越多。
尽管如此，绝大多数藏民仍过着传统生活，保有祖先留下来的生活方式和宗教信仰。
　　境内最著名的寺庙是位于黄龙沟沟顶的黄龙寺。
寺建于明代，分前、中、后三寺，前、中为佛寺，现已不存；后寺为黄龙真人寺，每年6月中旬是寺
中最热闹的时节，附近各民族群聚于此，举行庙会，热闹万分，寺后的黄龙洞，据说是黄龙真人最初
修炼得道的所在，此洞窟是中国冰期最长的天然冰洞，更是石灰华洞穴的代表，洞顶终年滴水不断，
石灰华凝聚，形如巨龙；洞内碳酸钙沉积的石笋、钟乳石随处可见，连所祀的佛像都不免被包覆上一
层，晶莹而别致。
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