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内容概要

为了迎合人们每日的交通需求，“地铁”或者“捷运系统”，在许多先进国家的大城市里，都已是重
点发展的重大公共设施，像东京、首尔，这些世界级都市里的地铁，不仅动辄具有数十甚至上百年的
历史，同时，也因为其所覆盖范围之广、设置站点的密度之大，加上行车速度快、往返班次多，便利
性十足，所以，对于当地居民来说，“搭地铁”不仅意味着一种“交通工具”的使用，也往往更是一
种“生活方式”的选择。
　　而这些地铁发达的城市，也经常是人文荟萃、景致丰富的热门旅游胜地，每一年都有成千上尤的
游客进出。
作为一个来自外地的“游客”，如果有足够的时间，其实，搭着地铁，跟着当地人上车、下车，一站
站去参观旅游指南上面写的那些动人景点，或吃吃具有地方风味的美食，或买买值得纪念的艺品饰物
，甚至随性步入市场、公园、学校、便利商店⋯⋯无疑是一种深入感受异地风貌的最佳旅行方式。
而且，在这个讲求旅行“质地”更重于“数量”的年代，也的的确确许多人，是如此在计划或者实践
着他们的“地铁之旅”。
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章节摘录

书摘　　韩国简史　　流转的朝鲜民族　　隔江与中国大陆相望的朝鲜半岛，传闻早在70万年以前即
有人类定居。
早期的朝鲜半岛与诸多文明古国雷同，是由许多的部落王国组合而成，经过2000多年彼此和盟、攻占
的史前时期，直到公元前1世纪，朝鲜半岛形成了高句丽、百济、新罗三国鼎立的局面。
公元7世纪中叶，由新罗合并统一了三国，开始发展国家制度与文化，朝鲜的佛教文化就是在此时期
萌芽及鼎盛。
　　约莫300年后的10世纪，高丽取代了新罗，积极与北方和西域民族交易，因而得到了“KOREA”
的称号。
然而也因为与周边国家、民族往来频繁，大量吸收了他国文化，尤其是接壤的中国文化，高丽的政权
制度逐渐确立，新兴的士大夫阶层在数量与权力上的分配逐渐上扬，在内乱外患的侵扰下，间接促成
了高丽的衰败与朝鲜时代的崛起。
　　14世纪末，朝鲜太祖李成桂领军击败了高丽王朝建立了朝鲜，开启了朝鲜历史上的黄金年代。
李氏王朝以儒教治国，致力于文化、艺术、天文、科学等各方面的发展。
尤其是赫赫有名的世宗大王在位时，为了让一般平民百姓也能简单通晓语言文字、便利沟通，据传他
透过观察窗户上的纹路，创造了极具特色的韩国拼音文字“HANGUL”一直流传至今。
　　朝鲜的隔海邻国日本，向来对领属地的拓展野心勃勃，包括16世纪末的壬辰倭乱，其间不乏大大
小小的侵犯事迹。
1876年，日韩签署《江华岛条约》，朝鲜开放门户：1910年，日本更直接侵略压迫，将朝鲜纳入殖民
地的范围。
日军占领的时期达36年之久，直到1945年第二次世界大战结束，日本投降，才取回国家主权。
　　结束日本统治的朝鲜并没有就此安和乐利，由于联合国介入，约定以北纬38度线为界，以北由苏
联及朝鲜劳动党主导，以南由美国主导，韩国(南韩)被分成了南北政府，之后f950年朝鲜战争爆发
，1953年签订停战协约，韩国纷扰的战争气息终于停止，开始战后发展。
今日的韩国在经济贸易或文化发展上，都逐渐崭露头角，获得世界广大的瞩目与回响。
首尔都城史 　　风雨飘摇的首都：汉阳·杨州·汉城·首尔　　建城溯源——三国时期和高丽时代　
　首尔最早作为朝鲜都城的时间，推测可溯及公元前1世纪左右的三国时期。
原先在汉江北部定都的百济国，后来迁都到汉江南边，传闻在比流王时候开始有了首尔的名称。
公元7世纪，新罗统一三国之后，在首尔设置了“汉阳郡”，从此开始有了“汉阳”之名；10世纪后的
高丽时期，则改称为“杨州”，14世纪初又变更为“汉阳府”。
由于高丽王朝的宗庙、社稷与诸多官府仍在北方的开京，因此首尔在高丽时期作为都城之用显得摇摇
欲坠，多次在开京与汉阳之间迁都不定。
　　朝鲜时代——李氏王朝兴衰史　　为了摆脱高丽王朝的阴影，1394年，朝鲜太祖李成桂率领军民
迁都汉阳，并在汉阳修建了宗庙社稷和景福宫。
经过闫密的城市规划与建设，以北岳山为基准修建宫殿、宗庙，以及都城城墙，以光化门、钟路、南
大门为中心修筑公路，如今首尔依旧维持当时的规划框架。
　　1592年壬辰倭乱，朝鲜都城汉阳遭受严重的破坏，在历经百年的重建之后，首尔凭借着汉江发展
成为商业贸易中心，逐渐转型成为近代商业都市。
    P8插图
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媒体关注与评论

书评搭地铁玩首尔入门精华！
　　《超完备·7大在地玩乐重点提示！
》：传统韩国膳食、潮流购物前哨、著名韩剧景点、整型美容侦察、艺术表演飨宴、文化重现体验、
五大故宫游览、出门前作足功课就看这里！
　　行家绝对导览！
　　《超安心·20幅领路地图完全制霸！
》：地铁车站周边详细地图、旅游交通指南，一书在手，穿梭首尔大街小巷不用愁！
　　出游绝顶妙计！
　　《超实用·200景点背包客必备功略！
》：第一本完整收入所有景点韩文＆罗马拼音对照的旅游指南，并收入旅游实用韩语，通过“手指韩
文”、简易会话，让你不懂韩文照样玩得精通！
　　见证历史风韵：景福宫、仁寺洞、市政厅。
　　逍遥购物热点：明洞、东大门、狎鸥亭。
　　吃定当地美食：惠化、会贤、麻浦。
　　体验学生活力：梨大、新村、弘大。
　　欢畅主题乐园：乐天世界、花村汝矣岛、大长今公园。
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编辑推荐

　　《超完备·7大在地玩乐重点提示!》传统韩国膳食、潮流购物前哨、著名韩剧景点、整型美容侦
察、艺术表演飨宴、文化重现体验、五大故宫游览、出门前作足功课就看这里。
《超安心·20幅领路地图完全制霸!》地铁车站周边详细地图、旅游交通指南，书在手，穿梭首尔大街
小巷不用愁！
《超实用·200景点背包客必备功略!》第一本完整收八所有景点韩文＆罗马拼音对照的旅游指南，并
收八旅游实用韩语，通过“手指韩文”、简易会话，让你不懂韩文照样玩得精通！
　　见证历史风韵、逍遥购物热点、吃定当地美食、体验学生活力、欢畅主题乐园，一切尽在这里！
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