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内容概要

“五池十四山，地火冲云天，雄狮踞石海，群山立水间。
”五大连池，得名于280多年前两座火山的喷涌勃发。
岩浆覆盖了大地，熔岩阻断了河道，黑石黑土下一股股清泉恣意地喷涌，形成了五个相连的串珠状湖
泊，这便是五大连池了。
 如今的五大连池拥有完整的火山地质地貌、神奇的矿泉资源、原始的生态系统和珍稀的火山生物，已
经建设成为集生态旅游观光、度假健康疗养、地质科学考察为一体的多功能、综合型风景名胜区，获
得了世界地质公园、世界生物圈保护区等多项荣誉。
我以为，五大连池的不同寻常或者说能使其名至实归的在于其山、其水、其景，还有其人。
 其山“火”。
14座新老期火山，喷发年代跨越200多万年，是第四纪火山活动给人类留下的一片珍贵遗产，是闻名全
球的环太平洋火山群之一，拥有世界上保存最完整、分布最集中、品类最齐全、状貌最典型的新老期
火山地质地貌。
五大连池的火山，是专家眼中的“天然火山博物馆”，是游人眼中“打开的火山教科书”。
 其水“冷”。
五大连池是我国的第二大火山堰塞湖，和法国的维希矿泉、俄罗斯北高加索纳尔赞矿泉并称为“世界
三大冷泉”。
五大连池矿泉水能饮能浴，低温无毒，对多种常见疾病具有显著疗效，民间应用已有200多年历史，有
“南泉睡觉，北泉利尿，二龙眼瞎子笑，翻花泉最有效“的说法，因而享有“神泉”、“圣水”的美
誉。
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