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前言

　　“香格里拉”在哪里？
“香格里拉”是什么？
1933年，英国作家詹姆斯·希尔顿创作出了使他蜚声国内外的小说——《消失的地平线》，故事里展
现的神秘、美妙的那个叫做“香格里拉”的世界成了许多人热望寻找的美好的心灵家园，他给英语世
界增添了一个谜一样美好虚幻的名词——香格里拉，这个词对英语而言是个外来词，但对藏语来说，
却不陌生，与藏传佛教佛经里北方极乐世界——“香巴拉”吻合在一起。
为寻找希尔顿小说中营造的世外桃源，许多海外的探险家、梦想家、旅游者找到了中国西部——青藏
高原，有的执著于稻城·亚丁，有的执著于康定木雅
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内容概要

稻城亚丁是世界上最美丽的地方，是片神秘、魅力无穷的净土，是人类共同斩自然文化遗产。
有一段神秘的传说，在青藏高原雪山深处一个不易进出的地方，有一个被雪山环抱、非常美丽、和谐
宁静的神秘境域，被称为“香巴拉”或“香格里拉”。
而稻城亚丁位于四川省甘孜藏族自治州南部，地处青藏高原东部，横断山脉中断，西邻甘孜州乡城县
，北连甘孜州理塘县，其海拔为3750米，境内最高海拔达6032米。
这时的雪山与青藏高原众多的雪山相比，风采独具，美丽壮观。
    稻城亚丁已经走向世界，香格里拉之魂将成为世人向往的美丽乐园。
美丽的稻城有丰厚的文化底蕴，这本文字生动、图片精美的图文书不仅把稻城亚丁风光展现在读者面
前，还生动形象地把稻城的文化内涵展示出来。
《香格里拉魂——稻城亚丁》集丰富深厚历史文化与美丽多彩风光于一体，将是旅游者、人文自然研
究者以及所有热爱大自然的人们最喜爱的书籍，也为所有热爱稻城亚丁的人们打开了一扇更加深入了
解、认识稻城亚丁内涵的窗口，它将引领着我们走进香格里拉魂。
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