
第一图书网, tushu007.com
<<休闲理论原理与实践>>

图书基本信息

书名：<<休闲理论原理与实践>>

13位ISBN编号：9787503239830

10位ISBN编号：7503239832

出版时间：2010-8

出版时间：中国旅游

作者：罗杰克

页数：195

译者：张凌云

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<休闲理论原理与实践>>

内容概要

本书是2005年Palgrave Macmillan出版的Leisure Theory Principles and Practice的中译本。
作者从社会学的视角对休闲活动的休闲现象进行了历史性的、系统性的和基础性的梳理。
内容涉及哲学、政治经济学、社会学、人类学和伦理学等人文科学中的多个领域，较为系统评述了社
会学中的各个流派和后现代社会理论对休闲的研究，多有独到见解。
本书重点论述了休闲者的权力、社会地位、身份认同、社会歧视等现象，涉猎功能和结构、符号和标
记、公平和正义、冲突和妥协、交换和互动、询唤和连接、具身化和安置、女权和父权、全球化和地
方化、自我和他者等社会学和人类学的研究命题，反映了西方学者基于公民社会对于休闲本质的认识
以及对于休闲研究所持的基本价值观。
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作者简介

罗杰克(Chris Rojek)英国布鲁内尔大学社会科学学院系主任，社会文化学教授。
曾任诺丁汉特伦特大学社会文化学教授，斯塔福德郡大学社会学教授。
主要从事名人文化、休闲旅游社会学、流行音乐和文化社会学的教学和研究工作，并成为上述研究方
向的研究生导师。
  主要作品有《
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章节摘录

　　20年前，我曾批评休闲研究这一创造出来的“脱离社会的休闲”理论（Rojek，1985），尽管之后
有很多研究人员的研究对休闲理论有突出的贡献，但我认为到现在为止这个批评观点仍没有过时。
这就是为什么很多书都力图说明休闲与更宏观的经济资源分配、社会阶层分布和市民规范等全球普遍
存在的问题之间存在密切的联系，休闲研究必须基于对这种社会体系的分析。
主动公民意识是一种分析社会问题的方法，它可以揭示当前的社会问题与全球化、社会融合、商业化
、分配公正性、社会增权及科学的作用之间的关系，这些关系直接影响休闲研究。
　　我认为休闲研究是一个跨学科的研究领域，它涉及很多已成体系的社会科学学科，特别是社会学
、心理学、人文地理学、政治学、社会历史以及一些新兴学科，如环境学、商学和管理学。
休闲研究中最富有挑战性的就是将所有这些现有学科中的理论用于解释和分析休闲行为，这种研究也
将同样使这些边缘学科获益。
不过社会学和休闲理论给公众和学生的感觉是把复杂的东西变得愈加晦涩难懂，而且语言抽象，思维
辩证，其实简单并不等于粗浅，它至少能开启一些不受现有思维模式和理论教条约束的新思维。
　　本书是面向初次介入休闲理论研究领域的读者的，不一定所有内容都是休闲理论方向一年级学生
必须掌握的，但这些内容会对他们以后在这方面的学习和研究有所帮助。
每章的开篇和结尾会有对全章要点的概括和总结，方便读者选择自己感兴趣的章节阅读。
　　从理论上讲，本书假定休闲理论对休闲研究是有价值的，值得研究和探讨的。
事实上，我们都是休闲理论家，尽管我们不用“理论”这个字眼来描述我们的所作所为。
在日常生活中，我们对各类休闲活动会有自己的认识，我们会“估计”哪些休闲要素的组合是可行的
，我们会觉得某些休闲活动是否有价值，或是否值得去实施。
休闲理论的研究只是将我们已经知道的东西系统、明确地表述出来，同时发掘我们这种所作所为的意
识根源，而这种意识根源是受每个人的个性、文化价值观等方面限制的。
最终，这种理论会指导我们选择最现实的解决方案去应对休闲问题，并找到对大家来说更好的“休闲
”模式。
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编辑推荐

　　《休闲理论原理与实践》介绍了在现实中和理论中休闲形式和行为是如何表述的，归纳了一些时
下关于休闲基础理论的批评观点，探讨了休闲理论和研究中行为观点的含义，概括了影响休闲形式和
行为的轴心体系及关于休闲功能的相关理论，最后总结了休闲专业的学生在研究和学习的过程中会遇
到的一些主要问题并对这些问题进行评述。
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