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内容概要

你想学医吗？
请你翻开《师道》；你想成为医学家吗?请你研读《师道》；你想知道主人公一姜泗长作为一位保健医
生伴随毛泽东主席度过生命最后时刻的故事吗?请你品味《师道》；你还想了解姜泗长教授的情感世界
吗?请你仔细阅读《师道》。
本书全方位地描写了姜泗长丰富、多彩、曲折的人生之路。
从书中你会惊异地发现，主人公最辉煌的时期不是在人们常说的三十而立之时，亦不是四十不惑之年
，更不是五十知天命之岁，却是在夕阳横照的耄耋之年。
一位耳鼻咽喉科专家，一位医学教授，得到国家给予的最高荣誉，这其中的风雨，真情“师”意，将
带你进入一个鲜为人知的世界。
 　　此书作者是姜泗长教授身边的工作人员，她以生动的笔触，流畅的文学语言，翔实的史料，再现
了以姜泗长为代表的一代又一代为人类幸福和安康而努力奋斗的人们。
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作者简介

张晶平，女，1961年5月出生，中国作家协会会员。
1983年毕业于北京军医学院。
毕业后一直在解放军总医院耳鼻咽喉科工作，1988年担任姜泗长教授秘书。
十三年来，协助姜泗长教授完成多部书稿及论文整理、撰写工作。
两次获得解放军总后勤部军事文学创作奖，一次全国卫生文学创作三等奖，已有十余万字的文学作品
散见于报纸杂志。
本书获得第六届全军文艺新作品二等奖。
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编辑推荐

　　《师道》是部队青年作家张晶平用心血和智慧潜心创作的一部长篇报告文学。
她以丰富的素材、朴实的文笔和清晰的脉络，生动地记述了我国现代耳鼻咽喉科学的创始人之一——
—姜泗长院士的医学之路、人生之路。
此书出版后在医疗战线引起的反响尤其强烈。
前不久，首都的部分医学界专家聚会研讨《师道》，认为这是近年来出现的反映医学领域知识分子生
活的优秀作品。
　　作者用高尚的格调热情地讴歌了姜泗长院士大半生以来在事业上取得的辉煌成就。
从少年时代对中医的情有独钟到在南京踏上行医的第一站；从出国留学时渴盼新中国的曙光到恩师指
点选择医学为终生事业；从忠心耿耿地担任领袖的保健任务到“文革”中受胯下之辱时的迷茫；从摘
除镫骨手术成功打开内耳禁区确立他在中国耳鼻咽喉科的地位到创立耳鼻咽喉研究所和人才大厦，等
等，姜泗长跋涉的征途上充满艰辛和坎坷，当然更多的是他经过奋争取得的累累成果和事业的成功带
给他的喜悦、幸福。
可喜的是，作者在记录姜泗长从事的那种十分繁琐、业务性很强的医疗工作时，并没有淹没了姜泗长
这个人物，主人公始终是有血有肉有思想地站立在读者面前。
书名取《师道》，写了医道、学道、师道，但是说到底写的是做人之道。
姜泗长的人格魅力贯穿在整个作品中，渗透在姜泗长为人处事的行动上，集中表现在他竭尽心血为病
人服务上。
这就是说，姜泗长的人格魅力植根于全心全意为病人服务这块肥沃的土壤里。
《师道》有一个很突出的特点，就是作者善于用细节来刻画人物的性格，展示人物的内心感情世界。
细节必须真实，才可读、可信。
作者张晶平做到了这一点。
姜泗长看门诊很少戴口罩，为什么？
姜泗长的回答是：病人看着医生戴个大口罩，只露出个眉眼，他们心里会有好感觉吗？
这是其一。
其二，不戴口罩便于用鼻子闻闻病人耳道的分泌物。
特别是一种叫胆脂瘤型中耳炎，它的分泌物有一种典型的奇特臭味，有了这种臭味基本可以下诊断。
作者写了姜泗长看门诊不戴口罩这个细节后，有这样一段很重要的“旁白”：“当然闻一闻并不是唯
一的诊断方法，采用别的方法，也同样能够诊断胆脂瘤型中耳炎，但年轻医生看到姜泗长选择了对病
人充满感情和同情的方式。
”作者没有把姜泗长不戴口罩看门诊这一作法推到极致，指出了还有别的方法同样可以诊断病情。
这就可信了。
正因为可信了，人们对姜泗长更加敬慕。
　　读《师道》有这样一个感觉：作者好像并不刻意去追求在一般报告文学中常见的只给读者讲述曲
折精彩的故事，而是力求在她作品的字里行间溢满那种发自内心的不可抑制的感情。
这种感情就是对她笔下主人公姜泗长的深情。
作者既为姜泗长曲折的从医道路而感慨，又为他的生命里程上不断发出的光彩而大声喝彩。
作为一个报告文学作家，这是一份值得珍重的也是不可缺少的感情。
年轻时的姜泗长威严多于语言，到了晚年他也免不了有老人惯有的习性，凡事总放心不下，什么事他
都要出面管一管。
表现这种“老人习性”莫过于他对学生说的一席话：“我死了，就把骨灰埋在研究所的大门前，我要
天天盯着你们。
”与其说这是老人惯有的什么事都要管一管的习性，不如说这是中国知识分子的崇高精神。
姜泗长的人格魅力在这里得到了升华，作者对姜泗长的崇敬之深情，在这里也得到了尽情的张扬。
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