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内容概要

西汉是中国历史上的重要朝代，文景武帝时期是我国古代第一个封建社会盛世(治世)。
孝文皇帝的皇后窦氏经历三朝，对这一时期的社会稳定和发展起到了非常关键的作用。
但当时保留下来的材料不多，使这个重要历史人物形成了诸多谜团。
本书参考了大量的历史文献，也参考了时贤新作，并力求登高望远，用历史哲学的眼光表达出新意。
    出身寒微，少年入宫，独受代王宠幸，顺利为后，崇奉黄老，目盲不弃权柄，腥风血雨，泰然处之
，寿登古稀之年。
本书以历史资料为依据，但又同史书的传记有别，对事件的叙述和人物描写，不是简单的材料堆积，
而是做了一定的艺术加工，它既有学术性，也有可读性，并努力做到两者的完美统一。
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作者简介

李古寅 汉族，无党派人士，河南泌阳人。
兰州大学中国古代史硕士研究生毕业。
学有本源，治学严谨，于中国古文献整理用功最勤，对目录学、版本学、历史学、社会学均有研究。
曾长期担任河南省图书馆业务副馆长，河南省五、六、七届政协委员，研究员，河南图书馆界古籍整
理、历史
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书籍目录

一、身世之谜  凤落苦寒家  清河第一美女二、代王妃之谜  汉宫选美  代王独幸窦姬  代王宫女主三、荣
升皇后之谜  二进汉宫  母仪天下  天妒福满四、坚守信仰之谜  崇奉黄老  儒道嬗替五、太后参政之谜  
初涉朝政  晁错冤案  平定“七国之乱”  立储争斗  景后废立  “苍鹰”被折  袁盎被刺六、扼杀建元革
新之谜  二元政治  巧逼帝师  挟制汉武帝  韬光养晦后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大汉天娇窦太后>>

章节摘录

插图：一、身世之谜凤落苦寒家中国古代的军事家孙武曾对晋国六卿的存亡做过一个推断：范氏和中
行氏将先亡，然后是知氏、魏氏、韩氏，最后只有赵氏独存而取得晋国。
孙武以其军事家的睿智，独具慧眼地预测了赵国在历史进程中的重要地位。
尽管历史发展的最终结果是赵、魏、韩三家分晋，但赵国人自从登上历史舞台，就显示出了不同凡响
的聪明才智，出现了许多推动历史进程的人物：公仲莲、赵武灵王、平原君、乐毅、蔺相如、廉颇、
赵奢、李牧⋯⋯这些王侯将相的名字与古老的赵国交相辉映，在历史的天空中熠熠生辉。
时光飞梭，历史的巨轮行进到了汉初，一位女性饱蘸历史厚重的汁墨，用她传奇的一生，为赵国的群
芳谱又增添了一个令世人瞩目的形象。
她就是清河观津女子——窦猗房，史称窦太后（在我们以后的叙述中称她“窦姬”）。
公元前221年，秦始皇统一六国建立了我国第一个封建的中央集权制国家。
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后记

本书由李古寅、张蕾、崔文媛编著。
张蕾撰写20余万字，崔文媛撰写5万字，李古寅选定题目，分类编目，修改初稿，加工提高，总揽其成
。
插图李长松。
侯丹丹、魏婉、梁琳撰写部分初稿。
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编辑推荐

《大汉天娇窦太后》：出身寒微，少年入宫，一生血雨腥风，赢得贤妻良母美名。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<大汉天娇窦太后>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


