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内容概要

　　本书是一部融思想性、知识性、趣味性、可读性于一体的文史知识普及性读物。
以问谈形式，对古代礼俗、婚姻、教育、法制、器物和常用俗语等诸多方面的文史常识进行了简明介
绍。
书中所列问题，既有扼要的考证，又有精选的事例，还有画龙点睛式的评说。
     本书以问谈形式，对古代礼俗、婚姻、教育、法制、器物和常用俗语等诸多方面的文史常识进行了
简明介绍。
书中所列问题，既有扼要的考证，又有精选的事例，还有画龙点睛式的评说。
叙述简练，语言流畅，通俗易懂，且有一定学术品味，宜于广大青年朋友阅读，是一部融思想性、知
识性、趣味性、可读性于一体的文史知识普及性读物。
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作者简介

　　山齐，本名曹善起，济南市人。
副编审。
已出版主要著作：《中国古代野诗缀谈》、《奇案迷踪》、《陈话新说》、《千古疑案(上、下集)》
、《诗词精华》等。
另有小说、散文、报告文学和美术书法作品多篇(幅)散见于多家报刊。
作品曾获国家文化部、解放军总政治部等多种奖励，现为社会科学工作者。
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书籍目录

交往礼俗  “五福临门”是哪“五福”？
  “福”字为什么要倒贴？
倒贴“福”字有什么讲究？
  古人的座位以南为尊，为何有时却以东为尊？
  “男左女右”的习俗是怎么产生的？
  座次的“左”“右”有什么讲究？
  称别人的父亲为“令尊”，自己的父亲为何不能这样称呼？
  古代的“老身”称谓应用于什么人？
  古代有喜事为什么“分红蛋”？
  “做生日”的本来意思是什么？
  “有朋自远方来”，说的是朋友还是同学？
  “义结金兰”是什么意思？
是与兰花有关吗？
  朋友之间为什么有时要自称“鄙人”？
  古人书信中“足下”是什么意思？
  “先生”的含义是什么？
“老先生”又是对何人的称呼？
  为什么把接待或宴客的主人称为“东道主”？
  为什么把某人人住某处称为“下榻”？
  为什么古人常把“折柳”用于送别？
  古代的书信格式有什么规定？
  “三叩九拜”真是拜九次吗？
  “长跪”是否与“谢罪”有关？
  最初的“使节”是什么样子？
  古代欧洲人来到中国吃什么？
熟语探源  三百六十行是怎么来的？
它具体指哪些行业？
  “大腕”的本义是什么？
这个词儿是怎样变化来的？
  “学而优则仕”是学习优秀就可以当官吗？
它的本义是什么？
  “一寸光阴一寸金”，为什么光阴要用“寸”来衡量？
  “君子之交淡如水”是谁倡导的？
  “破天荒”的本义是什么？
它是怎么来的？
  “不敢越雷池一步”的“雷池”在什么地方？
  为什么说“千里送鹅毛，礼轻仁义重”？
  “三个臭皮匠”，如何能“顶个诸葛亮”？
  “有眼不识泰山”说的是五岳之中的泰山吗？
  “三寸不烂之舌”为什么舌头“不烂”？
  “风马牛不相及”应当怎样理解？
它的本来意思是什么？
  “不管三七二十一”是怎么来的？
  “八字没一撇”出自哪里？
这句话原来的意思是什么？
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  “临时抱佛脚”是怎样来的？
它真是从外国传入的吗？
  “丈二和尚摸不着头脑”，真有一丈二尺高的和尚吗？
  “替罪羊”是怎样来的？
为何没有“替罪牛”呢？
  狗肉为何上不了大席面？
  “胡说八道”来源于哪里？
它的本来意思是什么？
  “傻瓜”、“东西”、“上当”是怎么回事？
  “眼中钉”是什么样的“钉”？
为什么把它和“肉中刺”连在一起？
  为什么说“人生七十古来稀”？
谈婚说女  为什么把女英雄称为“巾帼英雄”？
  古人称美好少女为“二八佳人”，“二八妙龄”，“二八”究竟是多少岁？
  为何称未嫁女子为“黄花闺女”？
和古代的“黄花”有关系吗？
  古代为什么把未婚女子称为“千金”？
  古代为什么把年轻女子称为“小姐”？
这个称呼还有别的含义吗？
  古代的“上头”是什么样的礼节？
  “桃花运”是怎麽回事？
什么又是“桃花劫”呢？
  “婚姻”两字来源于哪里？
“结婚”和“结发”是什么意思？
  古代结婚年龄是怎样规定的？
  古代真有“彩楼招亲抛绣球”的做法吗？
  古代迎亲的“花轿”何时才有？
新娘子怎样乘坐花轿？
  “洞房”什么时候为新婚夫妇专用？
为什么一定要“闹洞房”？
  古代的“同心结”是怎样做出来的？
“同心结”应当怎样使用？
  为什么说古代这样的“冤家”不是真冤家？
  古代女子都有哪些化妆术？
  “太太”是怎么来的？
“夫人”是否可以随意称呼？
  古代为什么允许纳妾？
妾在家庭中扮演什么样的角色？
  古代人怎样离婚和改嫁？
  “未亡人”为何只能说女性？
是否凡是丧偶女人都能称“寡妇”？
  古代的贞节牌坊开始于哪个朝代？
什么样的女子才能得到这样的待遇？
  为什么把一些不良女性称为“狐狸精”？
  娼妓制度常常被人反对，古代为什么不禁娼呢？
  古代是怎样实行计划生育的？
器物述奇  什么是“如意”？
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它是怎么来的？
  古代的麒麟是什么动物？
为甚麽它能受到长久的欢迎？
  中国古代为何爱在门前放置石狮子？
这种石狮有什么讲究？
  什么是元宝？
“元宝”与“通宝”有什么区别？
  古代为什么制作“摇钱树”？
这种宝树是什么样子？
  “丰碑”是什么形状？
为什么说“丰碑”在早期不是碑？
  尚方宝剑是什么剑？
这种宝剑是怎么来的？
  古代的“免死牌”是什么样子？
若犯死罪真的能免死吗？
  宋高宗要岳飞班师的“金牌”是什么样子？
在什么情况下才使用“金牌”？
  诸葛亮的木牛流马是什么样子？
它是怎样制造的？
  郑和下西洋的“宝船”有多大？
是哪里制造出来的？
  古代文献中载有“机器人”，这些“机器人”具有哪些功能？
  “交椅”是什么样的椅子？
  中国古代的地图是怎样绘制的？
历代地图都有什么特点？
  古代“足球”是怎样比赛的？
有哪些比赛规则？
  中国古代的“高尔夫球”是什么样子？
是如何进行比赛的？
  中国的象棋的名称是怎样来的，它经过怎样的发展而定型的？
  麻将是怎样发展来的？
它与哪些人物的传说有关？
  “秋千”是怎样来的？
为什么秋千架上多是女子？
  古代有没有商标？
当时对于名牌产品是怎样管理的？
  古代的“胭脂”是用什么材料制作的？
  古代的盗版书是什么样子？
都是采用什么手段盗版出书？
  古代“蒙汗药”是用什么制作的？
为何现在没有这种药物了？
  古代的春药是由什么东西组成的？
其作用真的那么神奇吗？
教育忆往  “教师”这个词是怎么来的？
经过了哪些演变？
  古代有教授吗？
什么时侯才有教授名称？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<文史知识趣问趣谈>>

  古人为何尊称老师为“西席”？
  “夫子”与”老夫子”分别指称什么？
  “书香门第”中的书香是怎么来的？
  汉字真是仓颉发明的吗？
此外还有哪些发明文字的说法？
  古代的汉字是如何定型和统一的？
  为什么古人称学生为“桃李”？
  《论语》名称是怎么来的？
古代为什么有那么多的版本？
  《三字经》为何会受到历代人们的喜欢？
它的作者究竟是谁？
  《百家姓》的编者是谁？
其头句为何是“赵钱孙李”？
  《千字文》是怎样编成的？
为什么历来受到人们的重视？
  “小九九”已经用了多长时间？
  古代怎样进行考试的？
如何防止考试作弊等不良行为？
  古代罚人“喝墨水”是怎麽回事？
  古代选拔官员有哪些主要方法？
科举制度是如何发展而来的？
  什么是黄榜？
为什么不是“皇榜”？
  什么是进士？
进士是怎样产生的？
  翰林是什么样的官衔？
翰林院又是干什么的？
  古代状元之名是怎么来的？
夺取状元究竟有多艰难？
  古代的武科考试是怎样进行的？
  唐诗是怎样“发表”的？
  古代有没有翻译机构？
历代是如何培养翻译人才的？
官场杂拾  古代的“官衔”是怎么来的？
  封建官场上的“大人”、“老爷”、“爷”的称呼是怎么来的？
这些称呼有什么讲究？
  古代的官印有什么讲究？
  为什么把古代的官员称为“大夫”？
医生从何时也被称为“大夫”？
  古代的“鸣锣开道”有什么规定？
  什么是“下马威”？
“下马”与官员的到任有何关系？
  古代官员在公文上“画圈”和“打钩”是怎么来的？
  什么是“蟒袍”？
古代谁人能穿“蟒袍”？
  清代官员的顶戴花翎是什么样子？
为什么官员们把戴花翎视为一种荣耀？
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  古代“内阁”是怎样来的？
它的作用有哪些？
  “六部尚书”的“六部”是什么部门？
“尚书”是什么意思？
  “大学士”一职是怎样来的？
为什么明清两代称他们为“中堂”大人？
  古代的将军是怎样产生的？
与现代将军有何不同？
  古代“书记”和现代党团组织中的“书记”的含义有什么不同？
  古代县官为什么称为“知县”？
把县官称为“父母官”又是怎麽回事？
  师爷是什么样的人？
师爷与胥吏有何不同？
  “门子”与“门人”有什么不同？
  古代官员怎样“考勤”？
为什么把“点名”叫作“点卯”？
  官员们何时开始有“履历书”？
古人怎样写“履历书”？
  古代官员怎样休假？
  古代官员怎样退休？
退休后的待遇怎样？
  古代怎样解决官员住房问题？
  古代的“举报箱”是什么样子？
  古代什么人可以算“奸臣”？
奸臣的标准是什么？
古地觅踪  “五湖四海”是指哪些地方？
  “九州”由哪些州组成？
是由谁来划定的？
  中南海为什么称“海”？
这个名称是什么时候有的？
  “福如东海，寿比南山”中的“东海”和“南山”是指什么地方？
  “更上一层楼”的“楼”在哪里？
  “中流砥柱”在什么地方？
为何受到人们的喜爱和尊敬？
  “楚河汉界”在哪里？
“鸿沟”又在什么地方？
  “萧何月下追韩信”传说有四个地方，究竟是在何处追上的韩信？
  楼兰是个什么样的国家？
它是怎样消失的？
  夜郎国在什么地方？
这是一个什么样的国家？
  诸葛亮的草庐在哪里？
是在南阳还是在襄阳？
  为何有“文武赤壁”之说？
何处是古代大战的赤壁？
  诸葛亮真的摆过“八阵图”？
它的遗迹现在哪里？
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  “桃花源”本是虚拟之地，为何还有人找到这么多“桃花源”呢？
  “西出阳关”的阳关在何处？
它是怎样消失的？
  全国有二十多个“杏花村”，《清明》诗中的“杏花村”在哪里？
  唐代刘禹锡的陋室究竟在哪里？
  梁山周围八百里水泊是怎样形成的？
后来是怎样消失的？
  岳飞死后被葬在何处？
他的真正墓地应在哪里？
  山西洪洞的大槐树为何名满天下？
为何无数人把它作为老家的标志？
  《红楼梦》中的大观园原型在哪里？
为何会有这麽多的争议？
宗教谈片  什么是“大千世界”？
“西方极乐世界”又是什么意思？
  “南无阿弥陀佛”是什么意思？
为什么僧人们要经常念“阿弥陀佛”？
  什么是“出家”？
什么样的人才可以出家？
  出家的僧侣为什么叫“和尚”？
称呼“和尚”有哪些讲究？
  和尚为什么要剃光头？
为何有的和尚头上有“香疤”有的没“香疤”？
  和尚“合掌”表示什么意思？
有多少种样式？
  和尚们为什么要敲木鱼？
敲木鱼有什么作用？
  和尚们是怎样吃饭的？
为什么要外出化缘呢？
  什么是“衣钵”？
为什么在佛教界有“继承衣钵”之说？
  古代人烧香始于什么时候？
“一炷香”是多长时间？
  佛教为什么特别喜欢莲花？
  什么是佛门咒语“六字真言”？
这一咒语是什么意思？
  求签是什么时候开始的？
怎样看待求签？
  什么是佛家之宝“舍利子”？
它是怎样形成的？
  什么是“口头禅”？
怎样看待“口头禅”？
  为什么“无事不登三宝殿”？
寺院中有哪些主要殿堂？
  弥勒佛为什么变成了中国和尚？
他的原型是谁？
  为什么会有“千手千眼观音菩萨”？
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为何是一幅美女模样？
  高僧肉身为何千年不腐？
秘密究竟在哪里？
  道士和道人有什么区别？
道人是否就是道士呢？
  道家怎样炼“仙丹”？
炼丹术在历史上有什么作用？
  古代怎样寻找长生不老药？
长生不老药有哪些？
  “八仙过海”这个传说是怎么来的？
“八仙”在哪个地方漂洋过海？
法苑撷趣  “衙门”的名称是怎么来的？
公堂上为何要挂一块“明镜高悬”的大匾？
  古代的“最高法院”为什么叫“大理寺”？
  “惊堂木”有什么作用？
公案上的签筒有什么秘密？
  古代的官员或衙役们为何列站两旁？
衙役们为何要喊“堂威”？
  “回避”、“肃静”牌子有什么作用？
  什么叫“打官司”？
古代“打官司”需要缴纳哪些钱？
  古代人怎样告状？
状纸是怎样写的？
  古代是怎样逮捕人的？
有些什么具体规定？
  古代打官司如何过堂？
  “画押”是怎么回事？
有些什么具体规定？
  古代案件判决程序和权限是怎样规定的？
  什么是“笞杖刑”？
这种刑罚是怎么来的？
  公堂上是怎样“打板子”的？
这里面有什么讲究？
  古代人如何制造假伤？
  何谓“十恶”？
为什么“十恶不赦”？
  什么是“流刑”？
各代的流刑有什么不同？
  宋代的“刺配”是怎么回事？
  为什么古代女犯人难保自身清白？
对女犯人拷打后为什么还要“凉臀”？
  “幽闭”是不是关禁闭？
它是一种什么刑罚？
  什么是“凌迟”？
它是怎样行刑的？
  “大刑伺候”能否随意乱来？
什么情况下可用大刑？
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  监狱的名称是怎样演变来的？
坐监狱为何又叫“蹲班房”？
  古代是怎样管理户籍的？
  九族”包括哪些人？
为何又有“十族”之说？
  古代外国人在中国犯了罪如何处理？
皇家掠影  “皇帝”是什么意思？
这个称呼是怎么来的？
  “三皇”、“五帝”都是谁？
  为何皇帝被视为“九五之尊”？
  帝王们为什么要“南面称孤”，而不选择其他方向？
  皇帝为何自称“朕”、“寡人”和“孤”？
  为什么称皇帝为“万岁”？
何时为皇帝一个人所专用？
  古代皇帝的年号、庙号、谥号、尊号是怎麽回事？
  为何很多朝代都有“文帝”和“武帝”  为什么称故宫为“紫禁城”？
这与“紫色”有关吗？
  皇帝的龙袍为何是黄色的？
  皇帝怎样下圣旨？
  古代皇帝是怎样吃饭的？
  历代皇帝都是喝什么酒？
  “三宫六院”是指哪里？
到底有多少女人为皇帝服务？
  皇帝是怎样迎娶皇后的？
  皇帝为何称皇后为“梓童”？
  听政为什么要“垂帘”？
  册封与封册有何不同？
  公主、郡主的名称是怎么来的？
  公主的丈夫为何称“驸马”？
还有别的称呼吗？
  为什么说皇帝女儿也愁嫁？
  古代皇宫中的后妃是怎样美容的？
  太监主要来源有哪些？
他们是怎样形成的？
主要参考书目后记
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章节摘录

　　“三个臭皮匠”，如何能“顶个诸葛亮”？
　　“三个臭皮匠，顶个诸葛亮”，意思是群策群力出智慧，可以胜过足智多谋的诸葛亮。
　　诸葛亮是三国时期杰出的政治家、军事家，自比乐毅、管仲，人称“卧龙”先生，勤治国，善理
民，通兵法，是智慧和计谋的化身，系妇孺皆知的人物。
为什么说“三个臭皮匠，顶个诸葛亮”？
这句俗语是怎么来的？
　　综合起来有以下三种说法：　　一说源于草船借箭。
赤壁大战时，周瑜要诸葛亮三天以内造出十万支箭。
诸葛亮想出了草船借箭的主意。
命三个随从在船的两边插上草人，然后围以布幔，以便驶近曹营受箭。
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