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前言

新时期加强党风建设，必须继承和发扬党的优良传统。
党的优良传统和作风是我们党的政治本色，是我们固有的政治优势，也是激励广大党员干部特另c是
领导干部为建设中国特色社会主义努力奋斗的精神动力。
继承党的优良传统和作风，需要大力弘扬一代伟人周恩来的精神风范。
周恩来是中国人民的忠实儿子，是中国共产党人的优秀代表。
在他光辉的一生中，为中国人民的解放事业和社会主义建设树立了卓著功勋，周恩来崇高的精神风范
像一座丰碑，永远屹立在人们心中。
周恩来精神风范博大精深，表现在许多方面。
他追求真理、忠于人民、勇于创新、团结协作、终身学习、严于自律、无私奉献，这些都是中华民族
优秀的文化精神和崇高的共产主义精神的完美统一，是共产党人理想精神的集中体现，是当代中国时
代精神的集中体现，具有永恒的价值。
尤其是周恩来心系人民无私奉献、鞠躬尽瘁，死而后已的全心全意为人民服务的公仆精神，是广大党
员干部的光辉典范。
在他晚年，已身患癌症，一些同志劝他减少工作量，他说：“我们这些人一辈子就是为国家、为人民
拉车啊！
一息尚存，就得奋斗。
”有资料统计，在他生命的最后时间里，1974年1月至5月的139天中，有9天工作12至14小时；有74天工
作14至18小时；有38天工作19至23小时；有5天连续工作24小时。
“哲人日益远，典型在夙夕。
”岁月的流逝抹不灭我们对周恩来的思念。
时值周恩来诞辰110周年之际，作为周恩来祖籍地的中共绍兴市委、绍兴市纪委组织力量编写《周恩来
精神风范》一书，这是很有意义的一件事。
愿《周恩来精神风范》能够成为全省广大党员干部特别是领导干部的良师益友。
周恩来精神风范永存！
2008年1月
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内容概要

　　《周恩来精神风范》以周恩来精神风范为主线，以大量史实为依据，围绕周恩来廉政勤政、爱国
爱民、党性修养、发扬民主、坚持真理、务实创新、艰苦朴素等方面，叙事说理，比较全面、系统地
阐述周恩来精神风范和人生真谛。
　　一代伟人周恩来一生坚定信念毫不动摇，为党为国英勇奋斗，坚持真理求真务实，顾全大局高风
亮节，秉公用权两袖清风，心系群众鞠躬尽瘁，艰苦朴素克勤克俭，不管时代发生怎样的变化，周恩
来的精神风范就如一座丰碑、一面旗帜，始终熠熠生辉，始终充满力量，始终激励和鼓舞人们奋力前
进。
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作者简介

甄小英，中央社会主义学院教授。
中央党校党建专业博士生导师。
长期从事教学、研究和理论宣传工作，曾任中央党校党建教研部副主任、中央社会主义学院副院长。
获国家有特殊贡献专家津贴。
重点研究执政党建设的理论和实践、中国政党制度及参政党建设。
现为北京市委党建专家组成员，中央社院中国政党制度研究中心顾问、浙江省社院中国参政党研究中
心顾问、台州市党代表大会常任制试点顾问。
北大、北京市工委党校等院校客座教授。
在国家级和省级刊物发表文章逾百篇，出版专著、主编、合著著作40多部。
1990年以来，有10部著作、9篇文章获国家和省部级奖励26项。
其中所写专著《周恩来，坚持党性的楷模》获第二届全国优秀党建读物“最佳党建读物奖”。
主编的《新时期邓小平建党思想研究》一书获“第四届全国党建优秀读物一等奖”。
在《求是》杂志发表的《以党内民主推进人民民主》(合写)、以及所写著作《面向新世纪的共产党员
修养》、主编《周恩来统一战线思想与实践》、《“三个代表”与党的先进性》等著作文章在社会上
均产生比较广泛的影响。
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章节摘录

周恩来曾说过，共产党人“应该像牛一样努力奋斗”，“为人民服务而死”。
1966年春节，他对杨虎城的儿子杨拯民说：“一个人应该不怕死。
如果打起仗来，要死就死在战场上，同敌人拼到底，中弹身亡，就是死得其所。
如果没有战争，就要努力工作，拼命地工作，鞠躬尽瘁，死而后已。
”这是他的心声，也是他一生行为的光辉写照。
他是人民大众的“牛”，吃的是草，挤出的是血和奶；他是蜡烛，燃烧了自己，照亮了他人；他像蜜
蜂，终生辛劳，把甜蜜奉献给人民；他像春蚕吐丝，至死丝方尽，他用一生的言行，树立了一个革命
第一、工作第一、他人第一的纯粹的共产党人的形象，树立了一个伟大的人民公仆的形象。
今天，我们正在建设中国特色的社会主义，这正是周恩来等老一辈无产阶级革命家开创的革命事业的
继续。
每一个共产党员，每一个领导干部，每一个中国公民，都应继承先辈们所开创的事业，继承他们全心
全意为人民服务，无私奉献的精神。
有了这种精神，在我们前进的道路上，就没有克服不了的困难。
我们的事业就能无往而不胜。
二、严谨周密一丝不苟坚持全心全意为人民服务的宗旨，必须以对人民高度负责的精神做好自己的本
职工作。
周恩来对党和国家的事业具有高度的责任感，对工作极端的负责任。
周恩来办事一丝不苟，严谨周密。
在他身边工作的人都有一个共同的体会，那就是：周恩来对工作要求非常严格，“在总理身边工作可
马虎不得。
”30年代初，周恩来在上海曾主持过党中央的工作。
当时吴德峰在他直接领导下，分管党的秘密交通方面的事：有一次，吴德峰从某交通系统辗转收到一
笔巨款，是零零碎碎的一袋戒指、耳环、手镯、项链等黄金首饰。
按规定，这笔巨款必须直接交给周恩来处理。
吴德峰计算了件数和斤两，委托他爱人戚元德送交上去。
按照16两折合1斤的小两计算，大约有70多两。
周恩来收到后，借来了天平，把这些黄金首饰反复称了三次，结果与吴德峰报来的数量不符。
第二天，周恩来详细询问了吴德峰在接受这笔巨款的过程中出过什么差错没有，他是用什么天平和砝
码来称这些黄金首饰的。
一问才知道，吴德峰因找不到砝码，用银元做砝码称的。
这枚银元已流通了很久，所以他没按出厂时的七钱二计算，而按七钱一五来计算的。
于是，周恩来又用吴德峰使用的天平和砝码，亲自称量了两次。
用不足1两的银元做砝码来测七八十两的零碎黄金，是一件琐碎而费时的工作，急躁的人，粗枝大叶
的人，很容易出差错。
但是，周恩来一向稳妥细致，一丝不苟，对党对同志负责。
他耐心称完两次后，脸上泛出了笑容。
他握住吴德峰的手，先说明他们两人计算的结果完全一致，接着赞许地说：“德峰同志，你既忠诚，
又很精细；党的事业需要你这样的同志，我们机关工作更需要你这样的人。
”吴德峰由衷地说：“说实在话，在您这样领导人的身边工作，是一点也马虎不得的！
”新中国成立后，周恩来担任国务院总理，日理万机，非常忙，但他始终保持着一丝不苟、严谨周密
的工作作风。
对于关系国计民生的大事，他总是亲自抓，一抓到底。
我国搞原子弹、氢弹、人造卫星，都是周恩来领导的。
为了使我国的“两弹一星”事业顺利发展，周恩来对国防科技战线的同志们提出了“严肃认真，周到
细致，稳妥可靠，万无一失”的十六字方针，并制定了一整套严格、科学的工作制度，培养了一支对
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人民高度负责、具有严细精神的科技队伍。
他经常对从事“两弹一星”研制工作的同志们讲：核试验关系重大，绝不能有一丝一毫马虎。
我们国家穷，做什么事，都要考虑周到，略有失误，都会加重人民的负担。
本着对人民高度负责的精神，每次核试验前，周恩来总是要召集会议，仔细地询问可能影响成败的各
个关键环节，而且要求试验人员把各种不利或意外因素都考虑到。
比如：弹已挂上飞机后，气象起了变化怎么办？
万一弹投不下来怎么办？
飞机带弹返回机场时如意外地脱钩又应采取什么可靠的保险措施？
等等。
有时得不到满意的回答，他就宣布暂时休会，让与会同志去作进一步研究，直到有了令人放心的答案
后才复会，再审议，作决定。
对疑难问题，他则组织有关部门，协同作战，联合攻关。
对每一个关键问题，周恩来都非常仔细地听取有关专家和负责同志汇报，并实行技术民主，经过充分
调查论证，才下决心。
他不但要求核试验本身万无一失，各种应该进行的测量、效应试验都收到应有的效果；而且要求核试
验的放射性烟云也必须万无一失，使之不仅不会对我国人民，而且也不会对邻国人民造成损害。
有一次，根据气象预测，放射性烟云有可能在开始流动时即进入邻国上空，周恩来命令暂缓试验，让
飞机携带核弹在机场等了8天8夜，当气象情况许可后，才进行试验。
钱学森说，由于总理的精心组织领导，我国的“两弹一星”事业死人最少，花钱最少，发展很快，效
果很好。
周恩来领导“两弹一星”事业，创造了一流的工作业绩。
这业绩，是他领导科技人员发扬对人民高度负责，对工作极端负责精神的结晶。
毛泽东曾指出：世界上怕就怕认真二字，共产党就最讲认真。
只要全党同志全国人民认认真真地办好每件事，就能创造许许多多第一流的工作业绩，从而发挥社会
主义制度巨大的优越性。
周总理管外事，他常讲：外事无小事，不是说没有大事小事之分，而是说小事不注意，也会影响大事
。
如50年代国外一个佛教代表团访问我国，大事谈得很好。
陪同人员粗心大意，安排文艺节目，给安排了一场《白蛇传》，批判那个老和尚法海，结果人家没有
看完，就拂袖而去，并向我国提出正式抗议。
周总理要求干部本着对人民高度负责的精神，一丝不苟地做好本职工作，他在这方面为全党做出了榜
样。
1960年英国元帅蒙哥马利访华，毛主席接见，谈得很好。
我们的陪同人员陪他看文艺节目：《穆桂英挂帅》。
蒙哥马利有大男子主义，说这个戏不好，“你们为什么让女人当元帅？
”
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后记

胡锦涛总书记在党的十七大报告中指出：“党要站在时代前列带领人民不断开创事业发展新局面，必
须以改革创新精神加强自身建设，始终成为中国特色社会主义事业的坚强领导核心。
”同时强调：“要以保持党同人民群众的血肉联系为重点加强作风建设。
”胡锦涛同志这一重要讲话为加强党的建设特别是作风建设指明了方向。
为了配合广大党员干部学习党的十七大精神，我们约请中央社会主义学院原副院长甄小英教授编著了
这本书。
这本书是甄小英同志在其编著的《周恩来:坚持党性的楷模》、《一代伟人周恩来》第七章等书稿的基
础上，吸收其有关周恩来研究成果写成的。
本书编著过程中也参考了大量研究周恩来的著作，对这些作者表示感谢。
浙江省委常委、纪委书记王华元同志对编著工作进行了精心指导，浙江省纪委副书记杨晓光、绍兴市
委常委、纪委书记王文序同志组织策划了本书的编写工作，参与策划的还有周益扬、胡海良、莫勇、
杨晔、宣传中、徐建璋、沈伟庆同志，廖心文同志在百忙中对书稿进行审阅，张克敏同志为此书出版
付出了辛勤劳动，在此一并表示感谢！
书中不足之处，谨请读者批评指正。
中共浙江省纪委中共绍兴市委中共绍兴市纪委二○○八年一月
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编辑推荐

《周恩来精神风范》由中共中央党校出版社出版。
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