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前言

“此路走不通，去找毛泽东”，这是解放战争时期国民党统治区学生中的一句顺口溜。
从那时起甚至更早一些，毛泽东就已不仅是中国共产党人的旗帜，而且成了中华民族解放的旗帜。
“在毛泽东的旗帜下胜利前进”曾是革命队伍中使用频率很高的一句话。
在这面旗帜下，走过了一代又一代中国人。
毛泽东和他的思想还正在和必将影响中国的现在和未来。
那么，毛泽东又是如何看待自己、评价自己的呢?现在已经出版了许许多多有关毛泽东的书籍：传记、
回忆录、纪念文章、研究论著等等，向我们展示了外国人眼中的毛泽东，将帅眼中的毛泽东，民主人
士眼中的毛泽东，身边人眼中的毛泽东，友人眼中的毛泽东。
但我们似乎还缺少一本毛泽东自述或谓毛泽东回忆录之类的书，而要了解、学习和研究毛泽东，除了
他的著作之外，最基本的莫过于他自己的回忆。
照通俗的说法，就是他对自己究竟有些什么“说法”——对自己的经历、性格、思想、志愿等，究竟
有些什么“说法”。
遗憾的是，毛泽东和许多伟人一样，都没有撰写，哪怕是口述过回忆录。
有没有办法弥补一下这种遗憾呢?由后入撰写伟人的传记，这是办法之一。
笔者以为，还有一种办法，就是将伟人平时的谈话、报告、文章、通信、闲聊之中谈论自己、评价自
己的话收集起来，将这些看似零散的、不系统、不完整的话分门别类，归纳提炼，就会成为一部别具
一格的自述。
它就像将一群散落的珍珠用丝线穿好后制成的一副熠熠闪光的项链。
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内容概要

世纪伟人毛泽东生前没有留下任何个人传记或回忆录，这对无数渴望认识和了解毛泽东的人来说，不
无遗憾。
    毛泽东是如何评价自己的？
对于自己的成长、性恪和思想的形成、戎马生涯、诗词、推崇的人物等等，他又有什么心得和体会呢
？
    为了解开这些秘密，作者从大量的文献档案资料中，收集了毛泽东谈论、评价自己的有关讲话、报
告、文章、通信等，并将这些零散的、不系统的、不完整的内容分类归纳总结，精心地编写成了一部
别具一格的“毛泽东自述”。
    本书曾在毛泽东诞辰100周年之际出版，深受读者欢迎，一度成为“全国社科类十大畅销书”之一。
后经作者数次修改增删并最终形成今日的文字。
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书籍目录

再版说明序言编者的话第一章  “我没有想到成为共产党人”  （毛泽东谈个人成长）第二章  “在我身
上有些虎气，是为主，也有些猴气，是为次”   （毛泽东谈个人性格）第三章  “犹记当时烽火里，九
死一生如昨”  （毛泽东谈他的戎马生涯）第四章  “我的思想（马列）自觉没有成熟”  （毛泽东谈他
的思想）第五章  “我是靠总结经验吃饭的”  （毛泽东谈他的领导方法）第六章  “这些东西，我历来
不愿意正式发表”  （毛泽东谈他的诗词）第七章  “我想把整个中国要紧的事情办定”  （毛泽东谈他
的志愿）第八章  “不要宣传个人，否则将来要吃大亏”  （毛泽东谈对他的个人崇拜）第九章  数风流
人物  （毛泽东谈他推崇的人物）第十章  “算人问知己吾与汝”  （毛泽东谈他的家人）第十一章  “
没有我，中国照样前进，地球照样转”  （毛泽东谈他的身后事）注释
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章节摘录

第一章 “我没有想到成为共产党人” （毛泽东谈个人成长） 他说，他从来没有想到成为共产党人；
他说，他小时候并没有多大的志愿和抱负，他年轻时最大的志愿是当一名教师，其次是记者。
那么，他后来是如何走上革命的道路，成长为党和国家的领袖的？
通过毛泽东同志的自述，我们或许能找到答案。
 第二章 “在我身上有些虎气，是为主，也有些猴气，是为次” （毛泽东谈个人性格） 毛泽东是一个
具有鲜明个性的人。
尼克松的女婿戴维曾说“十里之外就能够呼吸到毛泽东的个性。
”“老子不信邪”这句毛泽东多次说过的话，最能说明他敢说敢干敢顶又决不服输的性格。
那么，他本人又是如何解读自己的性格呢？
为什么他会看到“革命”两个字就高兴？
他又是如何用一生来实践“说话算数，决不食言”的性格的？
 第三章 “犹记当时烽火里，九死一生如昨” （毛泽东谈他的戎马生涯） 在毛泽东身上有着迥然不同
的两种情结：农民情结和战士情结。
毛泽东是很会打仗的，这一点没人会怀疑。
那么，他是如何评价自己的戎马生涯的？
为什么他会说“我这个人是逼上梁山的”？
他为什么会感悟出“中国的事，历来是有枪为大。
我们要干革命，没有枪是不行的”？
他常打胜仗的秘诀在哪里？
他为什么会被评价为伟大的军事家？
 第四章 “我的思想（马列）自觉没有成熟” （毛泽东谈他的思想） 据老将军萧克回忆，毛泽东曾不
止一次地对他说过，他这个人的头脑也很复杂，小时候信过佛，信过孔夫子，信过进化论，最后才信
马克思。
虽然指导党从胜利走向胜利的“毛泽东思想”早已成为我们前进的旗帜，但他却说“我的思想（马列
）自觉没有成熟”，为什么呢？
他如何从自认为“本来曾是个资产阶级民主主义者”到后来转变为坚定的马克思主义者？
他对自己的著作和理论的发表，为什么会极其慎重？
 第五章 “我是靠总结经验吃饭的” （毛泽东谈他的领导方法） 毛泽东的领导方法主要有：一切从实
际出发，重视调查研究，汲取群众智慧，善于总结经验。
很多人都认为毛泽东的领导艺术非常高明，他自己则认为他的领导方法并不神秘，“我只是总结了别
人的意见，不是我的创造”。
那么，为什么他一直都坚持“不做正确的调查就没有发言权”、“凡是忧愁没有办法的时候，就去调
查研究”、“看戏看民情，看庙看文化”？
 第六章 “这些东西，我历来不愿意正式发表” （毛泽东谈他的诗词） 除了被公认为伟大的革命家、
政治家、军事家，毛泽东还是一位杰出的诗人。
他的诗词造诣颇高。
但据他说，他早年并不喜欢诗词，甚至认为诗赋无用。
那究竟是什么事让他后来成为了诗人和书法家呢？
他对写文章和写诗有什么独到心得呢？
那些脍炙人口的诗词的灵感，又是从何而来呢？
 第七章 “我想把整个中国要紧的事情办定” （毛泽东谈他的志愿） 毛泽东的志愿大致有两类，一类
是与中国革命和建设前途紧密相关的，一类是具有个人色彩的志愿和想法。
越到晚年，他谈论志愿的兴趣也越大，仿佛是以此来抒解心中的遗憾。
他始终是个“壮心不已”的人。
从他谈到的许多志愿中，我们都能感受到他“志在千里”的“壮心”在勃勃跳动。
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 第八章 “不要宣传个人，否则将来要吃大亏” （毛泽东谈对他的个人崇拜） 对于个人崇拜，毛泽东
是非常清醒的。
为了防止和反对个人崇拜，他和党中央曾经采取过许多重大措施。
但在1958年以后，他对个人崇拜开始从反对转向接受。
在政治生活中，我们能看到两个毛泽东：一个接受个人崇拜的毛泽东和一个不断讽刺、挖苦和反对个
人崇拜的毛泽东。
为什么会如此矛盾呢？
一个一直都极力反对个人崇拜的人，后来为什么会接受个人崇拜了呢？
 第九章 数风流人物 （毛泽东谈他推崇的人物） 当毛泽东词《沁园春·雪》1945年在重庆发表后，有
些文人政客就攻击他一笔抹杀掉“秦皇汉武”、“唐宗宋祖”的功业，攻击他“有帝王思想”，似乎
他是不可能推崇历史上的杰出人物的。
其实恰恰相反，他对历史上许多杰出人物往往是实事求是地推崇。
我们可以从他对秦始皇、曹操、曾国藩、孙中山、陈独秀、李大钊和鲁迅等人的评价，从侧面看到他
对历史人物的基本态度。
 第十章 “算人间知己吾与汝” （毛泽东谈他的家人） 作为一代伟人，毛泽东更关注的是国事、天下
事，家事在他心中的位置始终是次要的。
然而领袖也是人，也有孝慈之心，夫妻之爱，舐犊之情。
毛泽东的家庭生活，既有温馨的一面，又有悲壮甚至痛苦的一面；他与父母、妻儿，既面临过生离，
又经历过死别。
他每每谈起亲人时都富含深情。
他对子女、亲属的言传身教在今天依然极富教益。
 第十一章 “没有我，中国照样前进，地球照样转” （毛泽东谈他的身后事） 从1957年起的近20年时
间里，无论是与外国客人还是在国内的一些会议上，他都越来越多地谈及死亡。
巧合的是，他谈论死亡的时间与他考虑接班人问题的时间是一致的。
他不怕死，他藐视死神，但他担心他身后中国是否会改变颜色的严峻课题。
与其说毛泽东晚年考虑的是死亡，不如说是他的事业是否能够千秋万代继续下去的问题。
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编辑推荐

军事科学院毛泽东研究所专家历时几载心血之作一代领袖的内心独白毛泽东属于中国，也属于世界；
毛泽东永远属于人民！
——胡锦涛谨以《毛泽东谈毛泽东》献给建国六十周年
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