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前言

　　在出版社的邀请和鼓励下，我，这个置身于法律服务中的法律人，鼓足勇气来写作这本《幸福女
人法律事务所》。
　　因工作原因，我已经接待了数以千计的女性同胞和大量案例。
她们中有纯粹的家庭主妇，有企业精英，有文盲，也有博士。
不论她们的身份背景有着何种巨大的差异，在法律人的眼中，她们每个人都同样面临着自己难以解决
的困惑。
　　大多数传统女人，在花样年龄嫁给了与自己学识、地位相当的男人。
随着岁月的流逝，原本处在同一起跑线的男女间便出现了巨大的差距。
男人在勤奋工作的同时，妻子生育了流淌着他血液的后代，勤奋地工作给予他丰厚的回报，成为职场
上的中流砥柱。
事业开始飞黄腾达，从青涩的大男孩跃身为精品甚至极品男人；而女人因为怀孕、生子、哺育后代这
些现实问题，不可避免地影响到了个人的事业发展。
在孩子开始学步的时候，大多数女人只能赚取同龄男性收入的50％，有的甚至还不到，还有很多女人
因为各种原因，退居家庭成为纯粹的男人背后的女人。
　　人们都说成功的男人背后必定有一位伟大的女性。
可是成功男人光环的力量，毕竟抵不过岁月对伟大女性的侵蚀。
婚姻给男女带来了什么？
女人的迅速贬值和男人的迅速升值。
这就是当代大多数婚姻的真实写照。
极度的不平衡使得有危机感的传统女性心理失衡，产生恐惧：缺乏独立的我，一旦离婚怎么办？
　　于是有一些知识女性试图超越这个传统的生活方式：做一个独立的新时代女性。
出得厅堂，入得厨房。
从火药味十足的职场中回到家后，还要面对狼藉的客厅和厨房，面对半夜需要奶粉的baby，纵是丈夫
再体贴、温柔，那些十月怀胎、生产之痛和哺育孩子的重任，总还是无法被男性所代替的。
何况在中国千年男性社会背景熏染下的中国男子，有几人愿意亲力亲为这些生活琐事？
　　还有一些现代女性，拒绝传统家庭中妻子的日程表。
拉扯着“男女平等”的大旗，选择努力打拼自己的事业向理想生活进军。
当她们在职场中鼓足精气神，如同男人一般投入厮杀时，试图用经济实力来保证自己地位的她们，又
常遭遇来自老板与客户的不公平对待甚至各种令人不堪的骚扰。
尤其是在身体特殊阶段的那几日，面对老板的加班要求不知道应该如何应对。
　　怎么办？
怎么办？
　　无数的问题向着我们女人袭来，柔弱的我们如何去保护自己？
是力大无比兼温柔体贴的男人，还是存在自己名下用不完的钞票？
是精心呵护保养的美丽容颜，还是持之以恒保证健康的身体？
　　我的回答：都不是。
真正可以保护我们的，是法律。
　　法律，对于身处弱势的我们而言是一把最好的保护伞。
因为法律的制定，是从满足社会安定的需要出发的，是为保障社会基本关系的稳定而实施的。
男女之间永远不可能平等，然而法律面前，却是众生平等的。
　　面对一心希望尽享天伦之乐的丈夫，不愿意生育的妻子怎么办？
面对如山的工作和加急的任务，职业女性怎么办？
面对丰厚的工作和居心叵测的老板，职业丽人怎么办？
面对不忠的丈夫，妻子提出离婚却发现自己辛苦积攒的家产被对方私下变卖，怎么办⋯⋯一连串的“
怎么办”困扰着女性，生活中充满了头痛的选择和未知的危险。
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　　当代中国女性，地位在上升还是下降？
这个话题曾经引发一场讨论，当代社会离婚率高升，是社会进步还是社会倒退？
也引发了媒体乃至全社会的恐慌。
我们为什么而恐慌？
我们有必要恐慌吗？
冷静之后，我们会发现：只要善用法律武器，任何现象都不值得我们惶恐。
　　法律，并不是公平的代表，更不是正义的代言人。
在生活中，它就是一种行事规则！
如同电玩游戏的规则一般，只要熟知它、遵守它、利用它，就可以胜利到达终点，完成游戏的使命。
法律亦然。
只要我们懂得使用它，就会扫除人生路上诸多障碍和不平。
当然，不使用它们，也是一种权利。
但是最后您会发现：按照规则办事最省心。
与其花费巨资聘请律师上法庭，不如提前咨询做好法律上的安排。
“事前成本总是远远低于事后成本的”，这个在经济学中的经典定律，同样也适用于我们的日常生活
。
　　不论您是普通的家庭主妇，还是新时代“白骨精”（白领阶层、企业骨干、精英人士的简称），
希望这本书，可以引领您走向幸福之路。
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内容概要

这本书是专为女性读者打造的时尚法律读物，涉及工作、家庭、生活等诸多方面，精彩的小故事，娓
娓道来的讲解，让您在轻松阅读中获得法律要义。
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作者简介

　　张慧芸，历任地产网与婚烟网管理员、律所行政主管、148法律援助负责人。
中央电视台《法律讲堂》婚恋系列撰稿人之一，《家庭指南》生活与法专栏撰稿人，合著《婚烟安放
纠纷锦囊》。
文章多次发表在中国妇女观察网、《大众理财》、《经纪人》、《北京楼市》等专业媒体。
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章节摘录

　　爱情承诺书　　故事的发生　　沧海和海霞，毕业于同一所北方师范院校。
　　同在异乡，同样的异客身份，让原本素不相识的二人，平添了一份亲近和信任。
四年学生生涯接触后，两人在完成学业的同时，还收获了一份纯洁的爱情。
毕业后在海霞父亲的安排下，二人回到原籍，从事教育工作。
　　好男儿志在四方，沧海不满足于这份饿不死也吃不饱的准衙门工作，加上毕业后不断地接到昔日
同窗商海遨游的讯息，满怀踌躇之志的他，萌生了辞职下海经商的念头。
　　听到沧海的建议，海霞很是犹豫。
打心眼里，温柔的海霞很喜欢这份按部就班的工作。
节奏不是很快，虽然身在社会但是又没有太多的污染，而且很爱人尊重。
　　沧海也感觉到了海霞的想法，决定自己去闯天下，等到站稳脚跟后，再来接心爱的人同去。
可是，沧海心中也有不安：海霞是个善良纯洁的女孩处千里之外，还不知道会有多少狂蜂浪蝶追逐海
霞。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　爱生活，爱美丽，爱智慧，女人，让我们一起好好爱自己。
　　幸福女人都应当拥有什么？
不能没有爱情，它滋润我们的身心；不能没有事业，它彰显我们的能力；不能没有智慧，它提升我们
的涵养；也不能没有法律，它捍卫我们的权益。
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