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前言

做法官十几年，审理的民事案件也有6000多件了，人家问我最多的还是离婚案件的审理，这也是离每
个普通人最近的事情。
他们往往会说，这种案件是不是千奇百怪，很有意思？
我尊重我的每一个当事人，我从来没有觉得好玩、有意思，留给我的反而是越来越沉重的心情，越来
越多的对生活的感悟。
因为他们没有看到，在法院里，离婚更像是一场战争，比起曾经拥有的爱情、婚姻，却是惨烈而不堪
回首的。
在这场战争中，有人打了胜仗，获得了“自由”；有人吃了败仗，人财两空；有人打了个糊涂仗，明
明是自己的东西怎么就变成别人的了？
在这场战争中，我看到了多少人间的喜怒哀乐，有人为离婚喜，有人为财产怒，有人为孩子哀，有人
为房子乐。
世间百态，天天上演着一幕幕真人秀。
其实，在这场战争中，不分输赢，即便你赢了钱财，赢了房产，赢了官司，可你却输了感情，输了青
春，输了幸福。
这肯定不是人们自愿参加的战斗，这里有太多的无奈、太多的遗憾、太多的唏嘘。
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内容概要

情断意绝的夫妻抢孩子、争房子⋯⋯1岁孩子归谁、10岁孩子的归属谁说了算？
商品房、公房、按揭房、军产房  谁能争到？
    看似“粗疏”的法律，实则极为细致。
全文只有51条的《婚姻法》，很多人或多或少地有所了解。
但因离婚而用到时，多数人慌了手脚，天天处理离婚案件的法官却了然于心。
在北京市海淀区人民法院工作了近20年、审理了6000余件民事案件的女法官肖菲，业务精湛到审结案
件无一错案；爱憎分明到总是替弱势方着想；文笔好到作为专栏作家好评如潮。
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作者简介

肖菲，北京大学法学硕士，在全国先进法院北京市海淀区人民法院工作近20年中，注重离婚案件的审
理，积累了大量的实践经验及前沿理念。
现为北京市高级人民法院法官、中国法学会婚姻法专业委员会理事。
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章节摘录

第一章 我的战场在哪里和平分手离婚是件痛心的事我一直不敢苟同“离婚越来越普遍”的说法，好像
人家离婚的人对待婚姻是一种很随便的态度。
虽然有统计表明，近几年离婚的人数要高于登记结婚的数字，但这不代表离婚是件很随便且不负责任
的事情，相反更能说明人们对个体生活在精神层面上的更高要求，是追求幸福的一种方式——那就是
厮守一生的伴侣绝对不能凑合，一旦出现问题就要积极解决，以提高生存质量。
面对几千对离婚当事人，我能深刻地体会到，离婚无疑是件让人心痛的事情。
无论你是多想离婚或者多么不情愿，谁在即将走到婚姻尽头时，不说伤感是骗人的。
我曾有个当事人在离婚诉讼中对离婚是极为渴望，每次开完庭都要一次次地恳求我：“法官，我真的
无法忍受这种婚姻生活了，如果您不给我判离婚，我不如去死！
”虽然话语中有夸张的成分，甚至要给我制造些压力，但是当她拿到离婚判决时，我依旧看到了她的
泪光。
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编辑推荐

《肖法官细说离婚事儿》编辑推荐：离婚，也许是另一种幸福的开始。
放下痛苦与怨恨吧，让离婚不留遗憾！
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