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内容概要

婴幼儿的智力开发与婴幼儿的营养关系密切, 经常遇到一些体质差的孩子, 他们沉默寡言、不爱活动, 但
经过营养指导后就很快好转了。
在《万婴跟踪》节目开播以来, 由20多位国内一流的儿童教育、心理、营养和医疗保健方面的专家, 通
过电视节目的形式专门为全国的婴幼儿家长提供科学的婴儿指导和咨询, 与此相配套的本书是孕妇和
年轻父母育儿必备书。
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