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内容概要

　　《语言表达技能训练指导》是作者长期从事中学作文教学研究工作的经验总结和理论成果。
它以现代主体性教学理论为指导，对中学作文教学中师生主体性的发展、发挥及其联系、影响、协同
的基本理论和具体途径作了深入的研讨和探究，构建了一个由生活积累系列、人文语言积累系列、写
作技能发展系列、综合素质发展系列组成的“四位一体”的、立体多维的、开放有序的作文训练系统
，成功地实践了“作文即生命的表达与沟通”的作文教学思想，体现了作文教学中“以人的发展为本
”的崭新课程观。
《语言表达技能训练指导》立意新颖，理论联系实际，内容鲜活丰富，具有很强的针对性和操作性，
对于广大中学语文教师进行作文乃至语文教学改革，具有重要的指导意义和参考价值。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 中学作文教学现状一、学生主体性缺失的现象二、教师主体性缺失的现象第二节 
作文教学改革是时代的要求一、现代化时代呼唤现代化的人二、现代化的人应该是全面发展的人三、
作文教学必须为培养全面发展的人服务第二章 中学主体性作文教学的基本理念第一节 主体性作文教
学概述一、作文的本质教学实例写作：生命的表达二、主体性作文教学的内涵教学实例让我们一起在
方格稿纸上舞蹈第二节 主体性作文教学的显著特征一、自主性二、开放性三、互动性四、激励性五、
高效性第三节 主体性作文教学的价值一、提高全体学生的写作能力教学实例不可小看学生二、发展学
生整体的语文素养三、促进教学主体的全面发展第四节 主体性作文教学的训练体系一、生活积累系列
二、人文语言积累系列三、写作技能训练系列四、综合素质发展系列第三章 教师主体性的建构第一节
教师主体性在作文教学中的地位和作用一、教师的写作能力影响学习主体的发展二、教师的写作情感
影响学习主体的发展三、教师的人生态度影响学习主体的发展第二节 构建教师主体性的途径与方法一
、牢固树立教育理想二、全面提高自身素养教学实例努力实现向学者型教师的转变三、努力开发课程
资源教学实例幽默语言在课堂教学中的功用四、灵活设计教学程序教学实例一话题作文“窗口”教学
设计教学实例二通讯写作教学设计五、积极参与写作活动教学实例一怎样写作文教研论文教学实例二
怎样写作文教改实验报告第四章 学生主体意识的培养第一节 作文教学中学生的主体意识一、什么是
主体意识二、写作学习中学生主体意识确立的标志第二节 如何培养学生的主体意识一、展示美好前景
，激发内部动机二、优化训练程序，树立竞争意识教学实例面对学生的质疑三、实施“高分政策”，
培养悦己心态四、开展各种活动，强化写作情感五、推荐发表作品，体验成功喜悦第五章 学生的笔记
、阅读与综合素养训练第一节 学生的笔记一、日记写作的弊端二、生活笔记的设置三、生活笔记的训
练体系四、生活笔记的写作指导与督促第二节 学生的阅读一、阅读在写作教学中的重要意义二、课堂
阅读教学模式三、课外阅读的指导第三节 学生的综合素养训练一、基础知识训练二、口语素养训练三
、思辩素养训练四、创新能力训练教学实例一 “百字小说”创作谈教学实例二 竞赛作文必须破俗套
教学实例三 辨析式议论文题目之概念逻辑关系例析第六章 中学主体性作文教学的主要内容第一节 主
体性作文教学的训练序列一、学段训练序列：放—收—放二、单元训练序列：导写—发展—创新教学
实例初中主体性作文教学全程训练计划第二节 主体性作文课堂教学的基本操作模式一、点拨教学实例
主体性作文教学“点拨语”设计七型二、命题三、定标四、写作五、反思六、交流七、评议八、总结
教学实例一 话题作文“和平”课堂实录教学实例二 话题作文“灿烂阳光”课堂实录教学实例三 话题
作文“意外”课堂实录（综合整理稿）第三节 主体性作文教学的指导与批改一、培养学生自主批改作
文的意识二、教给学生作文批改的方法教学实例学生写作评语赏析三、培养学生自主批改作文的习惯
教学实例一 科学小品：写出你的知、情、意教学实例二 正视自身的缺点：“我”的世界很美丽附录
追求教书育人的新境界——记涟源市蓝田中学王寿山老师后记
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