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内容概要

河南，简称豫，是华夏文明的发祥地之一。
河南地处黄河流域，是我国的中原腹地，自古就有“得中原者得天下”之说。
在中国历史的长河中，河南曾长期作为全国的政治、经济、文化中心，有众多朝代在此建都，历史文
化积淀深厚。
所以，许多历史学家称河南为“中国历史自然博物馆”。
中国七大古都，河南就占其三，即殷商古都安阳，九朝古都洛阳和七朝古都开封。
洛阳有中国三大石窟艺术宝库之一的龙门石窟，有佛教传入中国后兴建的第一座寺院白马寺；开封有
铁塔、龙亭、相国寺、禹王台；安阳则是座具有3 000多年历史的古城，有驰名中外的殷墟。
河南还有大量的自然景观，国家公布的第一批重点风景名胜区就有3个，即龙门、嵩山、鸡公山，另
有省级风景名胜区15个，森林公园48个（其中国家级16个）， 自然保护区16个（其中国家级5个）。
龙门，两山相峙，伊水中流，山青水秀；鸡公山被称为清凉世界，云中公园；中岳嵩山已辟为国家森
林公园，在这里不仅能看到千古名刹少林寺、五岳中规模最大的道教建筑中岳庙、宋代四大书院之一
的嵩阳书院，还可以观赏到名振中外的少林武术真功。
    目前，河南已初步形成了以郑州、开封、洛阳为代表的沿黄河名胜古迹旅游线（三点一线），以嵩
山、云台山、白云山、龙峪湾国家森林公园和鸡公山、石人山国家自然保护区为代表的森林生态旅游
线。
由于河南地跨两个自然地理带（暖温带和北亚热带），黄河、长江、淮河 海河四大水系又流经省境，
所以来河南旅游不仅可以探访源远流长的东方古国文明，还可以浏览粗犷凝重、雄伟壮丽的北国风光
和饱赏青山绿水、鱼米之乡的江南绚丽景色。
    随着我国经济的快速发展和人民生活水平的日益提高，让久居城市喧嚣环境中的人们回归自然，到
名山大川观光、游憩、休闲、度假，到森林中去旅游；让广大农村中富裕起来的农民，走出小天地，
去参观名胜古迹，去领略辉煌的中华文化，将是21世纪我国旅游业发展的主旋律。
    河南旅游业尽管拥有巨大的潜力，但长期以来，并不发达，拥有丰富旅游资源的大省却出现了“少
进多出”的客源倒流现象。
为此，我们编写了《游遍河南》一书，使广大旅游者能认识和了解河南，以促进河南旅游事业的发展
。
    素以“热情好客、民风纯朴”而著称的9000万河南人民热烈欢迎各界朋友到河南旅游，以置身东方
文化氛围，感受中国古今沧桑。
    河南旅游资源丰富，涉及面广，由于资料收集难以齐全，加之编者水平有限，疏漏之处在所难免。
敬请各界关注河南旅游事业的有关人士及广大读者提出宝贵意见，以便再版时补充修正。
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龙蛋保护区      ⋯⋯森林生态旅游古树风景旅游专项旅游河南地方特产、传统名食附录参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<游遍河南>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


