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前言

　　花卉是大自然的精华，它给人以美的启迪，美的熏陶。
赏花、养花则是美的享受。
随着人们物质文化生活水平的提高，尤其是居住条件的改善，人们越来越向往大自然，对自然美的追
求与日俱增。
人们经历SARS磨难后更加渴望一种温馨典雅的生活氛围，用鲜花绿叶来点缀自己的居室。
因此，时下迫切需要一套较系统全面介绍家庭实用的养花知识、技术及经验的书。
为此我们受中国林业出版社之托撰写了《石竹》和《珍奇观叶花卉》两本书。
　　赏花和养花，也是养生之乐道。
花卉植物在进行光合作用中能吸收二氧化碳、释放氧气、净化空气、吸收噪音、改善环境，使空气清
新，可以防止像SAILS那样的传染病的蔓延。
　　家庭养花，可以丰富和调剂人们的文化精神生活，可以陶冶性情，增添生活情趣；家庭养花，可
以增进人们的身心健康，是一种极好的娱乐活动。
花卉栽培是一门综合性科学，可以通过养花来提高人们的文化艺术素养，增加人们的科学知识。
观察一粒种子播下，随之抽生新芽，日渐长大，满株繁花，心物交感，一种好生的情怀，乐生的喜悦
油然而生，从而可以解脱心底深处的忧闷和愁绪。
“生命在于运动”，老年人适度的养花劳动，把大自然引进庭院、阳台、居室，在美化环境中得到美
的享受，对于心理、生理、精神体质都能得到良好的调剂，通过养花从自然规律中悟出保健养生的道
理，使身心愉快，从而可以消除和预防一些老年性慢性疾病。
　　久负盛名的康乃馨（Dianthus caryophyllus L．） （香石竹）和石竹都是石竹属植物，因其迷人的
芳香和银灰色或蓝绿色的叶片而被世界各地广泛种植。
石竹是众香国里的一个名门望族，它五光十色，光辉耀眼，颇受世人欢迎。
尤其是现代杂交石竹，布置花坛、点缀庭院更是五彩缤纷，犹如一张彩色的地毯。
另外矮生种盆栽石竹可大量集中组成各式各样的盆栽、花台，以及栽植到可大大增添节日的气氛，是
节日城市的一道靓丽的风景线。
盆栽石竹和香石竹进入居室、阳台显得富丽堂皇，这也是一种时尚。
　　芬芳富丽的香石竹是石竹家族中最优秀和出类拔萃的一员，它茎叶俊秀，花朵绮丽而高雅，香味
清馨，是当今凤靡全球的世界五大切花之一。
近年来多分枝的多花型香石竹在国际市场上正越来越受到人们的青睐。
家庭养花实践证明，栽培石竹属花卉益处很多。
我们按百花盆栽图说丛书编委会要求，从家庭盆栽石竹谈起，并立足于通俗、实用，竭力收集国内外
最新品种和栽培方法并总结实践中经常遇到的问题，结合我们多年的教学科研的实践写成本书。
愿《石竹》给您的家庭及生活带来乐趣和幸福。
　　王磊 张瑞麟　　2003年7月
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内容概要

本书着重介绍家庭栽培石竹属花卉的栽培技术，尤其是家庭盆栽石竹、香石竹的全过程，并介绍了石
竹属花卉的栽培历史和文化，常见的种类和品种，尤其是适合盆栽的品种及国内外的名、优、特品种
。
从家庭盆栽石竹所需的工具和简易的设施，到如何从市场选购石竹的种子、幼苗或盆花；从花盆和土
壤等的准备到繁殖、栽培技术、病虫害防治、实际应用等。
本书都作了详细介绍。
本书不但介绍了用组织培养法繁殖石竹、香石竹种苗及无土栽培等先进方法，而且还介绍了居室及阳
台养花的具体方法和家庭养花小窍门等等。
    本书深入浅出、通俗易懂、图文并茂，以图助文，可供广大家庭养花爱好者阅读、参考。
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