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内容概要

　　世界人类历史上有四大文明体系，华夏文明即其中之了，也是惟一没有被中断一直延续下来的文
明。
而它的精髓。
在中原。
　　这样的地方，怎能不吸引人去想、去看？
在那些日子里，每一天都使作者兴奋，每一个镜头都让作者激动。
　　作者被中原博大精深的历史文化震撼着，他也急于想把这些宣扬出去，让更多的人来感受、品味
中原的神韵：这里是百家姓中众多姓氏的发源地；这里庭生了伏羲、炎黄二帝、神农氏等中华民族的
造世始祖；这里走出过仓颉、鬼谷子、张仲景等开创华夏文明的大师先贤；这里更有着集历史文化之
大成的中国四大古都——郑州、安阳、洛阳、开封。
　　于是，作者把收集整理的文字和图片资料编而成章，辑而成书，写出“寻根问祖游中原之”《寻
根》《问祖》《朝圣》《古都》。
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章节摘录

　　河南省沁阳的山水缭绕着乐圣朱载堉吹奏律管的旋律。
从河南省的省会郑州出发，往西北行100公里，即到沁阳市。
沁阳为焦作市辖区。
沁阳市境内山区、丘陵、平原各类地形兼备，沁河、蟒河、丹河等五条河流分布其间。
沁阳地处欧亚大陆桥“郑（州，洛（阳）焦（作）”的金三角地带，地理位置优越，交通非常便利沁
阳历史悠久，夏朝时为覃怀首邑，商朝时是商畿重地，周启野王邑，汉代时设野王县，至隋代改为河
内县，明代时在此设置怀，庆府，1931年改为沁阳县。
沁阳历来为豫西北政治、经济、文化中心，是商品集散之地。
古老的土地往往是民间传说的沃壤。
传说中的女娲补天、二郎担山、老君迎宾、竹林七贤聚会等优美动人的故事就发生在沁阳，显示着沁
阳厚重的历史文化。
而沁阳古老的山水和沃土滋养的杰出人物更是名振中原，传遍华夏。
出生在沁阳的唐代诗人李商隐，元代科学家许衡，明代科学家、艺术家朱载靖等都是沁阳的骄傲。
历史上一些帝王将相、文人雅士曾到沁阳览胜，诸如三国魏王曹操，唐代诗人王维，唐代文豪韩愈、
唐明皇，以及耶律楚才、乾隆皇帝等都在沁阳留下足迹。
他们或登山观景，或题诗吟咏，丰富了沁阳的人文景观。
如韩文公祠、曹谨墓、李商隐墓、何塘墓、邓禹冢，还有乐圣朱载堉墓，都是当今寻根旅游者凭吊的
好去处。
古羊肠坂、赵国长城遗址、唐古城遗址、宋古寨等古迹都显示着其历史文化价值。
美丽的自然风光与古迹名胜相辉映。
　　朱载堉是沁阳人的骄傲。
他在沁阳人民心中被尊崇，历三四百年而不衰。
朱载堉是中国人民的骄傲。
朱载堉，字伯勤，号“句曲山人”，青年时自号为“狂生”“山阳酒狂仙客”。
朱载堉是明太祖朱元璋的九世孙、仁宗帝的第六代孙、郑藩王族嫡世。
他的父亲是郑恭王朱厚烷，能书善文，精通音律乐谱。
朱载垮的出生地是沁阳市境内的九峰山下。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　中原地区是华夏文明的发源地，积淀于中原的历史文化有多厚？
发祥于中原的华夏文明有多久？
扎根于中原的中华祖根有多深？
《寻根问祖游中原：朝圣》作者带着对华夏文化的崇敬之情，畅游了中原各地，这里诞生了伏羲、炎
黄二帝、神农氏等中华民族的造世始祖；这里走出过仓颉、鬼谷子、张仲景等开创华夏文明的大师先
贤；这里更有着集历史文化之大成的中国四大古都。
想知道那些古圣人的出生地吗？
本书带你一一了解。
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