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内容概要

《中医药基础理论》是在高等院校中药和药用植物类专业教材编写指导委员会领导和组织下，根据中
药和药用植物类专业培养目标，在以往中医药教材的基础上，吸取本学科现代研究成果编写而成，供
中药学、药用植物类或相关专业使用。
 本教材共有29章，第1章绪论主要介绍中医药体系的主要内容、发展简史以及中医理论的特点。
第2—7章主要阐述人体的生理、病因、病机以及疾病的防治原则等基本理论知识，内容包括阴阳五行
学说、藏象学说、气血津液学说、经络、病因与病机等。
第8章介绍防病治疗原则以及八纲中的阴阳辨证、气血津液辨证等。
第9章主要介绍中药基础知识，包括采、制的传统理论和技术，中药性能、配伍、应用的基本知识。
第10—29章按药物功效的共性结合治法进行分类，重点介绍了全国各地区常用中药130多种，包括其植
物来源、地区分布和常见炮制方法，性味归经，功效与应用，用法用量，使用注意以及现代研究，同
时将其他同类功效中药以表格的形式附在每类药后面。
为了便于学生自学，每章之后设有小结、复习思考题以及推荐阅读书目。
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