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前言

　　四季是多情的，童年是多彩的。
记忆中的童年时代，是那样的五彩斑斓、充满欢乐。
在这段绚烂的时光中，有多少美好的瞬间，曾经被珍藏，成为此生永不褪色的记忆。
作为一名教师，在孩子们一生中最弥足珍贵的时间段里，给他们留下最美好、最珍贵的回忆，影响他
们的一生，这应该是最大的幸福。
　　米兰老师教学的小学六年级四班行将毕业。
她和同学们一起，走过了一段美好的时光旅程。
这里，回荡着孩童们懵懂成长的足音，承载着米兰老师所醉心痴迷的教学事业⋯⋯随着岁月的流逝，
这一切，都将成为美好的记忆。
米兰老师，用一颗真诚的爱心，一支生花的妙笔，挥就了这些美好的瞬间，给孩子们留下了美丽的回
忆，也为老师们提供了可资借鉴的教育教学工作示范参考。
　　全书从学生开学到毕业分手，采撷学习生活中闪亮的点滴，展示了充满爱心、童心，并在教学中
有创新的米兰老师，和一群天真活泼、聪颖可爱的孩子们的故事。
他们既是师生，又是知心朋友，演绎了一个又一个平凡生活中的精彩故事。
　　书中的故事，篇篇精彩，细节动人：开学第一课的《特别的见面礼》，开启学生心灵的《烦恼清
理器》《书柜需要添彩》《陈子云，好样的》等等，无一不是师生的心之力作。
充满童趣，富有教育意义的班队活动。
不仅深深地印在孩子们的心里，也给教师、家长对孩子的教育，提供了可资借鉴的很好范例。
　　优秀的老师，能培养孩子良好的行为习惯，锻炼他们各方面的能力，小到吃饭穿衣，大到孩子们
成长中的烦恼、尊重他人的品质等等，巨细之间，意义深远。
小学生最想成为努力勤奋、乐于帮助他人，正直、好学、受人信赖、朋友多的人——成长的道路上，
米兰老师，始终是关心帮助和理解他们的朋友，始终是他们人生旅途上的引路人。
　　六年级四班的孩子，个个都是那样的活泼可爱。
老班长陈佳炜“退一步海阔天空”的宽广胸怀及她夯实又不缺灵敏的工作作风，俨然一个小老师；“
小飞人”胡杰有一双飞毛腿，每次运动会上，他能不费吹灰之力轻松包揽他所参赛项目的冠军；有“
校园书画家”称号的李佳栋；被誉为“滨江小笛王”的沈丹杰；经历过成长烦恼的许烨文；精通文史
的王者风；小辣椒锦儿；爱穿裙子的余庆龄；淘气包王小跳；细心体贴的倩倩；主动帮同学写作业卡
的叶燕飞；强忍喷嚏的徐文晶；冤家同桌钟佳雁和胡轲可；以及被同学们誉为四大精英的陈佳炜、王
诗佳、董钦钦、俞珂璐；还有那成绩不怎样，却用自己的零花钱为同学慷慨解囊的许家榛⋯⋯这些生
动的人物素描，都给我们留下了深刻的印象。
　　这本书，更重要的是体现出了米兰老师的教育工作经验。
如下这两个方面，对于我们教育工作者，当不乏从中得到启迪。
　　班主任工作方面：《闭着眼睛上课》《减肥风暴》等教育方法，寓启发于无声无息中，潜移默化
地纠正着孩子的不良生活习惯。
《陈子云，好样的》，以及《阮逸楠的生日PARTY》等等，均能看出在米兰老师的影响下，孩子们爱
心的升华。
　　“米兰坚持认为，作为老师和家长，要坚决反对让孩子‘两耳不闻窗外事，一心只读圣贤书’，
社会生活才是最好的百科全书，老师和家长要相信孩子有明辨是非，判断正误的能力。
如此，孩子才会对生活更满怀期待，也因此变得更为睿智。
至于孩子的认识正确与否，只要给予方法的引导，相信在童心、童真的碰撞下，他们的见解往往能给
成人以震撼与反思。
”她在教育教学中，一直把学生作为社会人来教育。
为社会培育出有用的人才是米兰老师最大的心愿。
　　而在作文教学方面，米兰尝试的“创设作文的情景”、“为孩子们制造写作的素材”、“指导写
作方法”等等，均有着创新性的突破。
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特别是在细节描写的指导上，充分挖掘出了教与学的潜在资源。
孩子们在其指导之下，写出了一篇篇精彩的文章。
“写人要还原人物浑圆本色，既不能言简意赅，使其显大众化而无独特个性，这样容易使读者对其印
象不深刻；同时也要抓住此人最独具特色的点，通过细致深入的刻画给读者造成一定的视觉和心理冲
击力。
当然，仅是整体介绍，使人有味同嚼蜡之感，仅是点线勾勒，也是残缺遗憾的。
唯有两者和谐统一，笔下的人物才血肉丰满，鲜活可爱。
”如此指导下，孩子们写出的文章颇富个性，他们的作品频频在各杂志、报刊上发表并深受编辑好评
。
这种教学思维，为我们的作文教法摸索了新路。
　　通观全书，我们看到了这样一位热爱本职工作的好老师——不仅善于工作，还勤于思考，并在此
基础上，总结出自己教学生涯中的得与失。
这本书，广角镜式地记录了米兰老师和孩子们的校园生活，充满着一个个温暖的瞬间，而教学的方法
和经验，又使我们这些同行们，深受教益⋯⋯天底下最幸福的职业，莫过于浇花灌团、教育幼稚。
但愿米兰老师的这些实践，能给在教育第一线忙碌着的教师们提供范例，能给喜爱教育事业的同行们
以启迪，并从中，能使工作效果更加提高。
我想这些，正是米兰撰写此书之所愿。
　　蒋　剑　　2008年4月
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内容概要

米兰老师教学的小学六年级四班行将毕业。
她和同学们一起，走过了一段美好的时光旅程。
这里，回荡着孩童们懵懂成长的足音，承载着米兰老师所醉心痴迷的教学事业⋯⋯随着岁月的流逝，
这一切，都将成为美好的记忆。
米兰老师，用一颗真诚的爱心，一支生花的妙笔，挥就了这些美好的瞬间，给孩子们留下了美丽的回
忆，也为老师们提供了可资借鉴的教育教学工作示范参考。
    全书从学生开学到毕业分手，采撷学习生活中闪亮的点滴，展示了充满爱心、童心，并在教学中有
创新的米兰老师，和一群天真活泼、聪颖可爱的孩子们的故事。
他们既是师生，又是知心朋友，演绎了一个又一个平凡生活中的精彩故事。
    书中的故事，篇篇精彩，细节动人：开学第一课的《特别的见面礼》，开启学生心灵的《烦恼清理
器》《书柜需要添彩》《陈子云，好样的》等等，无一不是师生的心之力作。
充满童趣，富有教育意义的班队活动。
不仅深深地印在孩子们的心里，也给教师、家长对孩子的教育，提供了可资借鉴的很好范例。
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餐尾声：再见，四班

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<班主任米兰和她的青春期学生>>

章节摘录

　　一、怪味米兰　　俗话说“六月的天孩子的脸”，方才还是艳阳高照，天空清澈如洗，一会儿又
觉得闷热难耐，接着就是暴雨倾盆，这天气活脱脱一个闹情绪的娃娃，一日数变。
米兰总觉得，今天的雨有种特别的含义。
　　校门口横幅上的“滨江小学毕业典礼”八个大字透着淡淡的忧伤与言说不尽的味道，门口温馨提
示板上“毕业典礼先按班级各自进行，再全校集中举行活动”的重要信息寓意着毕业典礼的隆重与特
别。
　　王莹是最后一个进教室的，大家也猜到是公交车塞车了，要是往日，同桌徐佳栋早调侃她是“迟
到老字号”了，这回王莹进来时却有些受宠若惊，大家都友好地付之一笑，似乎她的迟到是情理之中
的事，无需指责与挑剔。
　　也说不清大家是激动还是伤感，表情上既有童真尚未褪去的可爱，又洋溢着此次毕业考成绩喜人
的兴奋，当然伤感这个词虽与大家的年龄不相仿，但一些感情丰富的女孩还是为今天之后的别离而忧
形于色。
　　米兰今天穿了一身米色的休闲裙，一束马尾辫，一脸微笑，这一切让大家都有似曾相识的清新与
恬美，不知道她今天的着装是精心设计的还是冥冥中的巧合。
　　欢快的音乐与欢呼声从窗棂跑进来，其他各班的毕业联欢活动陆续拉开了序幕。
　　四班的毕业典礼却没有准备什么，班干部之前也征求过米兰意见，是否备置些糖果、节目之类以
活跃气氛，米兰倒好，主张一切从简。
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编辑推荐

　　一位精灵般的老师，一群阳光般的孩子，一段如诗如歌的风貌，一些教育与成长的启示。
　　《班主任米兰和她的青春期学生》从学生开学到毕业分手，采撷了学习生活中闪亮的点滴，展示
了充满爱心、童心，并在教学中有创新的米兰老师，和一群天真活泼、聪颖可爱的孩子们的故事。
他们既是师生，又是知心朋友，演绎了一个又一个平凡生活中的精彩故事。
书中的故事，篇篇精彩，细节动人。
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