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前言

　　食品质量与安全关系到人民健康和国计民生、关系到国家和社会的繁荣与稳定，同时也关系到农
业和食品工业的发展，因而受到全社会的关注。
如何保障食品质量与安全是一个涉及科学、技术、法规、政策等方面的综合性问题，也是包括我国在
内的世界各国共同需要面对和解决的问题。
　　随着全球经济一体化的发展，各国间的贸易往来日益增加，食品质量与安全问题已没有国界，世
界上某一地区的食品质量与安全问题很可能会涉及其他国家，国际社会还普遍将食品质量与安全和国
家间商品贸易制衡相关联。
食品质量与安全已经成为影响我国农业和食品工业竞争力的关键因素，影响我国农业和农村经济产品
结构和产业结构的战略性调整，影响我国与世界各国间的食品贸易的发展。
　　有鉴于此，世界卫生组织和联合国粮食与农业组织以及世界各国近年来均加强了食品安全工作，
包括机构设置、强化或调整政策法规、监督管理和科技投入。
2000年在日内瓦召开的第53届世界卫生大会首次通过了有关加强食品安全的决议，将食品安全列为世
界卫生组织的工作重点和最优先解决的领域。
近年来，各国政府纷纷采取措施，建立和完善食品安全管理体系和法律、法规。
　　我国的总体食品质量与安全状况良好，特别是1995年《中华人民共和国食品卫生法》实施以来，
出台了一系列法规和标准，也建立了一批专业执法队伍，特别是近年来政府对食品安全的高度重视，
至使总体食品合格率不断上升。
然而，由于我国农业生产的高度分散和大量中小型食品生产加工企业的存在，加上随着市场经济的发
展和食物链中新的危害不断出现，我国存在着不少亟待解决的不安全因素以及潜在的食源性危害。
　　在应对我国面临的食品质量与安全挑战中，关键的一环是能力建设，也就是专业人才的培养。
近年来，不少高等院校都设立了食品质量与安全专业或食品安全专业，并度过了开始的困难时期。
食品质量与安全专业是一个涉及食品、医学、卫生、营养、生产加工、政策监管等多方面的交叉学科
，要在创业的基础上进一步发展和提高教学水平，需要对食品质量与安全专业的师资建设、课程设置
和人才培养模式等方面不断探索，而其中编辑出版一套较高水平的食品质量与安全专业教材，对促进
学科发展、改善教学效果、提高教学质量是很关键的。
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内容概要

本书系统地围绕食品实验室管理基本工作内容及相关管理要求进行了阐述，全书共分为3篇8章。
第1篇以食品实验设计及实验室数据统计分析为主要内容，分两章进行阐述分析；第2篇为实验室仪器
分析概论，分两章围绕现代仪器分析技术基本原理特点、仪器的性价比、实验室功能需要及条件保证
等进行阐述分析；第3篇以实验室管理及质量保证为主要内容，分4章围绕着实验室管理效益、实验室
环境条件管理、实验室的设备管理、实验室的认可管理进行了较为系统的分析。
书中既有对理论性内容的阐述，又有对实践管理经验的总结，应用性较强，既可作为食品质量与安全
专业、食品科学与工程各相关专业的教材，又可对从事实验室管理工作的人员有很好的指导和借鉴作
用。
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章节摘录

　　食品是人类赖以生存的物质基础，随着现代科学技术和社会经济的发展与人们生活水平的提高，
人们对食品品质特征要求越来越高，不但关注色、香、味、形等品质特性，更注重食品本身的营养价
值及安全。
合理的膳食结构，是保证人们每日从食品中获取营养物质以满足人体生理需要、维持身体健康的重要
环节，也最终使开发、生产的食品营养特征的“量”和“质”得到真正的体现。
传统的食品生产是以小作坊、小厂房、初级原料为主，加工技术简陋。
陈旧观念认为食品加工就是把生的原料变成熟的即可，然而往往通过简单加工过程，很难保证食品的
色、香、味、形及食品本身的营养价值不受损失，很难形成规模化、产业化。
食品生产加工在经济领域中是较为特殊的行业，受原料生产、原料特性、加工技术、运输、贮藏、消
费形式和社会环境等多种因素的影响，由于食品是人们日常生活赖以生存所不可缺少的产品，且以人
类社会需要决定了该类产品活动范围，因此，食品问题直接关系到人类健康及生存、经济发展、社会
安定，关系到子孙后代素质和国家未来，世界各国都极为重视食品生产、开发，许多国家都将食品质
量与安全管理、发展对策纳入国家政府重要工作内容。
　　由于食品科学研究中涉及的对象既复杂又特殊，必须要重点关注以下几个方面内容：一是食品原
料种类多而广，性状各异，如植物性原料有粮食、果品、蔬菜、野生植物等，动物性原料有畜禽、水
产、野生动物、特种水产等，还有各种微生物性原料等；二是生产工艺多样，由于食品加工原料品种
繁多，产品的加工要求又各不相同，有的要保持原有的色泽和风味，有的又要求掩盖原有的色泽和风
味，有些初级产品只需简单地烘干或晒干，有的则需要均质、发酵、提取、纯化、浓缩、超滤乃至纳
米技术、转基因技术等；三是维持食品的新鲜（保鲜）特征、延长保质期特性要求高、难度大；四是
食品质量（营养性、安全性、感官性）评价体系特殊，必须按照食品安全法相关要求严格控制各个环
节，包括种养殖环节、加工环节、市场流通环节、产品的监督和检验等环节，保证食品对人类绝对安
全。
鉴于以上特点，在进行食品科学研究实验和生产实践推广中，就应该特别注重对实验的合理设计和科
学安排，注意实验过程与实际生产要求相符，保证实验研究结果的可靠性、准确性，并通过科学的统
计分析，正确揭示事物的本质，依据科学的结论，保证食品安全。
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