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前言

茶是起源于我国，传播于世界的三大软饮料之一。
全世界有60个国家种茶，进口茶叶的国家遍及五大洲150多个国家和地区，20多亿人钟情于茶饮。
我国是茶的故乡，是世界茶文化的发源地。
我们的祖先在5000年前就发现并利用茶，3000多年前开始栽培茶树。
我国制茶历史悠久，从原始散茶到饼茶、从饼茶到散茶，从蒸青散茶到炒青散茶，从绿茶到六大茶类
，从基本茶类到再加工茶类，从手工制茶到机械化制茶，期间经历了数千年复杂的变革。
数千年来，我国在茶树栽培、品种培育、茶园管理、茶叶加工和化学、茶叶检验和审评等方面积累了
丰富的知识和经验，伴随茶叶生产和贸易的发展孕育形成了我国丰富多彩的饮茶艺术和饮茶民俗。
这些不仅是中华文化的宝贵财富，也是人类文明的优秀成果。
《中国茶谱））选题很好，这是国内外第一部以图片为主，图文并茂，收集茶样最多，茶样覆盖面最
广，最具代表性，全面真实介绍中国茶的专著。
《中国茶谱》不仅为中华茶文化增添了新的内容、弘扬了中国茶，而且对加强茶叶技术交流，促进茶
叶科学的发展，倡导科学饮茶，促进茶叶产销、繁荣茶业经济等都将发挥积极作用。
这是一项有文化积累价值的科学研究和文化建设工作，意义重大。
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内容概要

《中国茶谱》以国内外中国茶爱好者、普通茶叶消费者、茶业从业者及科技人员为主要读者群体，是
一部特色鲜明的茶叶新作，集科普性、知识性、直观性、观赏性和收藏性于一体，以图片为主，辅以
精炼的文字说明，图文并茂、通俗易懂。
在编写本书过程中，作者有针对地从全国20个产茶省(自治区、直辖市)征集了300多只茶样，组织专业
人员逐个审评，结合我国茶业发展的历史和现状，综合考察，从中精挑细选出近200只最具代表性的茶
样，代表中国茶，是迄今为止收集茶样最多、覆盖面最广、最具代表性的一次中国茶大荟萃。
茶叶专业人员和专业摄影师密切配合，集中拍摄的干茶、茶汤和叶底彩色图片，力求真实再现中国茶
的原貌。
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章节摘录

插图：常璩《华阳国志·巴志》记载：“武王既克殷，以其宗姬于巴，爵之以子⋯⋯上植五谷，牲具
六畜，桑、蚕、麻、纻、鱼、盐、铜、铁，丹、漆、荼、蜜⋯⋯皆纳贡之”、“园有芳香茗”。
这一材料把中国茶树栽培有文字记载的历史推到周武王时期，至今已有3000多年。
“神农尝百草，日遇七十二毒，得荼而解之”，是中国流传很广的一个古代传说。
按此推论，茶的发现和利用始于原始氏族社会晚期，迄今有5000多年的历史了。
5000年前发现和利用茶，3000多年前开始栽培茶树，则茶树起源还要早得多。
茶树究竟起源于什么年代？
据植物学家们研究，茶树所属的被子植物，起源于中生代的早规；双子叶植物的繁盛时期，都是在中
生代的中期；而山茶科植物化石的出现，又是在中生代末期白垩纪地层中。
在山茶科里，山茶属是比较原始的一个种群，它发生在中生代的末期至新生代的早期；而茶树在山茶
属中又是比较原始的一个种。
所以，据植物学家研究分析，茶树起源距今已有6000万～7000万年历史了。
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后记

中国林业出版社总编辑陈利先生和安徽农业大学校长李增智教授在一次会晤中偶然谈及想出版一部图
文并茂全面真实介绍中国茶叶的专著，并辗转找到我，约请我和我的同事们承担这项工作。
于是，在中国林业出版社温晋处长盼安排下，有了2003年3月8日在安徽农业大学召开的的《中国茶谱
》编委会第一次会议。
经过认真协商讨论，安徽农业大学、浙江大学和西南大学的同事们决心要把这部《中国茶谱》编写成
一部不同于已有的茶叶典籍的新作，《中国茶谱》以国内外中国茶爱好者、普通消费者、茶叶从业者
及科技人员为主要读者群体，集科普性、知识性、直观性、观赏性、收藏性于一体，以图片为庄，文
字介绍为辅，图文并茂、通俗易懂，全面系统介绍中国茶叶。
第一次编委会以后，在全体编委及包括台湾地区在内全国各茶区同行们的通力协助下，到2003年10月
底，我们有目的地征集了全国20个产茶省（自治区、直辖市）各类茶样：500多只。
随后编委会于2003年11月1日至4日，约请中国林业出版社温晋、杨格、李强、刘家玲四位同志和安徽
农业大学陈慧春、王同和、华再欣三位茶叶评审专家对全部收集茶样逐个进行了感官鉴评和拍摄。
随即，编委会召开了第二次会议，从首次征集的300多只茶样中优中选优，初选出187只茶样，并对遗
漏的名茶样品进行了补充征集，对编写提纲及编写方案再次进行了修订，并着手编写。
2006年1月14日编委会召开了第三次会议，根据收集茶样品质、一、矢口名度、生产规模及代表性等因
素综合考虑，确定收录目前的近200只茶样，代表了国内外市场上中国茶叶的现状。
会议对所拍摄图片逐个进行了甄别，并对文字稿进行了统稿。
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编辑推荐

《中国茶谱(第2版)》：“十一五”国家重点图书出版规划项目
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