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恰到好处（引言）  自信而不自负  正直而不刻板  圆通而不滑头  坦荡而不疏狂  高雅而不清高  自尊而
不自赏  谦虚而不虚伪  精明而不刻薄  勇敢而不鲁莽  活泼而不轻佻  崇拜而不迷信  认真而不较真  赞美
而不奉承  拒绝而不冷漠  宽容而不姑息  机智而不狡诈  实惠而不惟利  合群而不随流  自立而不孤立  追
求而不贪婪  忧患而不忧愁  果断而不武断  知足而不满足  反思而不懊悔  主动而不越位  批评而不抱怨  
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