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前言

祥翁是谁？
祥翁不是谁。
祥翁是你的知心朋友，不管你是男是女，是老是少，是中国人还是外国人，是达官显贵还是平头百姓
，也不管你什么肤色、什么身份、什么信仰，只要你拿起这本书，你就是祥翁的朋友，祥翁就会和你
坦诚相见，你有什么苦恼、什么困惑，尽可向祥翁倾诉，祥翁会像对待自己一样对待你，帮你疏导、
帮你排解，给你安慰，最起码给你一个祝福，祝福你时时吉祥。
祥翁是一个符号，是赵文竹造的一个符号，文竹通过这个叫做祥翁的符号和世界对话，但文竹和祥翁
不能划等号。
如果你觉得祥翁像文竹，那是由于文竹在创造祥翁的过程中也在学着做祥翁，尽管学得并不好。
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内容概要

　　种瓜得瓜，种豆得豆，错不了。
　　行善积福，作恶招祸，错不了。
　　若说错了，是你用心错了。
　　宫观禅堂思春，花街柳巷观心，哪个出尘，哪个染尘？
　　深山古洞做梦，拳击场上炼神，谁是道人？
谁是俗人？
　　日月两盏灯，世界一局牌，输赢自有因果在，几人看明白？
是虎当住山，非龙莫下海，玩得转上台，输不起别来，有啥应该不应该？
游戏人世间，难得好心态，天堂地狱自作自受无人可替代。
迷时在局内，悟时在局外。
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作者简介

赵文竹，法名仁文，自号“天涯逍遥客”，堂号“草香庐”。
1955年生于烟台农村，少年失学，自学成家。
倡导“艺术为人生，人生即艺术”的创作理念。
曾以独创之玻璃画、水泥画闻名于世，在中国画研究院和山东艺术研究院举办过多次画展，新华社、
人民日报、中央电视台、香港凤凰卫视、大公报等多家新闻媒体对其作品和生平做过报道，摄有多部
电视专题片参加国际文化交流。
在四十不“惑”之年，偶然接触佛经，豁然悟道，后归隐燕山，淡泊自守，参圣贤之法，悟人生真谛
。
偶有所得，形诸笔墨，不经意间创作了大量诗词、杂文、小说和书画作品，风格通俗易解，蕴涵哲理
，甫一面世，即广受欢迎。
作品结集为文竹禅艺丛书二十余种。
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关于祥翁（代序）驴子和历史巨轮你以为你是谁心安与不心疼菩萨和魔鬼都是医生谁创造了历史．念
什么是什么和尚的慈悲哪个是慈悲．你为什么要还一个美国人的钱．聪明人画不了糊涂仙三条腿的椅
子能坐吗你值多少钱假和尚替你下地狱浑得恰到好处暴发的是山洪别吃了盲目自信的亏奇泉为什么干
了学会放弃羊是怎么变成入的露珠证道百世情缘心中的世界一真先生找水的鱼再世的圣人兔子和乌龟
电脑中的世界啼笑人生连环梦无所不包真理经四不像求学蚁国天灾重访蚁国牛头山的命运经典幽默逍
遥谷疗病记梦回逍遥谷
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章节摘录

插图：驴子和历史巨轮说来阿萍女士算是祥翁半个老乡，大学毕业就在祥翁所在的那个城市搞文化工
作多年，她自己讲也算是祥翁的崇拜者。
十几年以前，由于艺术上的独创性和经历上的传奇性，祥翁曾一度是新闻人物，尤其在家乡一带，几
乎家喻户晓。
阿萍由于工作性质的相关性，自然对祥翁了解得比较多，可后来祥翁忽然间从电视广播报纸传媒中消
失了，对此人们有种种的臆测，但无论是什么原因，阿萍都感到很惋惜。
阿萍这人事业心很强，如今依然在文化圈做事，已经在某地成为举足轻重的人物。
这些年她很累，有道是四十而不惑，然而步入中年的阿萍却产生了很多困惑，身体也开始出现问题，
不久前她看到祥翁新出版的一本书，眼睛一亮，顺着这个线索，她又找到了祥翁近年出版的一系列书
，在这些书中，她感受到一种前所未有的清新和悦意，一种梦寐以求却又勾画不出来的境界。
阿萍如获至宝，特意又购买了多套祥翁著作分赠给朋友同享。
缘分有时不可思议，一次看似碰巧的机会，有朋友把阿萍带到了祥翁所居的祥和谷。
言谈中阿萍向祥翁吐露了自己的一些苦恼，她说自己从小立志做一番事业，也很勤奋努力，应该说事
业也比较顺利，可如今作为主管一地文化的她，却越来越找不到感觉。
在她的领导下，地方的文化活动不可谓不活跃，但她有时却拿不准这些所谓的文化是否真的能对大众
有益，是否能真正推动历史向更高级的方向前进。
她常常感到很累，却又不敢松懈，生怕自己被无情的现实淘汰，她甚至怀疑自己的思想意识是否已经
老化落后了，更可怕的是，自己百般奋斗努力，为事业兢兢业业，如今竟说不清是在立功还是在遭罪
。
直到不久前她看了祥翁的几本书，使她感受到一种光亮和启发，她似乎看到了传统文化的再生，看到
了现代文化返璞归真的潮头，说到这里，阿萍问祥翁：“我真纳闷，十多年前，您在我的眼里领导了
一次潮流，走在我们大多数人的前面。
这许多年来，我们在社会上马不停蹄地奔忙，您却躺在这祥和谷的大青石上晒太阳，如今偶尔动笔，
又领导了新潮流，依然在我们前面，这里面有什么诀窍呢？
”祥翁笑了笑，喝了几口茶，这才慢条斯理地说：“咱今天不讨论你事业的功过，也不评论现代所谓
文化的是非，更撇开我这点小小把戏不谈，咱只说说怎样才能走在时代前面的所谓领导新潮流问题。
”
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编辑推荐

《从容:红尘俗世的心灵修炼》：中国最后的隐士——赵文竹，写给现代大忙人的心灵佛法书，在生活
中从容修行，在修行中从容生活。
隐者的智慧和禅者的参悟告诉你：如何解脱当下困惑，如何放下心中执著。
坐得住是定力跑得动是活力睡得着是安宁睡不着是精神吃得多是胃口好吃得少是功夫好怎么都好，没
什么不好
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