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内容概要

　　“四书五经”是如何成为儒家经典的？
佛教是何时传入我国的？
茶道是如何产生的？
古代的帝王是如何建造自己的陵寝的？
古代的天文学家们是如何绘制星象图的？
⋯⋯
　　这些我们都应该知道点。

　　“知道点”丛书落脚点虽然宏大，着眼点却是谦虚俏皮，北大青年学者数十年读书心得完美呈现
，图文并茂，带你领略中国文明的博大精深。
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作者简介

徐梁，北大青年学者，致力于中国文化史研究。
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章节摘录

儒史佛道 以山为名的孔子孔子是我国历史上伟大的思想家和教育家，也是春秋末期儒家学派的创始人
。
孔丘，字仲尼，公元前551年生，公元前479年去世，山东曲阜人。
孔子的父亲叔梁纥，做过邹邑县城的大夫，娶了一个叫颜征在的女人，婚后很久没有孩子，夫妻两人
就到尼丘山上祷告真神，颜征在因此怀孕，生下孔子。
孔子的父母为纪念尼丘山，就给孔子起名叫“丘”，字“仲尼”。
孔子在政治上主张严格遵守“礼”的规定，他还特别强调“仁”。
他认为“仁”就是“爱人”，并提出“己所不欲，勿施于人”等观点。
他反对苛政，要求统治者对劳动人民的剥削和压迫要有个限度。
他的目的是为了缓和阶级矛盾，但在客观上却促进了生产力的发展。
孔子对我国古代教育事业作出了重大的贡献。
他开创的私人学堂，弟子达3000人，各阶层的人都可以到他那里学习，改变了过去教育被官府垄断，
只有贵族子弟才可以受教育的情况，这在我国教育史上具有划时代的意义。
在教学方面，他也有很多重要的经验：注意“因材施教”，主张学习知识要“温故而知新”，学习态
度要“知之为知之，不知为不知”，要把学习和思考结合起来，“学而不思则罔，思而不学则殆”等
。
孔子的另一重大贡献是整理编订古代文化典籍《诗经》、《尚书》、《礼记》、《乐经》、《周易》
和《春秋》。
其中除《乐经》失传外，其他“五经”一直流传到现在，为我们提供了研究古代历史的珍贵资料。
孔子的言论，主要记载在《论语》中。
这部书是他的弟子和孔门后生辑录的，是我国古代一部有名的儒家经典。
汉朝以后，孔子的思想逐渐成为了封建社会的正统思想。
 韩愈华山投书传说唐朝后期，韩愈被贬，独自一人来到华山游玩散心。
他立于峰顶，只见华山重峦叠嶂，苍松郁郁，无限奇景，甚是壮观。
但是下山时他却因山路太险，身软腿颤，被困在山上。
为减轻行李，他把所带的书籍都丢下岭去，但还是不能前行半步。
被困多时的他想到自己的坎坷遭遇，不由得放声大哭，悲叹道：“难道我韩愈就葬身于此了？
”但韩愈毕竟是位智者，他拿出随身携带的笔墨纸砚，很快写好了一封求救信扔下山去。
不久，一位采药者将此信交到了华阴县令那里，县令立即派人将韩愈救下山去。
后来，有一位山西的百岁老人赵文备游到“韩退之投书处”，有感韩愈的逸事，大笑不止。
后人又于旁题刻“苍龙岭韩退之大哭词家赵文备百岁笑韩处”。
后来清代李柏登山至此，面对一哭一笑，又表现出另一种心态，并作诗云：“华之险，岭为要。
韩老哭，赵老笑，一哭一笑传二妙。
李柏不笑也不哭，独立岭上但长啸。
”韩愈，字退之（768─824），他的原籍是河内修武（今河南南阳县），先世曾居昌黎，所以也自称
昌黎人，世称韩昌黎。
因官至吏部侍郎，又称韩吏部。
谥号“文”，又称韩文公。
韩愈3岁就父母双亡，依靠着哥哥及嫂嫂郑氏抚养。
7岁就知道努力学习，11岁时，他哥哥贬官岭南，他跟着哥哥嫂嫂迁徙到南方。
15岁时，他的哥哥死在韶州刺史任内，韩愈跟着嫂嫂，带着哥哥的灵柩，万里奔波归葬中原。
又值中原多事，兵荒马乱，全家又迁居到宣州（今安徽宣城）。
他命运坎坷，历尽艰苦，一直过着颠沛流离的生活。
凄凉孤苦的身世，颠沛流离的生活，使他发奋刻苦自修、好学不倦。
唐德宗贞元八年（792年），韩愈考取了进士，时年25岁。
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因为生性耿直，不善钻营，他直到31岁才得到入仕的机会。
在做监察御史、职方员外郎、中书舍人的时候，前后三次被贬官，都是因为上书奏陈政事，与朝廷议
论不合而获罪，后迁刑部侍郎。
又因谏迎佛骨，贬潮州刺史。
不久被召回朝，历任国子祭酒、兵部侍郎、吏部侍郎、京兆尹等职。
韩愈的思想渊源于儒家，他以儒家正统自居，却又主张孔墨相用，又推崇管仲、商鞅的事迹。
后人对韩愈评价颇高，尊他为“唐宋散文八大家”之首。
韩愈的文章议论严正，规模宏大。
杜牧把韩文与杜诗并列，称为“杜诗韩笔”；苏轼称他“文起八代之衰”。
韩柳倡导的古文运动，开辟了唐以来古文的发展道路。
韩诗力求新奇，重气势，有独创之功。
 白鹿洞书院白鹿洞书院位于江西省庐山东南五老峰下的海会镇和星子县白鹿乡的交界处。
全院占地面积近300亩，建筑面积3800平方米。
白鹿洞书院初为唐代洛阳人李渤与其兄隐居读书之处。
李渤养一白鹿，出入跟随，人称之白鹿先生。
白鹿洞四面环山，俯视似洞，因此得名。
长庆年间（821─824），李渤任江州刺史，在白鹿洞筑建台榭，遍植花木。
从此，白鹿洞名垂一时，逐渐成为四乡文人的往还之地。
南唐四年（940年），南唐政权在李渤隐居的地方建立学馆，称“庐山国学”，又称“白鹿国学”。
这是一所与南京金陵监、北京国子监相类似的高等学府。
北宋初年，又将庐山国学加以扩充，改名为“白鹿书院”。
白鹿洞书院是宋朝的四大书院之一，理学家朱熹曾在此讲学，可见其当时在中国文学界地位之显赫。
白鹿洞书院为我国历史上著名的书院之一，曾被誉为“海内书院第一”、“天下书院之首”。
在它兴教以来，延续时间达一千余年，曾为封建社会培养出一批批人才。
 戴震10岁难师戴震是清代的大学者，字东原。
他10岁上学时，教书先生说：“《大学》是一部记载孔子言论的书，是由曾子记述的，其中有的话就
是曾子说的，又由曾子学生记述的。
”戴东原不理解地问道：“怎么知道是孔子说的、曾子记的？
又怎么知道有些是曾子说的、曾子学生记的？
”先生说：“这是先儒朱熹讲的。
”戴东原仍不解，又问：“朱熹是什么时代的人？
”先生说：“是南宋人。
”戴东原再问：“孔子、曾子是什么时代的人？
”先生说：“是东周人。
”戴东原追问：“东周与南宋相隔多少年？
”先生说：“大约2000年。
”戴东原更加不解：“2000年后的朱熹怎么就知道《大学》是孔子和曾子的言论呢？
”先生无言以对。
南宋硕儒朱熹以《礼记》中的《大学》、《中庸》与《论语》、《孟子》并列，形成了今天人们所熟
知的《四书》。
在汉代，以《易》、《诗》、《书》、《礼》、《春秋》为“五经”，官方颇为重视，立于学馆。
合在一起，就是旧时上学必读的“四书五经”。
经现代学者们研究后，认为《大学》一书，“说经”一章是曾参述孔子语，其余的都是曾参门人记述
的曾参的话，也就是说朱熹的说法是对的。
但是戴东原能够不懂就问，是一种很值得赞许的求学精神。
人都是学而知之，不知不懂并不可耻，不知装知，不懂装懂，不但可耻，而且有害，害人害己害国家
。
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 汉字的起源与六书文字的使用，是人类文明的一大进步。
汉字以“象形文字”为特征而在人类语林中独树一帜。
那么，汉字起源于何时，又是谁创造的呢？
《世本》、《荀子》、《吕氏春秋》、《韩非子》等古文献，都说汉字是在黄帝时代由仓颉、沮诵两
人创造的。
许慎的《说文解字》认为伏羲做八卦，启发人们根据不同事物去做不同的符号。
神农氏时代“结绳而治”，但庶事繁多，最终不能满足。
于是，应历史潮流，在黄帝时代就出现了仓颉造字，并说仓颉初造字时，“依类象形”谓之文， 后来
“形声相益”谓之字。
经过长期演进发展，总结成构成汉字的6种方法，称为“六书”，即“指事、象形、形声、会意、转
注、假借”。
还有的古书说，仓颉仰观星象圆曲之势，俯察龟纹纵横之象，至于什么鸟羽、山川，甚至手掌纹路等
，都是他据以创作文字的基础。
鲁迅在《门外文谈》中曾对此作了深刻的讽刺：“我们听惯了的一件东西，总是古时候一位圣贤所造
的故事，对于文字，也当然要有这质问。
但立刻就有忘记了来源的答话：字是仓颉造的。
”“这是一般的学者的主张，他自然有他的出典。
我还见过一幅这位仓颉的画像，是生着四只眼睛的老头陀。
可见要造文字，相貌先得出奇，我们这种只有两只眼睛的人，是不但本领不够，连相貌也不配的。
”还有古人认为是伏羲造字代替结绳记事，文籍也在他那个时代兴起，这显然要比黄帝时代早得多了
。
在清末民初疑古思潮的影响下，有人提出汉字实际上是孔子亲自创造的，然而甲骨文的发现迅速粉碎
了这种神化孔子的说法。
甲骨文的发现也动摇了《说文解字》有关文字起源的传说，对传说的“六书”理论也提出了各种质疑
。
现在，我们知道，中国文字的基础是“象形”，是广大劳动人民在生产生活中创造出来的。
 历代汉字知多少汉字是我们交流的工具，也是我国传统文化中的珍宝。
那么，历代到底有多少汉字呢？
据学者统计，目前发现的甲骨文约有3500─4500个字，大概在商朝的时候，也就有这么多文字了。
而到了汉朝，汉字的数量大大增加。
扬雄的《训纂篇》收录2040个字，还不算多。
许慎的《说文解字》是中国最早的一部字典，共收录了9353个字。
到了三国时，魏国的李登写了《声类》一书，共收录了11520个字；张揖的《广雅》收录18151个字。
梁朝的顾野王著的《玉篇》，共收录汉字22726个，这大概是当时汉字的总数目。
到了宋朝，汉字的数量又增加了。
陈彭年等著的《广韵》收录了26194个字，而王洙、司马光等人编写的《类篇》共收录了33190个字。
明代张自烈的《正字通》，共收录33440个字。
清朝汉字的数量进一步增加，张玉书等编纂的《康熙字典》共收录了47035个汉字。
当代，《中华大字典》共收录48000个字；《汉语大字典》共收录56000个字；《中华字海》共收
录86000个字。
 世界上惟一“活”着的古文字在世界范围内，一般的图画象形文字早在几千年前就已经完成历史使命
而绝迹了，而中国纳西族先民创造的图画象形文字至今仍有人在使用，因而被公认为是世界上惟一“
活”着的古文字。
迄今为止收集的纳西象形文字单字有两千多个，因兼有表音、表意和假借的成分，使人感到看东巴经
书犹如看“天书”。
人口不足30万的中国纳西族人居住在以滇西北丽江县为中心的金沙江和澜沧江流域。
纳西象形文字是纳西族先民模仿人、兽、花、鸟和山川河流等形状创造出来的。
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纳西象形文字始创于何时至今无定论。
纳西族古籍里说，古代有圣人，为创制汉、藏、纳西三种文字之三人，生于同时，分居三地。
纳西象形文字的成批产生，是在政治经济发展较快、纳西族不再迁徙游牧的唐宋时期。
汉文化传入纳西族地区后，汉文字成为纳西族日常应用的文字。
但长期以来，纳西象形文字由被称为“东巴”的纳西族巫师掌握并使用着，变化极少。
东巴主持各种祭祀仪式时，都要吟诵用纳西象形文字记录的东巴经。
这使得纳西象形文字没有如中国的甲骨文、埃及的古象形文、古巴比伦的楔形文字等古文字一样，湮
灭在历史的尘埃中。
纳西族地区至今保留着约14000卷东巴经，给世人留下了弥足珍贵的文化遗产。
它记录了古代纳西族人从原始社会、奴隶社会到封建社会初期这一漫长历史中社会生活的方方面面。
四十多年前，丽江县至少有精通纳西象形文字的500名东巴，后来他们被看做“牛鬼蛇神”遭到批判，
大量东巴经书被焚毁。
丽江东巴文化研究所副研究员王世英说：“现在丽江的老东巴不足10人。
”可见，抢救纳西古文字刻不容缓。
 甲骨文如何拨云见日闻名中外的商代甲骨文，是我国目前已知最早的比较成熟的文字。
光绪二十五年（1899年），清朝最高学府的主管官员─国子监祭酒王懿荣，害了疟疾，去药铺买药。
当时他要买的是一种叫“龙骨”的药材，即一些大小不一的骨头片。
王懿荣是古文物家，他在所买的“龙骨”上发现了很多符号，经研究认为是古代的文字。
于是，他买下了药铺中所有的“龙骨”，得到了很多带符号的“龙骨”。
他发现，这些“龙骨”其实是古代的龟甲和兽骨，它们是从商朝京城的遗址─河南安阳西北郊小屯村
一带出土的，是三千多年前商代的遗物，上面的文字，很有可能记载了古代的历史。
从此，甲骨文作为一种亟待研究的文字为学者所重视。
后经刘鹗、孙诒让、罗振玉、王国维、叶玉森诸家先后搜集考究，其中罗振玉更是竭尽全力提倡，始
奠定了“甲骨学”的地位。
1903年，著名的《老残游记》的作者刘鹗写了《铁云藏龟》，这是有关甲骨文的第一部著录。
第二年，也就是1904年，著名古典文学家孙诒让撰写的《契文举例》二卷出版，这是历史上第一部研
究甲骨文的专著。
自那之后，对甲骨的发掘、收购工作基本上没有间断。
1936年第13次发掘殷墟时，在YH127坑得到了甲骨一万七千余片，其中有完整甲骨近300版，是自发现
甲骨文以来最重大的收获。
解放以后，1973年在小屯南地的发掘中，得甲骨五千多片，这些后来成为了断代研究方面的新资料。
1977年，在陕西岐山凤雏村又出土西周甲骨一万七千余片，为甲骨学史上又一惊人发现。
自从王懿荣首先认识并收购甲骨，进而发现和认识甲骨文以来，已经有一百多年了。
这一百多年的时间并不算长，可是在甲骨文的考释、著录和研究方面做出的成绩却是巨大的。
究其原因，一方面固然与中外学者的努力分不开，另一方面也是甲骨文本身具有的重要学术价值所决
定的。
如果对甲骨文作一科学的定义，那么可以说，所谓甲骨文，就是商朝后半期殷代帝王用龟甲、兽骨进
行占卦时刻写的卜辞和少量记事文字。
这种卜辞和记事文字，虽然严格地说来并不是历史记载，但是因为它数量众多，内容丰富，又因为时
代比较早，所以一直是研究我国古代文字和古代史，特别是研究商代历史的最重要和最直接的史料。
现在，甲骨文的研究具有了世界性，引起了国内外许多专家学者的兴趣，并且取得了巨大的成绩。
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