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前言

　　倾城：　　你会回复我的信吗？
　　我知道你每封信都会打开看，却不是每信必回。
有些信，简单粗疏得无从下笔，只是一句话&ldquo;你说男人真那么看重女人的外形吗&rdquo;，或
者&ldquo;该如何挽回他的心呢&rdquo;；而另外一些信，则沉重有如生命自身，动辄上万字，写满现
实、宿命的所有绝望，让一切安慰在它面前，变得空泛无聊。
　　你没想过我会给你写信吧？
你这样地熟知我，如果我还来把我的经历向你一一道来，何其荒谬。
更何况，大多数人的生命都没什么想象力，起转承合何其相似，谎言与欺骗都有章可循。
　　我其实没有问题要问你，因为所有的答案我早就知道。
我明白你为什么总在信箱里让读者相信时间的力量。
&ldquo;神啊，我已经尽我所能，惟等时间的安排。
&rdquo;我也理解你几乎偏执地建议大家都寄情工作与学习。
是的，耕耘皆有收获&mdash;&mdash;除了感情。
而感情之所以没有收获，也可能只是因为你耕耘得不得法，你只会默默付出，不懂得博弈的技巧。
　　所以，我只是想对你说：我会一直陪着你。
很庆幸，看过那么多悲凉的人生，听过无数败坏与混乱，你仍然是一个抱着热情的女子，相信爱情，
对人生有美好的信心。
你的心被岁月的砂纸轻轻打磨过，更粗糙也更敏感。
到了这个年纪，你终于能是，略懂人情事理的女子。
　　世事给我们的伤害，总有一天，我们会还回去。
　　我只是好奇一下：如果你遇到问题，你写信给谁呢？
　　早睡吧。
　　不值得为我熬夜，也不值得为任何人任何事。
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内容概要

“我和他在一起很快乐，可他没钱，工作也不怎么好，我爸妈都不同意，怎么办呢？
”“我恨他，和他在一起三年才知道他有老婆⋯⋯”这么这么多苦恼充斥在现代人的脑海中无法自拔
，于是，纷纷向倾城求助。
幸好，倾城面不改色，镇定自若地给了我们这本《爱或不爱都是事儿》——她的情感问答集，专门给
现代都市中的痴男怨女指点迷津。
这是一份生鲜热浓，只辣在口、不辣在心的爱情火锅，如果你有爱情自虐症、自尊心薄弱症，这份菜
单不会适合你；但如果你有壮士断腕的勇气，破茧成蝶的坚定，这刚好就是你闭关修炼的得力臂助“
大还丹”，治疗内伤之余，还能增加若干功力。
有朝一日出关之时，情感江湖中又会因多了一批百毒不侵的侠客而灿烂沸腾。
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作者简介

叶倾城，作家，在情海及人生，屡败屡战，久病成医，遂成恋爱老师，失恋大师，心灵导师。
1995年开始文学创作，湖北作家协会会员。
国内发行量最大杂志《读者》的签约作家，其作品在诸多的报杂志中有很高的转载率。
著有《情感的第三条道路》、《住在内衣里》、《我的百合岁月》等多部散文集，《原配》、《麒辚
夜》等多部长篇小说，以及最新作品《一夜倾城》，是关于答读者情感问题专栏的书信集。
《一夜倾城》一面市就引起各地白领的高度关注，销量火爆。
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书籍目录

自序·倾城写给倾城的一封信第一章　请假装舍不得我第二章　看上去很美第三章　令人不能自拔的
，除了牙齿还有爱情第四章　再不相爱就老了第五章　幸福就在爱后面第六章　十全九美——生活就
是“缺一门”第八章　婚姻倒春寒第九章　等最美的霞光，等你很长大⋯⋯第十章　我的桃花在别人
怀里快乐第十一章　那些生活中老老小小的烦心事啊
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章节摘录

　　他妈活得像个贵妇，却不肯替我们付首付　　叶倾城，你好：　　我们是朋友介绍的，那时候都
快毕业了，我要读研，他要工作，认识了，恋爱了，就这么简单。
　　他和我身边的男孩不一样，想得很多很远，很成熟，偶尔会跟我说他不想谈着玩，是以结婚为前
提交往的，而且他确实不是那种把恋爱当做玩闹的人，做任何事情都很认真。
　　现在我们交往有一段时间了，他去美国培训已经半年，半年后回来。
之前我们见了家长同事亲戚，身边的朋友都结婚了，我也希望他给我承诺。
他只是说不想早结婚，没有经济能力，不想这么快被束缚。
每次提到这个，两个人总是不太愉快。
他总说打算30以后结婚（我们同岁，都是27岁），因为他目前没有能力置一个家。
　　说到这个，又是我的心病了。
我们两家都算小康之家，他父母是公务员，单位不错，刚换了房买了车。
但他妈是一个很会享受的人，我在他家，从来没吃过她妈做的饭。
每次都是出去吃，吃的还都不便宜。
一次在车上，他姨提议去吃烧烤，我们都觉得不错，他妈就说那个不能吃，太脏了，一定要去环境高
级的。
　　他妈妈是那种会给自己买几百块的香水买几千块钱的表买很好化妆品的阿姨，虽然不是特别贵，
但是我朋友的妈妈有很多比他们家有钱多了，到了这个年纪都没这么讲究，而她看着挺贵妇的，抱着
狗，穿着蕾丝睡衣。
中午我男朋友的爸爸不在，一般的妈妈就是随便吃吃，而她会去西餐厅吃料理。
为了跟儿子上手机QQ，就买了一个四千多的新手机。
　　当然这些消费可能都不是很贵，但是接下来发生的事，就让我受不了啦。
我们这边的传统，儿子差不多成年了，家长就会给买房子，如果条件不太好，最起码付个首付，否则
根本交不到女朋友，所以我从来没想过这会是问题。
　　前不久我又和男朋友谈到结婚的事，说即使你想30之后结婚，那也至少要提前一年买房吧，要装
修要准备的。
他无语，很发愁的样子，说：&ldquo;真的没钱，我两年存不出一个首付。
&rdquo;我说：&ldquo;废话，你存不出，但是你父母会资助吧？
&rdquo;结果他说了句很雷人的话：&ldquo;那我父母出了钱房子写谁的名字啊？
&rdquo;我说：&ldquo;你什么意思，你连这些钱都计较啊？
&rdquo;他说：&ldquo;我无所谓，可是我父母不一定不计较啊。
&rdquo;我当时没话说，真的没话说，因为道理上他父母是可以不用掏一分钱的，但是他们真的打算这
么干？
　　后来我说算借钱吧，回头我们还，他说他家没这么多钱。
我又雷倒了，他妈那架势像是家里有个几百万，怎么现在居然连30万都没有。
我心里非常不舒服，怎么会有这么自私的父母呢？
只顾自己吃喝玩乐，完全不考虑儿子。
　　答：　　既然你对她的妈妈这么有意见，那么你准备做什么样的妈妈呢？
是否一旦你结了婚，有了孩子，你就将节衣缩食，不护肤不穿新衣服不下馆子，把每一分钱都省下来
为儿子做贡献？
从此低眉顺眼，以F1的速度向伟大的黄脸婆圣母形象一路狂奔，别说买香水了，买一瓶化妆水，都应
该给自己两嘴巴：&ldquo;怎么会有这么自私的母亲呢？
只顾自己吃喝玩乐，完全不考虑儿子（或女儿）！
&rdquo;　　你是这么打算的吗？
还是你准备悍然自卫说：&ldquo;我也是一个有职业的独立女性，我的一生不是专为孩子而准备的。
我不是我孩子的前传，也不是我父母的续集，我也有自己的生活。
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&rdquo;　　那么，你有没有觉得，你对未来婆婆的批评太苛刻了呢？
　　自然，长安米贵，不易居，如果父母愿意给小两口一些帮助，在自己力所能及的范围内，为你们
多做一些，那是美好的事。
但，他们不欠儿子，尤其是，他们更不欠你。
这不是应该的。
给，是情分；不给，是本分；得到，应该感激；得不到，不必介怀。
　　尤其是，斯时斯世，所有人都没有安全感。
你作为女性，没有；你男友，作为男性，也没有。
很多女人都担心遇见凤凰男，让自己父母的付出化为乌有；男人也不是活雷锋与观世音的结合体，他
们也同样担心。
　　父母该给儿子买房，没错，这是中国的传统，但离婚分产，不是中国的传统。
如果你要接受这个传统，你接不接受三从四德？
中国传统也没有小夫妻单门独户的，儿媳妇还要晨昏定省呢，你又接不接受？
　　只能说，任何一种传统，都有利有弊，你不可能说，只看其中对自己有利的，不看其中自己需要
付出的。
　　还是考虑自己买房的事吧，如果你真的非他不嫁，或者，如果你坚持要男方买房，那么，趁你还
没到剩女恨嫁之龄，速速换人吧。
或者，陪准婆婆去遛狗，多多送她蕾丝睡衣，走上层路线，让准公婆心甘情愿把钱从口袋里掏出来给
你。
　　但，这一切都不意味着，你有权力指责任何人的生活方式&mdash;&mdash;除了你自己。
没有人应该为你的幸福而牺牲&mdash;&mdash;同样，除了你自己。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　倾城，好友多年，无论小说散文等任何题材，文字都一级棒。
阅完其情感问答，风采依旧不减，用语轻巧却析理到位，行文华丽，内心严肃。
　　&mdash;&mdash;《爱人》主编 西岭雪　　行笔趣味时尚，引导情感健康。
　　&mdash;&mdash;《时尚健康》主编 孙雅君　　阅读完叶老师全书整部情感问答才发现，痴男怨女
太多了，看样子还会更多。
但是，我们的叶老师不慌不忙，谈笑风生中便将这些痴男的品行和怨女的爱打理得井然有序。
读者朋友们，大家快来看&ldquo;叶神仙&rdquo;！
　　&mdash;&mdash;《花溪》主编 黄佟佟
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编辑推荐

　　看叶倾城的情感问答，一会儿忍俊不禁，一会儿冷汗涔涔而下，一会儿摇头晃脑，品味无
穷&hellip;&hellip;那感觉，仿佛最难以被搔到的痒处，一把被她捏住，顿时筋骨酥软，全身毛孔尽皆舒
坦。
透过她的文字，我看到一位虽混迹于红尘，却活得无比通透的女子，面对被感情折磨得五脏冰凉的求
助者，她款款而言：&ldquo;晚来天欲雪,能饮一杯无？
&rdquo;呵，她的话就是一杯热辣的酒，暖人心脾，又情不自禁辣出眼泪&hellip;&hellip;
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