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内容概要

年少时，谁曾让你怦然心动，谁曾让你回眸一笑？
　　寻寻觅觅，兜兜转转，直到终于遇到他。
　　当你准备把一生交付一个人相濡以沫，厮守终生时，　　才明白，遇见的是一场痛苦却也芬芳的
蜕变。
　　恋人是你一生的命运，恋人让你明白爱之真谛。
　　《理想情人》以平实的语言和真实的感怀讲述了一个温暖的故事——　　陆漫漫遇到了三个男人
。
　　青苹果般的苏毅朝气蓬勃，但也任性，他是否能担负起这份爱的责任？
　　面对已为人夫的沈木白如葡萄酒般的温存，在爱和道德之间他们能有结果吗？
　　有太多牵绊的常青却像佛手柑一般默默的守护是否能让陆漫漫心动？
　　⋯⋯　　《理想情人》，记述我们懵懂时的羞涩、憧憬、忐忑与不安，讲述年轻时的缠绵、甜蜜
、失望与决绝，直到我们有一天忽然醒悟,，直到那一天我们遇到了一生中的恋人⋯⋯无论你在经历爱
情，还是拥有爱情，都能从中看到自己的影子，并为之感动。
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作者简介

宁子，知名情感作家。
目前就职于《人生与伴侣》。
热爱生活，相信爱情，追寻内心最真实的渴望。

　　已出版《比爱更疼，比爱更暖》、《爱情她是个动词》，在《花溪》、《读者》、《女友》、《
希望》等杂志发表过大量文章。
在18—28岁的女性中建立起60万人的固定读者群。
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章节摘录

　　第一章　　我饶有兴趣地把玩着手中的玻璃杯，美丽的弧度折射出水绿色的光彩，恍惚的灯火下
，忽然有一种柔暖的暧昧。
　　我的心动了动。
　　“你不会是又想把它偷回去吧？
”米粒忽然抬起头来，警惕地看着我。
　　“猜对了。
”我不看她，用纸巾细细擦拭着杯口的一圈水渍。
　　米粒慌忙地转头四下看，探过身来说：“后边有服务生看着你呢。
”　　“知道。
”我笑。
我知道旁边一直都有服务生，但他不是在看着我。
　　米粒还是试图阻止我，我不答理她，从容地将擦拭干净的杯子丢进我的背包，从容地将拉链拉上
，放在旁边，转头招呼身后那个木木的小男生。
　　“小孩，”我说，“过来给我们添点水。
”　　他毕恭毕敬地提着水壶走过来，小心翼翼地在另外的杯子里加柠檬水。
灯光恍然，米粒的脸显得微微的白。
小男生离开，我摸了下她的掌心，出了一层细细的汗。
她抱怨地说：“下次再也不同你出来了，免得哪天被你连累。
”　　我恶作剧地笑起来：“如果我不小心被抓到，一定陷害你是同伙。
如果记者都成了贼。
会不会上报纸头条啊？
”　　米粒瞪我：“真不知道怎么认识的你。
”然后抱起杯子来赌气地喝水。
　　我将身体慢慢靠向椅背，特制的烛火在精致的烛台上柔和地摆动着。
我想下次一定要拿走这支烛台。
不然我不会甘心。
　　我想着想着忽然笑起来。
　　“你又笑什么？
”米粒不放心地看着我。
　　我不理她，捧起柠檬水来喝，丝状的柠檬经络在水中游走，很是好看。
我眯起眼睛，每每这种时候，我都会想起苏毅。
我收藏的第一只杯子，就是苏毅为我从酒吧“偷”来的。
　　那时候我们都还年少，现在回想起来，苏毅那张过于英俊的脸，也留着些许青涩味道。
　　我们的相识就像某个电影里的桥断，浪漫中充斥着不真实。
那时苏毅在一条不算忙的铁路线上做乘务员，那条线路偏偏路过我念书的城市和我家。
我隔三差五地会坐那班车回家。
绿色的慢车，开起来晃晃悠悠的。
　　火车很破，车厢却很多。
可来来回回地坐了许多次，我却未曾碰到过苏毅。
后来有一次，我像往常一样乘上了那班列车，当我惬意地享受着午后阳光的时候，我却发现钱包丢了
，学生证、车票、身份证、钱都不见了。
　　我告诉乘警我的钱包和车票一块丢了。
那个警察却不相信我丢了钱包。
他眼神犀利地看着我：“小姑娘，你逃票的吧，你这样的孩子我见多了。
”　　“我真没有，”我解释，“十几块钱的票，我犯不着。
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”　　警察很不高兴：“这不是犯得着犯不着的问题，你怎么说话的？
态度不端正！
”　　我懒得与他争辩，也就一张票的事，他也不至于拘留我。
我的神情也有些不屑。
惹得警察也生了气：“挺好看的姑娘怎么不学好。
”　　听到他说我挺好看，我笑起来。
　　看到我笑，对方更是气愤了。
　　我们正僵持着，一个痞痞的声音从我身后传来：“乐乐，是你？
又逃学了吧？
”　　我转身望去，一个穿着列车员制服的英俊男生正向我走来，他二十岁左右，制服很合他身，只
不过帽子戴得并不端正，唇角处还露出一丝邪邪的笑。
　　我心领神会，立刻答应：“表哥，他不相信我把票丢了。
”　　我和苏毅一唱一合，表演得很逼真。
那个警察的脸变得特别尴尬，事情便不了了之。
那天我被请进他的乘务室，享受他独一无二的优待。
　　苏毅说：“我一着急就喊了乐乐，我家小狗叫乐乐。
”　　我笑着说：“这名字挺好。
”　　苏毅也笑了，笑得真是好看。
他不像大学生那样单薄。
眼神里带有少许成熟男人的味道，还有点儿玩世不恭。
唇角上若隐若现的邪气，是我年少时一直钟情的。
　　那天苏毅送我出了站，又给了我十块钱坐车。
以后我坐那班火车来来回回，再未买过票，他也一直叫我乐乐。
我们很像是在恋爱，而我们也认为自己已经长大，可以恋爱了。
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媒体关注与评论

　　看完《理想情人》，我认识到寻找生命中的唯一犹如破茧一般，要经历痛苦，才见芳华。
　　——一连谏　　宁子的《理想情人》让人彻底明白了：只要有爱一切都值得原谅，一切都不会走
到山穷水尽的地步。
　　——竹韵
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编辑推荐

　　恋人即命运，你的一生，与谁厮守？
遇到你，是一场痛苦却也芬芳的蜕变　　遇到你，是一场痛苦却也芬芳蜕变。
　　一个女人，挑选爱情的蜕变之路。
　　是不是，每个人经过苦苦的追寻，都会遇到生命中的那个恋人。
让自己的一生变得完美无暇？
　　33位作家倾情推荐，69家媒体联袂支持，800万读者翘首期盼。
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