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内容概要

　　三十五岁的女剧作家高远奈津，有位“完美”丈夫（辞去工作专心做她的经纪人与家庭煮夫）。
两人住在宁静的乡间，从事剧本创作。

曾几何时，本来是亲密战友的丈夫，却变成了碎念狂与控制狂，不仅监控奈津的日常生活，还修改她
的剧本，扼杀了奈津想突破自我的创作欲望；更糟糕的是，日渐安稳的日子让丈夫的性欲也愈发淡薄
，反而嘲笑妻子的性欲、挑剔她的身体。
生性体贴又害怕冲突的奈津，内心充满郁闷与不满，每每与丈夫争执之际，又败下阵来，独自煎熬，
一再妥协。
这样一直为了他人创作、没有激情的生活，让她快要干涸。

　　在家庭以外的世界，她第一次清楚了解到男人信口的谎言、丈夫强烈的支配欲，还有自己长久以
来饱受压抑的炽热情欲。
她决定豁出去──然而，绝对的自由与自主，还是敌不过爱情的残酷与善变⋯⋯她要追求的是爱与性
的极致，也就是──永恒的孤寂。

　　村山由佳以清澈透明的笔触写尽肉欲、情爱纠葛的各种样貌：言语的调情、肉体的诱惑、盲目的
崇拜、窒息的掌控、稚气的依赖、飞蛾扑火的冒险、将爱未爱之际的心机算计⋯⋯爱欲交缠，字里行
间却散发着挥之不去的孤寂感与淡淡的愁绪，令人低回不已。
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作者简介

　　村山由佳（Murayama
Yuka）：1964年7月10日出生于日本东京。
高中时期便立志当作家，后来考上立教大学文学部日本文学系。
1993年11月，以《天使之卵》荣获第六届小说“昴新人奖”，日本文坛从此诞生了一位超级女作家，
备受各界瞩目。
2003年，以《星星之舟》荣获第129届直木奖大奖。

　　“如果过去我在人们头脑中的印象是白色或者蓝色的，那么这回就要变成黑色了。
”村山由佳称《双重幻想》是自己“破壳而出的冒险之作”，她总想尝试新的东西。
前不久她考取大型二轮机动车的驾驶执照，买了一辆重达330公斤的美国原装哈雷戴维森摩托车。
作为一名女性，骑这样的车颇有难度，可她却说：“我不想为自己的人生设定界限。
”
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章节摘录

男人的臀部怎么这么凉啊？
无论什么体格和年龄，屁股都是凉的。
把手从他背后伸到肩胛上，朝下一节一节数着脊骨，然后斜着滑下去，绝对会摸着冰凉的臀部。
摸到臀部的瞬间，奈津心里嗖地一下冰冷下来，手也凉了。
她赶紧两手紧紧抓住男人的臀部，不想让他觉察到自己的感觉。
男人低低呻吟着开始吻她，肆意伸进来的舌头带着明显清新的薄荷气味，这让奈津的情绪又低落了几
分。
“怎么啦？
”男人喃喃问道，“您是不是还有点紧张？
”——你自己这么笨手笨脚的，我情绪还上得来吗？
奈津只是在心里责怪，脸上还是笑了笑，摇了摇头。
虽然可以装着不习惯的样子小心翼翼地朝他点点头，但跟这种男人做的话哪能指望舒服地枕在他手臂
上睡到天亮啊⋯⋯“嗯！
”奈津不由地哼了一声，男人用嘴来吸她的乳头了。
湿热舌头的细细蠕动倒还舒服，可那么使劲揉捏乳房怎么一点儿都没有用呢？
干吗那么揉来捏去呀，又不是面包师傅在搓面团。
其实，女人浑身最敏感的部位就是在胸口凸起的端头上。
奈津不露声色地伸手按住男人的两个手腕，望着他不解的眼睛直截了当地轻轻说道：“你就用舌头舔
吧。
”男人立刻规规矩矩地按她说的舔了起来。
奈津松了口气，闭上了眼睛。
对，这样就对了⋯⋯嗯，那样挺舒服⋯⋯她头顶着枕头挺起了背，男人趁势把手臂从她背和床单之间
滑了进来，轻轻地抱住了她的身体。
啊，不对！
不是那样，得再使劲点抱。
不行，跟这个男人没法合拍。
奈津感到自己像是抽奖没中似的，现在想来，刚开始跟他交往就有那种预感。
这个男人——他叫什么来着？
这个男人——他倒是挺知道跟着我迈小步走，讨厌的是浑身的香水味太刺鼻了。
个头长相还马马虎虎，却不能给人留下什么印象，身上那种只适合意大利男子用的浓烈香水跟他彻底
不相配。
他就不知道那种香味要是沾到跟他交往的女人身上就麻烦了？
真不知道他是怎么想的。
奈津跟他一起走路的时候就觉得那股味道让人难受，一进屋子，立刻叫他去冲了个淋浴。
等他洗完了出来，身上的气味似乎少了点。
递给他一罐冰啤酒，他不拉开，只是手指头扣在易拉罐的拉环里，仔细地把奈津的屋子打量了一番，
然后才好像有点惊讶似地说了一句：“真不错啊！
”六十来平米的四楼大单间，从窗子里看得见舒缓弯曲的运河、远处的高楼和彩虹大桥。
这幢楼原来是一家企业的仓库，屋顶很高，现在除了奈津住的这间之外，其他的房间几乎都当作摄影
棚或办公室在用。
光秃秃的水泥墙壁和屋顶，各种管子都露在外面，地上铺着黑色的地毯。
楼里每个房间的装修全都是这样，但讲究造型的厨房器具、电脑工作台和窗边的那张双人铁床全是奈
津自己配置的，屋里的不少摆设都很时尚雅致。
“真不错啊。
”那男人又说了一遍，“就是不像人住的房间。
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”“是吗？
”“嗯，有点像舞台上的大道具。
”奈津吃惊地看了他一眼。
“⋯⋯你说什么呀？
”“噢，我没跟您说过？
我的本行是演员，在一个小剧团里干。
继续演戏得有钱呀，所以我才打打这份零工。
没戏演的时候不好好挣点钱可不行。
”见奈津一言不发，他苦笑了笑：“啊，对不起，瞧我自说自话的⋯⋯”“对了，记得您说过您的工
作是写文章？
写什么文章啊？
”“杂志上的报道之类的东西。
”这是奈津早准备好了的回答。
“是室内装饰方面的吧？
”“有时候也写那方面的东西⋯⋯这屋子的布置只是我的兴趣。
”“噢？
⋯⋯您是单身？
”奈津耸了耸肩。
 “总之今天晚上您是一个人啰？
”这不是明摆着的吗？
奈津差点没说出这句话来。
“哦，对了，这屋子里最值钱的家具是哪个呀？
”这个问题有点出人意外，奈津稍微想了一会儿，指了指两人中间的玻璃咖啡桌。
这是伦敦一个艺术家的得意之作，是奈津去伦敦时一眼看中当场买下来的。
厚厚的玻璃背面贴着植物与昆虫的浮雕，四条铁腿做得像是长着尖刺的荆棘。
桌子本身的价钱就贵得咂舌，用结实木箱包装和运输的费用也不菲，以至于她没敢告诉丈夫省吾为这
玩意一共花了多少钱。
尽管不敢告诉丈夫，可一旦迷上了什么，她还是会立刻变得不顾一切，无论如何想把它据为己有，甚
至无法忍受那东西会落入他人之手的一丝想象。
奈津身上就是有着这种孩子般的强烈欲望。
男人把喝光了的啤酒杯放到咖啡桌上，又四下看了看整个房间，像是明白了什么。
“过这样的日子，人生真是其乐无穷啊。
”他其实是在等着奈津怎么回答。
奈津模棱两可地对他笑了笑，不痛不痒地答道：“没那么便宜的事。
我这工作又没什么保障。
”说话之间，男人伸手到带来的包里，掏出一支说不上什么颜色的小蜡烛，接着又掏出了杯形的烛台
和打火机。
干吗特地带蜡烛来？
心里刚问了这句话，奈津立刻明白了男人的打算。
顿时，他在奈津心中的形象天平上更加朝呆板一方倾斜了。
而男人却是非常认真地请她关了屋里的灯，自己点亮蜡烛，又小心谨慎地把它放到床头柜上。
直到完全布置好了这个他心目中最浪漫的环境，才向奈津伸出了手臂。
现在，男人在用舌头舔着她的全身，从胸口到腰肋。
从髋骨到肚脐。
每当舌尖变干不滑爽的时候，他都会再添些唾液继续舔舐。
他如此地兢兢业业，却缺乏做爱的浪劲与蛮劲。
手指卷着他未干的头发，奈津下意识地朝他轻轻喘息着，喘息中夹带着叹息。
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说到底，这个男人根本就不明白女人的心思。
也许当初跟他面对面一起吃饭就是个错误。
“我都是尽量要求先跟女方见见面，然后才做的。
”男人当初在电话里这样说道。
“我觉得，一见面就做，是不是太没情趣了？
先聊聊天，互相多少了解一点以后再做的话，女方就会更放松的。
”
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