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前言

　　迄今被我们称作“中国史”的只能算是半个中国的历史，历史学家们所记录的大多是中原王朝的
兴衰荣辱，各少数民族即便偶然被提起，也不过是因为与中原王朝的瓜葛而被迫匆匆地一笔带过。
因此，在历史资料匮乏的情况下，专门讲述传统中国边缘地带各少数民族的历史，无异于和“正统”
的历史学家们较劲，困难程度恰如让一名小学生端坐在书桌前读博大精深的《易经》。
　　对此，我并不后悔。
　　因为多年前就有一些年轻人问我：丝绸之路上的绿洲城邦为何消失了？
譬如乌孙、月氏（rouzhi）、楼兰。
如日中天的草原帝国为何远去了？
譬如匈奴、柔然、突厥。
逐鹿中原的游牧部落是怎样被融合的？
譬如鲜卑、羯（jie）人、氐（di）人、羌人。
星光闪烁的南方诸侯是否还有后裔？
譬如越国、夜郎、南诏、大理。
　　从此，我开始进入尘封的民族宫殿，仔细翻阅泛黄的古代典籍，艰难追寻游牧部落的神秘踪迹，
着手创作这部50余万字的中国少数民族史话。
　　它没有断代史的宏伟，也没有编年史的缜密，最多算是各个边关部落历史溪流中叮咚流淌的传奇
故事，而且我告诉大家的其实都已经发生过并且被人们不止一次地叙述过。
稍显不同的是，通过追踪求源，使模糊的民族渊源变得明晰；通过归纳整理，使残缺的民族记忆变得
系统；通过剖析思辨，使单调乏味的历史事件变得生动。
　　如果你有兴趣读它，如今中国55个少数民族的来龙去脉都可以从中找到答案。
　　那就让我们穿越“秦时明月汉时关”，进入翱翔着雄鹰、奔驰着骏马、镶嵌着穹庐的茫茫大漠—
—中国第一个胡人的精神家园。
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内容概要

　　我们很幸运地走在国家强盛、民族复兴之路上，但我们还需要一盏灯，当夜幕降临的时候，照亮
前方的路，这盏灯就是文化传统和民族智慧。
“另一半中国史”只用六个汉字就涵盖了中华文明的独特气质，因为，在汉文化为主流的文化长廊中
，永远镌刻着中国多民族文化的绚丽身姿。
更为重要的是，当我们依稀记起匈奴、柔然、乌孙和楼兰等等古民族时，在《另一半中国史》里，令
人惊奇地看到了他们的生离死别和爱恨情仇⋯⋯“另一半中国史”是一个智慧而大胆的论断，当我们
不能从史学家的著述里找到这个概念时，就有理由说它是独一无二的。
由此我们应该向作者致敬，他没有史家、民俗学家和作家的光亮头衔，也没有“隐者”那般高深莫测
，但他却是一个用心阅读、勤于思考的思想者，他对中国文明的起源充满崇敬和率直的拷问。
在“文化喧嚣”的时代，坚守、沉静、思索和高雅的情趣成就了高洪雷先生这部经得住历史检验的著
作。
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作者简介

　　高洪雷，生于1964年农历三月十九日，山东新泰人。
1979年就读于某大学中文系。
先后在乡、县、市、省直机关任职。
20世纪90年代开始发表散文、随笔、论著，主要作品有《布衣》、《片瓦集》、《百叶集》、《绽放
在雪域的格桑花》、《本色苏武》、《壮哉钓鱼城》、《楼兰啊，楼兰》等，代表作《另一半中国史
》已被译成韩文出版。
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章节摘录

　　四、后发制人　　每一朵鲜花都应乐于为自己的果实而自动凋谢。
　　如果头曼九泉之下有知，恐怕不会感到死得冤枉，因为儿子很快就用超人的智慧和滴血的马刀实
现了他未及的梦想。
冒顿创立了政治军事二元体制，在单于之下，由左右骨都侯辅政；左右屠耆王掌管地方行政，左方管
理东部，右方管理西部，单于直接管理中部。
除单于亲自统领军队外，从左右贤王、谷蠡王、大将、大都尉到左右大当户也都分别统军作战。
统领万骑的24个军事首领被称为“万骑长”，万骑以下设置千骑长、百骑长、十骑长、裨小王、相封
、都尉、当户、且渠等官职，完整而严密的军政体系建制正式定型。
　　人的激情不在于爆发，而在于控制。
冒顿显然具备了这种非凡的控制力，并在未来的日子里不断受益。
　　冒顿弑父自立的消息传到东胡，自称长辈并自恃强大的东胡大人居然义愤填膺，派出特使向冒顿
兴师问罪，并公开索要老单于头曼的千里马。
冒顿在自己的大帐中召集群臣商议对策，大家齐声反对：“我国只有一匹千里马，怎能轻易送人。
”但冒顿面无表情地说：“怎能为了一匹马而得罪邻居呢？
送给他们吧。
”　　过了数旬，东胡大人又得寸进尺，要求冒顿将最宠爱的阏氏（yanzhi）送给他为妾。
大臣们怒发冲冠地说：“东胡简直无礼透顶，请求单于立即兴兵讨伐！
”冒顿却平静地摇头说：“怎能为了一个女子得罪一个邻国呢？
把我的阏氏送给他好了。
”　　大臣们开始大惑不解了，许多人还在私下里怀疑起冒顿的能力；对手也开始得意忘形了，想不
到连父亲都敢杀的冒顿竟然如此软弱可欺！
于是东胡大人日间驾良马驰骋，夜间与美人偎抱，丝毫不加防备。
只有忍气吞声的冒顿清醒异常，因为他那坚定的表情和深邃的眼神告诉我们，一个酝酿已久的可怕阴
谋即将诞生。
　　几个月后，已经肆无忌惮的东胡大人又派人索要两国之间的空地。
冒顿再次召集大家商讨对策。
有了前两次让人看不懂的经历，大臣们无所适从了，有的说可以送地，有的说不能退让，有的则不置
可否。
此时的冒顿却拍案而起，高声怒喝道：“土地是国家根本，怎能随便送人？
！
”主张送地的大臣被推出帐外斩首。
　　一个风高月皎的夜晚，一群群志在必得的骑兵拎着寒光闪闪的马刀，突然出现在东胡边境，一片
片帐篷被连根拔掉，一个个士兵被齐肩斩首，正在搂着阏氏寻欢作乐的东胡大人被生擒。
在写满象形文字的月光里，不可一世的东胡大人瑟瑟发抖地匍匐在冒顿的脚下。
那一刻的冒顿，眼里没有一丝的怜悯和温情。
　　冒顿剁下这位仇人的脑袋，做成了自己专用的尿壶。
　　火山要爆发，你总得给它腾出一片燃烧的天空。
此后，他向北击败了浑庾（yu）、屈射、丁零诸部，拓地远达贝加尔湖；向西赶走了在河西走廊驻牧
的月氏，使楼兰等26个西域国家臣服；向南征服了楼烦、白羊河南王，夺取了河套以南的大片土地。
　　一个幅员辽阔的草原帝国正式诞生。
　　这使我想起了中国古人的策略：“将欲取之，必先与之。
”也想到了一位西方哲人对一个国际性宗教教义的修正：“有人要打你的右脸，你可以给他；但他又
要打你的左脸，你可以回他一个耳光，因为容忍的结果是他完全有可能会卸掉你的左腿和右腿的。
有人要拿你的外衣，你可以给他；但他又要你的内衣，你不妨连外衣也抢回来，因为容忍的结果是他
完全有可能扒你的皮。
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”冒顿不可能听说过这些话，但他比谁都明白这些道理。
他的故事的精彩程度丝毫不逊色于500年前郑庄公对付“多行不义必自毙”的弟弟共叔段的故事。
　　五、和亲的由来　　冒顿同秦皇汉武等强势皇帝一样，善于把自己的欢乐强加在别人的痛苦之上
。
汉高祖刘邦六年（前201）秋，冒顿逼迫驻守马邑（今山西朔县）的韩王信投降，然后跨越长城占据了
晋阳（今山西太原）。
　　兵败的消息雪片般飞到不远处的长安，处于童年时期的西汉帝国受到强烈震撼。
第二年初冬，刘邦亲率32万步兵迎击匈奴，一场势均力敌的血战在所难免。
　　在太原附近两战两胜（此乃冒顿的诱兵之计）后，刘邦不顾天寒地冻、后援不继以及大臣娄敬的
苦苦劝谏（娄敬因此被关了禁闭），随同先头骑兵部队乘胜追击到了平城（今山西大同）以东的白登
山。
　　这是个优美的去处，疯长着名目繁多的古树。
倘若在春天，满山开满了如云的鲜花。
眼下尽管已是万木凋敝的冬日，但头顶上是一碧如洗的蓝天，脚下是层层叠叠的霜叶，连光秃秃的树
枝也在点头微笑。
在如刀的寒风里，刘邦没有感觉到一丝寒意。
　　记得美国西点军校有一条军规：如果你的攻击很顺利，那你一定是中了圈套。
果然，踌躇满志的刘邦连同汉军先头部队不知不觉地步人了冒顿的陷阱，被40万匈奴骑兵重重围住，
被围部队与后续步兵的联系也被切断。
无论是左冲，还是右突，刘邦竟然七天七夜无法脱身。
　　情急之下，刘邦采纳了谋士陈平的计策，暗中派人用珠宝贿赂冒顿的阏氏。
财迷心窍的阏氏在冒顿面前刮起了枕边风：“你围住汉帝不放，汉兵能不拼死来救吗？
再说我也不习惯这里的气候，还是与人为善撤兵回国吧。
”然后施展女人特有的娇嗔和温柔，逼着单于表态。
　　也许是枕边风发挥了作用，也许韩王信的部将王黄、赵利没有及时赶来会合使冒顿有些心虚，第
二天一早，被一夜温柔折磨得睡眼惺忪的冒顿下令解开重围的一角，刘邦得以乘大雾弥漫仓皇而逃。
　　刘邦在后怕的同时变得现实起来，他在向被拘禁的娄敬（后被赐姓刘）道歉的伺时，耐心听取了
这位大臣一个石破天惊的建议——和亲。
作为一种绥靖政策，娄敬的解释是：“冒顿单于作为弑父凶手，只认识武力。
降服他的唯一办法是把汉朝公主嫁给他，嫁妆一定要丰厚，他既然用不着抢劫就能得到大笔财富，自
然也就不必发动战争，况且作为汉朝的女婿是不能与岳父作对的。
将来公主的儿子继任单于，就是汉朝的外甥外孙，就更不可能与舅舅和外公作对了。
”　　似乎“茅塞顿开”这个词就是专门为这一刻的刘邦量身打造的。
他立即下令自己的独生女儿鲁元公主离婚改嫁匈奴。
尽管女儿因为母亲吕后的阻挠未能成行，但刘邦还是将一位家人子收为公主，嫁给了匈奴单于。
这就是中国历史上“和亲”政策的由来，也是世界上“以女人换和平”的最原始版本。
　　没想到这个本属无奈的发明给枯燥无味的民族交往史平添了一抹玫瑰色，也引发了许多或美丽或
悲凄的传奇故事。
从此，进入史书的女人不再只有皇后、嫔妃和公主，也有了许多的冒牌公主，如细君、解忧、昭君、
文成。
　　正如发明了机器导致手工业者下岗一样，“和亲”这一发明的受害者无疑是冒顿的阏氏。
结果，刘邦此举引得这位女人醋性大发，大骂汉人不讲信用。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《另一半中国史》以一个个生动有趣的故事．反映了中国各民族自古一家，共创中华文明的历史
事实，是一部优秀的历史知识通俗读物，也是民族团结的生动教材。
　　——国家民委 王铁志　　　　这是一次别具视角的历史书写，是一部社会人生的深刻启示录。
　　——作家 张炜　　　　以往的大部分中国史就像“单声音乐”一样，虽然旋律跌宕起伏、充满魅
力，但有了这“另一半中国史”，中华民族的历史才构成了一部多声部交错、和声饱满的交响乐。
　　——音乐学家 田青　　　　本书修补了大多数读者缺失的集体记忆，这将有利于我们更完整地认
识历史，从而获取更全面的文化人格。
自古以来，散文便是中国文学之主脉，本书继承了先贤“文以载道”之余意，堪称功在当代，利在千
秋。
　　——《北京晨报》
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编辑推荐

　　《另一半中国史（增订版）》是一部别开生面的文化随笔，是一部不同寻常的血色传奇。
是一部中国历史上各少数民族兴衰更替、发展演变史。
　　本书以民族团结为主题，用通俗的语言、翔实的史料、丰富生动的历史故事叙述了中国历史上各
少数民族的兴衰更替和发展演变，内容丰富全面，民族历史脉络清晰，历史故事引入入胜，读者可以
在阅读欣赏过程中，更深切地体味到中国各民族共同开拓祖国辽阔的疆域，共同创造辉煌灿烂的中华
文明的历史过程，进一步增强维护民族团结和祖国统一的思想观念。
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