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内容概要

　　《怎样培养真正的人》分析了伦理学的主要问题，并向正在成长的一代提出了正确理解生活中的
和具有社会意义的目的、需要、兴趣和追求的形成途径。
作者有机地把伦理学范畴、关于善与恶、义务、奉献、尊严、荣誉、良心、自由、责任心、公民的觉
悟、爱情、公共行为准则纳入了马克思列宁主义教育理论问题的结构之中，提示了其在解决思想、劳
动、智力、道德、美学、体育方面的发展，形成和教育问题上的意义。
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章节摘录

　　在我们的社会里，实践中正实行着“人是最宝贵的财富”这一原则。
社会主义给予每个人去确立和积极表现个性的权利，给予每个人有创造性的劳动、有丰富的和不可侵
犯的精神生活的权利，给予每个人以幸福、自由、生活的欢乐、爱情、传宗接代、建立家庭的权利。
但是这些权利，若是没有义务和具体的责任——即公民、劳动者、有文化素养的人、儿子或女儿、父
亲或母亲的义务和责任，则是不可思议的。
谁想不尽义务而享受幸福生活，最终将成为一个令人谴责或令人遗憾的人。
权利与义务的和谐，个人幸福与为他人的幸福和利益而劳动的和谐，则是社会主义社会的道德理想。
只有在这种和谐的情况下，人才能成为真正幸福的人。
　　一个人精神高尚的根本——就在于把应当付出个人幸福看做是一种信念。
首先应付出的是劳动、精神力量的紧张、对公共利益的关心等。
我亲身体会到一个人在童年时代就应当确信这一点：如果他只是物质和精神财富的需要者，那他很快
会成为一个精神上贫乏的人。
　　在一代一代的学生准备当少先队员的时候，我们总要到一块荒芜的草地上去旅行一次。
孩子们站在一个小山坡上，去看那枯萎的灌木林，灌木林后面是几株橡树，再远方是一片田野，小山
谷延伸到一块被太阳晒得热辣辣的空地，再往远看是一个村庄。
这里，就在这块荒凉的地方，许多年前曾经有一个很深的池塘，池塘里有鲤鱼和鲫鱼，池塘边长着许
多柳树。
从前从村子里可以乘小船出来，一直划到这绿阴如盖的橡树底下。
这里的橡树很多。
树林里还有松鼠。
不知发生了什么事，为什么池塘不见了呢？
　　这是哈萨克的一个古老村庄。
据说在胜利后，扎波罗热人在若尔特耶沃德城郊挖了这个池塘，并在岸边定居下来。
但人们发现池塘被淤泥给淤满了。
村民们集合到一起商议，并作出决定：凡是来池塘洗澡的人，或者来岸边欣赏美景的人，都应该装一
桶淤泥，运到山谷斜坡以外，倒在田里。
现在那里的土地很肥沃，土地上有一层厚厚的淤泥。
人们遵循这个制度。
在岸边柳枝上挂着木桶，成年男子使用大的木桶，就像现在木桶的一半大；儿童使用小木桶；只有怀
抱着孩子的母亲们，不用付出劳动而去享受欢乐和愉快。
池塘一年比一年干净，一年比一年加深。
可是，不知从哪儿来了一家子人，有父母和4个儿子、2个女儿。
他们在村口的池塘边落了户。
这家大人也好，孩子也好，从春天到秋天都到池塘里洗澡，却没有一个人动一下木桶。
起初人们似乎没有特别注意到这一点，可是后来，人们发现，许多青少年也学着那样做：只去洗澡，
不担淤泥。
老年人劝说青年人：你们怎么能这样做？
可青年人回答：既然有的外来户可以这样，我们为什么不能这样。
榜样是引人模仿的。
许多人在黄昏之后去洗澡，为的是不让人看见⋯⋯老人们都摇起头来，可又毫无办法。
挂在树枝上的木桶干裂了，而后又都消失了。
老习惯被遗忘了。
　　⋯⋯
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