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内容概要

本书通过现象学的研究发现，秘密是人生成长的一个关键的方面——它向我们展示了日常生活中的普
普通通的秘密是如何让孩子们明白和意识到自己逐渐拥有的内心世界和外部世界，这种认识反过来又
帮助他们形成一种自我感、责任感，以及自主性和人际交往间的亲密性。
这项研究还让我们认识到能够拥有并保守秘密是儿童走向成熟和独立的一个标志；能够与自己最亲近
的人分享自己的秘密更是儿童成长和成熟的表现。
书中大量的有关儿童对秘密体验的原原本本的叙述，改变了人们长期以来认为秘密是不好的、不健康
的和不应该有的这一传统的错觉，并深刻地揭示了儿童的秘密与其成人之后的生活之间所具有的微妙
关系。
    本书用现象学的写作方式写成，通俗易懂，自1996年出版以后，已被翻译成英语、德语、荷兰语、
巴西语、葡萄牙语、西班牙语等多种文字的版本，在世界范围内产生了广泛的影响。
本书既是一本研究秘密和教育意义的学术专著，又是一本关于人们日常生活的普通秘密的通俗读物，
是从事教育研究的专家学者、普通教师、儿童心理工作者、家长，以及那些与年轻一代成长息息相关
的成年人都感兴趣的好书。
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作者简介

马克斯·范梅南，加拿大阿尔伯塔大学教育学教授、课程与教学研究院主任、国际质性方法学研究院
高级研究员。
作为世界著名教育学专家、教育学哲学家、课程论专家和人文科学研究方法论专家，范梅南教授是“
现象学教育学”的开创者之一，并担任世界第一本目前也是惟一的一本《现
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书籍目录
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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