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内容概要

　　本书较全面地阐述了师生之间有效沟通的基本理论，就师生之间最常见的沟通障碍及其起因做了
深度分析，并大量系统地介绍了教师在对学生进行语言表达、课堂管理、解决学生问题等方面的实用
技巧。
　　本书编著者长期从事心理培训工作，近10年来对师生沟通进行了不断的理论和实践方面的探索。
本书第一版出版后，多次重印，已成为教育热点图书。
本次修订增加了新的内容，其实用性、可读性更强。
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屠荣生，华东师范大学心理学院应用心理学系副教授、硕士生导师。
主讲管理心理学、团体心理培训等课程。
为近千家单位做过讲座。

    唐思群，华东师范大学教育科学学院教育学系讲师，华东师范大学普教研究中心研究员。
承担多项国家级教育科研课题。
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章节摘录

　　第1章 师生沟通与教育效能　　第一节 师生关系与教育效能　　一、师生关系是教育成功的关键
　　教师在教育活动中经常会面对这样的困惑：教师自以为是在向学生热情地传递知识、价值观和各
种行为要求，而学生却毫无相应的兴趣。
教师们常常面临的是学生的抗拒，低度的学习动机，注意力不集中、厌学等现象，甚至是直接的反对
。
　　教师们内心常常会感到很不平衡，常常会对学生说：“你长大了就会明白你现在的努力是值得的
”“我都是为你好”“你们要听话”“你怎么可以这样对待学习!”等等。
而学生面对教师传递给他们的心态，他们的回应却常常是：“这个老师真哕唆”“这个老师真凶”“
真没意思”“讨厌”“不想见到你”等等。
这样的冲突在学校中每天都在发生。
　　因此，在师生关系的链条中，并不像人们理想中那样——师生之间绝对地互相尊敬、热爱，互相
得到双方需要的满意回报。
相反的是，相当一部分师生因为双方沟通的不畅，长时间在互相埋怨、互不信任，对对方不满意，继
而对自己也充满了失败感，然后共同对教育失去信心，这是一种可悲的事实。
　　所以，虽然成功的教育取决于多项因素，但其中一个最重要的因素是教师与学生之间的沟通质量
。
因为教育对学生发生效能是通过师生之间人际关系的有效程度来决定的。
教师首先要有能力与学生建立良好的人际关系，并且，教师要有这样的一种意识：学校里所设计的所
有工作，都是在这种师生关系中进行的。
师生之间关系的好坏是教育成功的关键。
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编辑推荐

　　《师生沟通的艺术》编著者长期从事心理培训工作，近10年来对师生沟通进行了不断的理论和实
践方面的探索。
《师生沟通的艺术》第一版出版后，多次重印，已成为教育热点图书。
本次修订增加了新的内容，其实用性、可读性更强。
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