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前言

　　课程与教学，作为基础教育的核心工程，是教育思想和教育制度的具体表现，是保证教育质量的
重要措施，是实现教育目标的基本途径。
教育现代化，核心问题是课程与教学改革问题。
正是基于此，在教育学范畴内，以基础教育与教学改革为重点研究对象的课程与教学论学科建设成为
人们关注的重点。
　　进入21世纪，立足于现代教育的高度，依据教育实践的发展，如何构建有中国特色的现代课程与
教学论体系，关键的问题是：回应中国社会的现代化发展以及基础教育课程与教学改革提出的新矛盾
、新问题，从历史、现实与理论三个维度，从哲学、心理学、社会学、文化学和信息技术学等不同视
角，把握中国课程与教学论学科的发展趋势，真正促进我国基础教育课程与教学改革的创新、发展。
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内容概要

中小学课堂教学存在低效、无效甚至负效的现象，是长期困扰我国基础教育发展的顽症。
如何提高课堂教学的有效性，既是令人困惑的现实焦点，也是重要的理论难题。
    国内外的研究表明，课堂教学有效性标准既是教师实现有效教学的专业工具，也是提升教学专业地
位、促进教师专业发展的基础支撑。
本研究尝试研制出适应我国基础教育的课堂教学有效性标准框架。
这个标准框架，基于理论研究和教学实践的双向建构，清晰地阐述了有效教学的细化标准和行为要素
，兼具科学性和实用性。
无论是职前的或在职的教师，都能够使用这个标准框架来监控、反思、引导个人的教学活动，支持专
业发展规划。
    课堂教学有效性标准框架不是教学的“速效处方”，而是有效教学的基础指南。
教师可以基于自己的教学情境进行创造性应用，探索具有个性特征的有效教学模式。
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章节摘录

　　一、课堂教学有效性标准框架的理论基础　　无论对于学生的学习还是教师专业实践的发展，课
堂教学有效性标准首先反映的是研究者的教学理念及其对课堂教学有效性、学生学习的理解，同时也
代表新的教学理论和课程与教学改革新进展给予我们的导向。
比如，基础教育课程改革倡导的是学生自主、合作、探究、研究和问题解决式学习方式，”教师在教
学过程中应与学生积极互动、共同发展，要处理好传授知识与培养能力的关系，注重培养学生的独立
性和自主性，引导学生质疑、调查、探究，在实践中学习，促进学生在教师指导下主动地、富有个性
地学习。
”（中华人民共和国教育部，2001）课堂教学有效性标准就要与这些新的教学理念相一致才能具有有
效性和合理性。
　　课堂教学有效性标准是建立在已有理论之上的，这些理论能为课堂教学有效性实践提供理论依据
。
　　1．建构主义学习理论　　建构主义是当前谈论最多的一种学习理论，已经成为教育领域的一种
时尚，反映在新的课程改革和课程标准中。
实际上，这个运动并不是新近才有的。
建构主义植根于认知心理学的理论中已经很久了，特别是在杜威、维果茨基以及皮亚杰的著作中早有
论述（Dewy1915，1929；vygotsky1978；Piaget1978）。
认知心理学的理论在早期与以斯金纳、伯雷特等为代表的以行为导向的行为主义理论抗争，最终取得
了大多数人认可的地位。
　　建构主义认为，人们理解任何概念取决于它们对那个概念的心理建构，换句话说，他们获得那个
概念的经验本身建构起那个概念。
教师当然可以引导学生概念获得的过程，但是学生们必须自己真正去理解、去经历理解的过程。
建构主义理论认为，不同的个体，由于其经验、知识以及认知结构的不同对同一个内容的理解是不同
的。
研究发现人们对一个经验的记忆与其先前的已有的知识和认知结构有关，而与教师的意图或解释的质
量无关（Danielson1996）。
举个学生学习科学的例子来说明，大多数的中小学生都确信他们的眼睛能看见物体，可事实上，我们
的眼睛看见的是从物体上反射来的光。
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编辑推荐

　　《课堂教学有效性标准研究》介绍了课堂教学有效性标准框架不是教学的“速效处方”，而是有
效教学的基础指南。
教师可以基于自己的教学情境进行创造性应用，探索具有个性特征的有效教学模式
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