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前言

　　30年教育教学改革发展的历程波澜壮阔，一套汇集了最新、最优秀基础教育教学成果的丛书悄然
诞生。
　　20世纪70年代末，教育战线经过了拨乱反正。
1984年，烟台市被国务院和国家教委确定为全国教育改革实验区和教育综合改革试点城市。
熵台市的教育事业从此驶入了改革发展的快车道，教学改革呈现出百花齐放、百家争鸣的繁荣局面，
总结出了许多闻名省内外的教学改革经验。
1986年缘起于福山区的大面积提高教学质量的单元达标教学改革经验，1988年肇始于龙口市实验小学
的小学语文“双轨”教学改革经验，1996年发源于招远、莱州和牟平的学科异步教学改革经验，1998
年开始的“两主”教学改革经验等，都为烟台市的教学改革注入了新的生机与活力。
纵观这个时期的教学改革，呈现出两个鲜明的特征：一是改革依靠行政力量强力推进，呈现出突出的
外延式发展特征；二是改革注重学习借鉴和移植改造，改革成果更多地体现在单一学科和几个学科领
域内，具有单项突破、散点式发展的特征。
　　进入21世纪以来，随着基础教育课程改革的推进和深入，尤其是2004年烟台市基础教育改革从以
外延发展为主到以内涵发展为主的战略决策的实施，烟台市的教学改革全面进入了内涵发展、整体推
进、自主创新的崭新历史时期，突出标志就是从2007年开始的“和谐高效思维对话”型课堂建设。
烟台市广大教科研人员和学校教师在准确把握国内外教学改革动向、认真总结区域教学改革经验教训
、深入调查现实教学改革种种问题的基础上，创造性地提出“和谐高效思维对话”型新课堂建设思想
和教学改革总体思路。
　　“和谐高效思维对话”型课堂，是在教学过程诸要素配置和谐的基础上，依托教师、学生、课程
间具有思维含量的对话来实现教学高效的理想课堂形态。
“和谐高效思维对话”型课堂不是某种特定的教学模式，也不是具体的教学策略，而是一种教学思想
，是课堂教学力求实现的理想目标。
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内容概要

课堂教学是实施素质教育的主渠道，谁抓住了课堂，谁就抓住了教学工作的关键。
传统的课堂教学过于强调教师的主导作用而忽视学生的主体作用，过于强调基础知识、基本技能的教
学而轻视对学生情感态度与价值观的培养，过于强调接受学习而忽视学生的主动参与和探究性学习。
随着基础教育课程改革的不断深入，教师的教学方式和学生的学习方式正在发生着积极的变化，课堂
开始活泼了，教学形式丰富多彩了，教学手段逐步现代化了。
但是，在具体的课堂教学实践中，在某些地方、某些学校出现了从一个极端走向另一个极端的趋势。
课堂教学过于重视教学形式而轻视教学本质，由过去的“满堂灌”变成现在的“满堂问”，由过去的
一支粉笔、一本书变成现在对多媒体教学方式的滥用，由过去的以教师为中心到现在出现忽视教师作
用的现象。
通过对当前课堂教学现状的分析和对传统教学观的反思与批判，我们认为，目前课堂教学存在的问题
主要体现在以下两个方面。
一是教学过程中教师、学生、教学内容、教学方法、教学手段等诸要素配置不合理、关系不和谐，要
么缺少或者弱化了某些方面的因素，要么某些方面超越了现实需要而做得过分了；二是教学要素之间
缺少有思维含量的交流和对话，学生没有形成积极的思维品质。
在学习和借鉴斯滕伯格思维教学理论、布鲁姆掌握学习理论和建构主义理论以及叶澜教授“新基础教
育”。
课堂教学改革理论，总结近几年来各市、县、区课堂教学改革实践经验的基础上，我们提出建设“和
谐高效思维对话”型课堂的构想。
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书籍目录

理论探索篇　第一章 新课堂之教学状态——和谐　第二章 新课堂之目标实现——高效　第三章 新课
堂之教学基本实现形式——思维对话策略探索篇　第四章 新课堂之教学设计——以学定教　第五章 
新课堂之教学基本模式——合作探究　第六章 新课堂之教学评价——以学论教教学案例篇　案例一　
新生活新起点　案例二　调节和控制好自己的情绪　案例三　面对生活中的不良诱惑　案例四  预防
违法犯罪，从杜绝不良行为做起　案例五　家，温馨的港湾　案例六　合作使生活之路更宽畅 　案例
七　竞争不忘合作　案例八　与诚信结伴而行⋯⋯
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章节摘录

　　（一）从教学横向关系上看，我们追求教学诸要素之间的和谐　　构成课堂教学的因素是多方面
的，包括教与学、教与教、学与学等，它们之间的关系是否和谐对课堂教学效果会产生重要的影响。
　　1.教与学关系的和谐是课堂和谐的决定因素　　教和学是构成课堂教学的最基本方面，教和学的
矛盾是教学的基本矛盾。
教和学之间的关系是否和谐是教学任务能否完成的关键。
课堂教学是学校教育的主要途径，学生主要是在课堂上通过教师的教学活动来学习知识方法、学习如
何做人、学会和人交往、学会选择自己的人生道路的。
教和学的关系是构成教育教学大厦的基石，教和学之间关系的和谐对课堂和谐具有决定意义。
教和学之间的和谐主要表现在以下几个方面。
　　（1）教与学的和谐体现的是一种新型的师生关系，这种新型师生关系表现为师生双方在人格上
是平等的，交互活动是民主的，相处是和谐的。
苏联教育家苏霍姆林斯基认为，“师生之间是一种互相有好感、互相尊重的和谐关系，这将有利于教
学任务的完成”。
在课堂教学活动中，学生是学习的主人，是学习的主体。
教师应该是学生学习活动的组织者、参与者、引领者、共享者，教师应该尊重学生、爱护学生、保护
学生的自尊心，这是教和学关系和谐的基础。
　　（2）教师要以学生为本，以学定教，使教学能满足学生的需要；而学生则能在教师的引领下，
用自己的心灵去领悟，用自己的观点去判断，用自己的语言去表达，课堂不再是格式化的知识王国，
而是学生自主发展的舞台。
如果教师的教脱离了学生实际，或学生不能在教师的引领和启迪下积极主动地学习，教和学就会出现
不和谐音符。
　　（3）在课堂教学过程中，教师和学生都因教学活动而产生各自的心理愉悦和满足。
教和学都应该是精神饱满、心情愉悦的，如果一堂课下来，教师感到身心疲惫、口干舌燥，学生觉得
累而无获，这是教和学不和谐的表现。
所以，教师应该创造条件，让每一位学生体验到成功的喜悦，因为构建和谐课堂的最终目的，就是要
让每一位学生都能得到健康、和谐、全面的发展。
　　2.教与教之间的和谐是课堂和谐的重要保障　　在一个教学团队里，教和教之间关系的和谐，对
于教师个人的精神状态、专业成长、教学水平，尤其是在课堂教学过程中的表现，具有很重要的意义
。
教师的精神状态、专业成长速度、教学水平，主要是在教学过程中体现的。
但这都应该有一个基本的前提，那就是教和教之间的和谐。
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