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前言

　　关于课堂，著名教育家李希贵先生在几年前出版的《为了自由呼吸的教育》一书中记录了这样一
个情节。
　　2002年春天，我在同一个初中班级一连听了6节体现新课改精神的课。
　　6位教师的素质都不错，可要从课堂气氛来说，那还是要数历史课了。
　　一开始上课，历史老师就首先向学生们申明：今天的课，要把同学们分成男女两个队展开竞赛。
竞赛以回答问题的多少和对错分别计分；回答一次，不管对错都得一分，回答正确再加一分。
如果回答得特别棒，还可以得到奖励分数⋯⋯　　课上得很是热闹。
从第一分钟起，教师和学生们就进入了角色。
男女两队剑拔弩张，互不相让。
教师的问题还没有说完，学生们的手臂就早已像树林一样擎满了教室，比起我们常常看到的电视抢答
赛来毫不逊色。
　　40分钟很快就过去了。
我核对了一下听课记录，教师总共提出了17个问题，提问了23个学生，有108人次的学生在课堂上举手
要求发言。
师生互动时间为38分钟，占课堂教学时间的95％。
　　一天的听课活动结束之后，我们又搞了一次学生问卷调查。
很自然地，历史课是全班学生最喜欢的课。
在73份问卷当中，把历史课排在第一位的竟有61人，比第二名多出将近一倍。
理由就是教师把男女生分组计分，调动了大家的积极性。
　　听这样的课，连听课的人也有精神。
　　可是，接下来发生的事却引起了我们的深思。
　　在听课后的第三天，我们对其中4个学科的教学内容进行了一次测试。
测试成绩却令人难以置信，学生最喜欢的历史学科平均成绩只有56.3 分，远远比其他3个学科平均分低
，比最低的英语学科的71分还少15分。
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内容概要

本书始终暗含着这样一个线索：只有教师恰当地发挥主导作用，新课程所倡导的自主、互助合作、探
究等学习方式才能真正落到实处。
本书在每一章都针对教师如何发挥主导作用进行了点拨，如做拉动思维内需的高手、不做“讲师”做
“导师”、要讲在点子上、教会学生提炼、给学生一个支点等。
这对于教师在新形势下发挥主导作用具有一定参考价值。
     本书的每一个观点，均是笔者在深入近百个真实课堂听课调研的基础上，在透析全国多种课堂流派
、剖析常态课堂弊病的基础上，经过长期深入思考和积累形成的，着重回答了怎么办的问题。
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书籍目录

序  将效益“钉”在课堂里第一章  努力构建自主课堂：学生因自主而发展  让学生自己生成知识  简简
单单搞设计  设计有价值的“真问题”  做拉动思维内需的高手  教会学生“说学”  教会学生质疑  教会
学生提炼  让学生在体验中自主发展  给学生一个支点  设计“米格-25主题魔块”  激发学生的多元智慧  
让学生参与备课  让学生“自燃”第二章  努力构建互助课堂：课堂因互动而精彩  生生互踢连环球  把
教材当做“导火索”  “交”后再教  变一个“火车头”为多个“火车头”  着力培养小组领导人  让小
组成员荣辱与共  变“课本剧”为“生命交响曲”  在“有无”转换中发散学生思维  基于每个人的起点
解决他自己的问题  “不讲”之后更精彩  不做“讲师”做“导师”  要讲在点子上  让学生成为“教学
顾问”  和学生“商量”着学  实现与家庭及学校资源的互动  巧用“思维漏洞”  让协商式评价进课堂  
学会倾听学会欣赏第三章  努力构建快乐课堂：课堂因快乐而高效  让评价像游戏一样有趣  让课堂像故
事一样美妙  变学习任务为“礼物”  以做代背  以点带面  移花接木  反弹琵琶  精心上好第一堂课  加强
课堂“四园建设”  给学生一个探究的支点  尽可能让课堂发出笑声  用“形式”去落实“方式”  思维
陷阱引发“酝酿效应”  走出情境的误区  一个“情”字定一生  用心灵温暖心灵  仅仅热闹还不够  “多
练”不等于多做“题”  发挥“白板说”的魅力
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章节摘录

　　有一个学生立即反问道：“那我们能用金属导管试一试吗？
”这句话着实让刘老师吓了一跳，心里想：“是啊！
自己教了这么多年的化学，实验的重要性整天挂在嘴边，自己怎么没想到用金属导管来试一试呢？
”刘老师既被动、又尴尬。
教学这么多年，以前从来没有学生这么问，自己也一直按照教参讲，讲到这个知识点时都是这样过去
的。
　　现在，刘老师感觉终于找到了实践教育新理念的机会。
她赶紧调整好自己的心态，用惊奇和佩服的口气说：“这位同学的想法实在是太好了！
老师都没有想到，真了不起！
同学们，不凑巧的是我们的实验室没有金属导管（因为一直都是老师在解释，从来都没有试过），那
么你能不能想个办法，利用我们生活中的一些材料自己来设计一个实验，让我们观察到氢气的淡蓝色
火焰呢？
下节课我们到实验室里来试一试。
”学生们比以往接受任何事情都爽快地答应了刘老师的建议。
　　第二天，真成了奇迹出现的一天，学生们的设计让刘老师大开眼界！
看，学生们拿来了钢笔、圆珠笔的金属帽、细铁管、用薄铁片卷成的漏斗形细管等，他们终于让氢焰
显出了淡蓝色的真面目⋯⋯实验室内沸腾了！
学生们在动手设计教学实验中发现了知识，体验了学习的快乐。
“你告诉学生，学生可能会忘记；你给学生看，学生可能会记不住；你让学生做，学生很快就能明白
。
”学生的潜能就像空气，可以压缩于斗室，可以充斥于广厦，给他多大的“动手做”的空间，他就有
多大的发展！
　　二、变“学教材”为“参编教材”——在处理信息的过程中生成知识　　在语文教学中，一位教
师组织学生“自编教材”。
例如：学习《沁园春·雪》时，让学生搜集其他诗人关于雪的诗句；学习现代文时，让学生搜集相关
主题的文言文；阅读课上，让学生搜集一篇精彩的文章，每月结成一个小册子；活动课或假日里，让
学生采访一位社会名人或著名校友⋯⋯教师还对学生提交的这些素材有一个要求，就是在内容上或写
法上必须令本人或周围的人感动，能让人爱不释手、再三品味。
学生在采集素材的过程中会逐渐养成观察和搜集信息的习惯，掌握处理信息的方法，提高审美情趣，
培养对资料的整理、选择和加工的能力。
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编辑推荐

　　变革流程 引爆思维 让每个学生从最近的起点走到最远的终点；优化课堂 撞击心扉 让每个学生由
情智的高峰享受精彩的人生　　引您靠拢教学规律　　助您走进名师行列　　帮您创造教育奇迹
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