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内容概要

对于大学生来讲，成功的第一步就是毕业求职。
大学生在求职过程中，会遇到很多问题，如求职之前应作些什么准备、应掌握什么求职技巧和树立什
么样的求职心态等等。
本书通过采访数所高校毕业生的求职经历，以大学生的亲身体验为例，汇集了近几年来毕业生求职过
程中经常遇到的问题，并就此提出了许多实用 的解决及准备办法，为毕业生更好地走上工作岗位打下
良好的基础。
    本书可供大学生学习使用，同时对正在面临就业的各层次的求职者也有很好的指导作用。
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